2. Streszczenie.

Wstep
Stan gospodarki biatkowej moze by¢ znaczacym czynnikiem rokowniczym u pacjentow
operowanych z powodu ostrych schorzen jamy brzusznej. Aby udowodni¢ te tez¢ w Klinice
Chirurgii Klatki piersiowej Chirurgii Ogolnej i Onkologicznej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. WAM przeprowadzono badanie wsrdd pacjentow operowanych z powodu
ostrych chorob chirurgicznych.

Cel pracy
Badanie mialo na celu zbadanie korelacji pomigdzy wybranymi parametrami stanu odzywienia,
a liczba powiktan i $miertelno$cig w grupie pacjentow operowanych z powodu ostrych schorzen
chirurgicznych.

Materiat i metodyka
Dla ustalenia stanu gospodarki biatkowej oraz stanu odzywienia przed operacja u pacjentow
0znaczono poziom biatek niedozywienia w postaci: biatka catkowitego, albumin, limfocytow,
leukocytow, prokalcytoniny, biatka CRP oraz transferyny. W okresie pooperacyjnym pacjenci
zostali poddani ocenie powiktan z uzyciem skali Clavien-Dindo. Uzyskane wyniki zostaty
poddane analizie statystycznej.

Wyniki
Wszystkie analizowane czynniki z wyjatkiem: WBC, liczby neutrofili oraz prokalcytoniny
wykazaly istotng statystycznie zaleznos¢ wzgledem ilosci powiktan.
Najsilniejszy poziom zaleznosci zostat zbadany dla transferyny i byta to zalezno$¢ negatywna.
Podobng zalezno$cig charakteryzowaly si¢ wartoSci biatka catkowitego i albumin wzgledem
skali Clavien-Dindo. Zalezno$¢ pozytywng wykazaty relacje pomigdzy wskaznikami: GPS oraz
NRS, a skalg Clavien-Dindo.

Whioski
Transferyna, powszechnie znana jako biatko wigzace zelazo, jest jednym z przyktadow biatka
wielozadaniowego. W przeprowadzonym badaniu udowodniono, Zze moze by¢ roéwniez
czynnikiem rokowniczym w ostrych chorobach jamy brzusznej. Transferyna jest wskaznikiem,
ktoéry w sposob istotny wplywaty na obnizenie ryzyka powiktan kazdego stopnia skali Clavien-
Dindo.



