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Recenzja pracy doktorskiej lek. Magdy Krzyckiej pod tytutem

»~Poréwnanie klinicznej i ultrasonograficznej oceny dna miednicy”.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek. Magdy Krzyckiej jest interesujgcym
opracowaniem dotyczacym metod diagnostyki uroginekologicznej.

Polskie spoteczeristwo jest populacjg starzejaca sie. Srednia diugosc zycia wydtuza sie, a to
oznacza wigkszg liczbg osob w wieku podesztym. To réwniez stawia nowe wyzwania zwigzane
z zabezpieczeniem potrzeb medycznych tej grupy spotecznej. Wsréd tych potrzeb medycznych
znajduja sig choroby dna miednicy i problemy zgtaszane przez coraz wiekszg liczbe pacjentek.

Przedmiotem rozprawy doktorskiej lek. Magdy Krzyckiej byto wykorzystanie i poréwnanie
dwadch metod ultrasonografii i badania klinicznego dla oceny funkcji dna miednicy.

W moim przekonaniu przedstawiona mi do oceny praca jest pierwszym tego typu
porownaniem przydatnoéci ultrasonografii przezkroczowej i przezprzedsionkowej. W tym
Swietle wybdr tematu dokonany przez Doktorantke nalezy oceni¢ jako uzasadniony naukowo
i pozadany ze wzglgdu na mozliwosé przeniesienia uzyskanych wynikéw do codziennej praktyki
lekarskiej.

Przedtozona mi rozprawa doktorska ma klasyczny ukfad edytorski. Podzielona jest na 13
rozdziatow : Wstep; Cel pracy; Materiaty i metody; Wyniki; Dyskusja; Wnioski; Streszczenie w
jgzyku polskim i angielskim; Spis rycin; Spis tabel; Wykaz uizywanych skrétéw; Wykaz
zatacznikdw oraz Pismiennictwo, Praca zawiera 179 stron, 74 ryciny i 10 tabel. W skfad
pismiennictwa wchodzi 207 pozycji, od artykutéw historycznych po najnowsze doniesienia,
a catos¢ prawidtowo wykorzystana jest w tekécie. Uktad pracy nie budzi zastrzezen i spetnia
wszystkie wymagania formalne. Praca jest bardzo starannie opracowana graficznie.

Wstep obejmuje 46 stron i opisuje szczegétowo anatomie, fizjologie i patofizjologie schorzeri
dna miednicy. Interesujacym fragmentem w tej czesci, jest podrozdziat dotyczacy historii
ultrasonografii - zaréwno samej metody, jak i jej zastosowania w uroginekologii. Wstep
obejmuje rowniez przeglad aktualnego pismiennictwa i przedstawia stan wiedzy w zakresie
aspektow poruszanych w pracy.



Cele pracy zostaty sformufowane w sposdb jasny i przejrzysty. Pierwszym celem byto
poréwnanie badania klinicznego oraz dwéch metod ultrasonograficznych (metody
przezprzedsionkowe] i przezkroczowej) w zakresie wybranych parametréw w 3 stanach tzn.
spoczynku, skurczu migsni dna miednicy oraz prébie Valsalvy. Dodatkowo poréwnano
ruchomos¢ cewki moczowej ocenianej w dwéch metodach ultrasonograficznych oraz wptyw
catkowitego oderwania migsnia tonowo-odbytniczego na wybrane parametry oceny dna
miednicy podczas skurczu miesni dna miednicy oraz proby Valsalvy.

Rozdziat ,Materiat i metody” napisany jest w sposéb klarowny i doktadnie ttumaczy sposéb
przeprowadzenia badania. Wartos¢ pracy podnoszg ilustracje, ktére w praktyczny sposéb
pokazujg zarowno sposob przytozenia gtowicy ultrasonograficznej, jak i obrazy USG
przedstawiajgce struktury, ktore nalezy uwidocznié.

Wyniki zajmujg 63 strony i sg najobszerniejszym dziatem pracy doktorskiej. W przejrzysty
sposob zostaly podzielone na grupy, kazda z osobnym numerem podrozdziatu. 67 rycin i 10
tabel dobrze obrazuje uzyskane wyniki. Rzetelny i dojrzaty sposéb przedstawienia tego
rozdziatu $wiadczy o dobrych umiejetnosciach analizowania wynikéw wytyczonych zadan
badawczych.

Whnioski obejmujg szes¢ punktéw i zostaty sformutowane w zwiezty sposéb, w petni
korespondujgcy z celami badania. Ciekawym wnioskiem byto stwierdzenie réwnowaznosci
dwaoch ultrasonograficznych metod oceny ruchomosci cewki moczowej. Dzieki temu badajacy
moze wykorzystac technike, w ktdrej jest bardziej doswiadczony. Innym istotnym wnioskiem
byto réwniez stwierdzenie dobrej korelacji miedzy palpacyjng oceng sity skurczu miesni dna
miednicy ocenianego za pomoca skali Oxford, a wymiarami rozworu dzwigacza zmierzonymi
ultrasonograficznie. Niezwykle wainy jest réwniez wniosek dotyczacy braku mozliwosci
zastgpienia ultrasonografii przezkroczowej 4D testem POP-Q, w celu rozpoznania zjawiska
ballooningu. Powyzsze wyniki moga byé bardzo przydatne w codziennej pracy z pacjentka
wymagajgcg pomocy lekarza uroginekologa.

Rozdziat ,Dyskusja” przedstawiony zostat w sposéb dojrzaty, $wiadczacy o dobrej znajomosci
badanych zagadnieri przez Doktorantke. Swoje wyniki zestawita ze $wiatowymi
opracowaniami, szczegdlnie badaniami z osrodkdw niemieckich, australijskich i chinskich.

Do pracy wkradty sig pojedyncze btedy literowe i stylistyczne. Przeniesienie spisu skrétéw na
poczatek, a nie na koniec pracy mégtby utatwié jej czytanie. Fotografie ultrasonograficzne
zamieszczone w materiale | metodach mogtyby byc doktadniej opisane. Uzyte na stronie 13
sformutowanie ,przeswietlanie” w odniesieniu do uzycia ultradZzwiekow w medycynie jest
niepoprawne i powinno byc zastgpione innym np. stowem ,badanie”. Wielokrotnie w pracy
pojawia sig stowo ,waga” zamiast ,masa ciata” (str. 13, 67, 69). Podobna uwaga dotyczy uzycia
sfowa ,ilos¢” w odniesieniu do liczby porodéw (str.72). Dodatkowo, by¢ moze ze wzgledu na
przyzwyczajenie i utrwalony w odniesieniu do pisania prac naukowych zwyczaj, nieco razi mnie
uzycie w catym tekscie opisu wykonanej pracy formy pierwszej osoby, a nie formy
bezosobowej tzn. zamiast stéw ,wykonanao”, ,przeprowadzono”, ,przeanalizowano” autorka
pracy napisata ,wykonatam”, , zrobitam” i |, przeanalizowatam”. Wobec ogromu
przeprowadzonych badan, obliczen i statystyki mam watpliwosci, czy w swojej pracy



Doktorantka nie musiata karzystaé¢ czeéciowo z pomocy innych oscb, dlatego taka forma byta
by wtedy bardziej poprawna.

Te drobne uwagi edytorskie nie wplywaijg jednak na pozytywna oceneg catosci pracy.

Ogdlnie, rozprawa napisana jest poprawnym jezykiem i Czyta sig jg z zainteresowaniem.
Dowodzi to petnego zrozumienia przez Doktorantke przedstawianych w niej zagadnien oraz
wfasciwej analizy uzyskanych wynikow. Praca stanowi oryginalne przedstawienie wybranego
problemu naukowego. Kandydatka w sposidb wyczerpujgcy wykazata sie wiedzg dotyczacg
szeroko rozumianych zaburzer funkeji dna miednicy, umiejgtnoscia samodzielnej pracy
naukowej, a uzyskane wyniki 53 interesujgce.

Podsumowujgc uwazam, 7e przedstawiona do recenzji praca doktorska lek. Magdy Krzyckiej
spetnia wszelkie wymogi stawiane rozprawom doktorskim okreélonym w art. 13 ust.1 ustawy
z dnia 14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz.U. Nr 65, poz.595, z poin. zm.). Jednoczeénie ze wzgledu na ogrom
wykonanej pracy jak réwniez ze wzgledu na bardzo duzg wartos¢ merytoryczng wnioskuje o
Przyznanie wyréznienia pracy doktorskiej lekarz Magdy Krzyckiej.

Wobec powyiszego mam zaszczyt przedstawic Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi wniosek o dopuszczenie lek. Magdy Krzyckiej do dalszych
etapéw przewodu doktorskiego.
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