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Chirurgiczne ekstrakcja zatrzymanego trzeciego zeba trzonowego zuchwy jest
najczesciej przeprowadzanym zabiegiem chirurgicznym w specjalistycznych poradniach
chirurgii stomatologicznej. W znacznym odsetku przypadkéw zabieg ten wiktany jest
roznego typu nastepstwami, ktére niekiedy moga mieé¢ powazny charakter, a w
ogromnej wigkszosci przypadkéw sa przykre dla pacjenta, gdyz wigzg sie z
dolegliwosciami bélowymi, utrudniajg codzienne funkcjonowanie i wymagajg czasem
nawet diugotrwatego leczenia. Ustalenie predykcyjnych czynnikéw wystapienia
takowych powikfarn podjeta sie lek. dent. Malgorzata Lipczynska-Lewandowska, co

uwazam za temat bardzo trafnie dobrany, gdyz ich ustalenie moze pozwoli¢ operatorowi



na odpowiednie przygotowanie pacjenta do zabiegu, uswiadomienie mu

wystepujgcego ryzyka, a takze w czedci przypadkdw nawet zapobiec ich wystgpieniu.

Prace doktorskg lek. dent. Matgorzaty Lipczynskiej-Lewandowskie] stanowi
monografia liczgca 127 stron, przygotowana w typowy sposéb dla tego typu opracowan.
Wstep do pracy wprowadza czytelnika w zagadnienia zwigzane ze wskazaniami i
powiktaniami po zabiegu ekstrakcji zeba madrosci. Autorka skupia sie na tematyce
zwigzanej z dolegliwosciami bélowymi, obrzekiem, szczekosciskiem, limfadenopatia,
krwawieniem, zapaleniem zebodotu, a takze uszkodzeniem sasiadujgcych z usuwanym
zebem pni nerwowych. Omawia takze rzadzie] wystepujagce powikiania, takie jak
ztamanie zuchwy, krwiak przestrzeni skrzydtowo-zuchwowej, a takze zakazenie
bakteryjne. Wstep koriczy prezentacja podstawowego celu badawczego, ktérym byta
analiza wptywu wybranych czynnikéw konstytucjonalnych i zmiennych laboratoryjnych
na wystepowanie i nasilenie powikfain po zabiegach z zakresu chirurgii zeba madrosci.
Do celéw szczegotowych Doktorantka zaliczyta:

1. Okreslenie czy czynniki konstytucjonalne (pte¢, wiek, BMI) mogg zostaé¢ uznane za
czynniki predykcyjne do wystepowania i nasilenia powiktan pozabiegowych

2. Okreslenie czy wartosci pomiaréw biochemicznych, takich jak: hemoglobina,
trojglicerydy, cholesterol catkowity, glukoza na czczo, HDL-C, LDL-C, Chol/HDL-C, eGFR
maja wptyw na wystapienie oraz nasilenie powiktan pozabiegowych

3. Ocena korelacji wartosci cisnienia skurczowego i rozkurczowego z wystepowaniem
powiktan pozabiegowych

4. Ocena korelacji rodzaju retencji trzeciego zeba trzonowego zuchw na wystepowanie i
nasilenie powikfan pozabiegowych, przy zatozeniu, ze stopien trudnosci danej ekstrakcji

jest porownywalny.

Projekt badawczy Doktorantki uzyskat pozytywng opinie Komisji Bioetycznej
Uniwersytetu Medycznego w todzi (nr RNN/363/18/KE). Do badania zrekrutowano 162
uczestnikéw wsrod pacjentow, ktdrzy zgtosili sie do Zaktadu Chirurgii Stomatologiczne;

UM w kodzi celem ekstrakcji dolnego zeba madrosci. Celem zapewnienia
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powtarzalnosci wynikow do badania wigczano jedynie pacjentéw z pionowym i
mezjalnokgtowym potozeniem zatrzymanego zeba (wg klasy Wintera), I1B (Pell-Gregory),
z zakonczonym rozwojem korzeni i zakwalifikowanych do ekstrakcji ze wskazan
ortodontycznych. Autorka bardzo klarownie przedstawita schemat rekrutacji pacjentow,
kryteria wlgczenia i wytaczenia z badania, a takze sposoby oceny badanych czynnikéw.
Do analizy statystycznej uzyskanych wynikow wykorzystata model regresji porzadkowej z
powtdrzonym pomiarem oraz mieszane modele regresji logistycznej. Wyniki analiz
zostaly jasno i czytelnie przedstawione w postaci tabel i wykreséw. Doktorantka
zdecydowata sie na podziat tej czesci pracy na podrozdzialy odpowiadajgce
wykorzystanym modelom analizy statystycznej, co dodatkowo podnosi czytelnosé
wynikéw i pozwala na wyciggniecie logicznych wnioskéw.

Ciekawa czedcig pracy jest rowniez szeroka dyskusja, w ktorej Autorka poddaje
krytycznej analizie uzyskane, wiasne wyniki, a takze zestawia je z rezultatami analiz juz
opublikowanych w temacie pracy. Dyskusja napisana jest w sposdb logiczny, pokazuje
rozbieznosci w danych literaturowych i wskazuje na nowe kierunki badan w zakresie
czynnikow predykeyjnych w chirurgii dolnego zeba madrosci.

Catosc pracy wiencza cztery wnioski koricowe:

1. Istotnymi czynnikami predykcyjnymi do wystgpienia powiktari pozabiegowych takich
jak: obrzek, zapalenie zebodotu, szczekoscisk, dysfagia, limfadenopatia oraz
podwyzszenie temperatury ciata powyzej 37.5 stopnia Celsiusa s3: wyzsze wartosci BMI
oraz starszy wiek. Im wyzszy wiek i wartosci BMI, tym nasilenie powiktar pozabiegowych
wigksze

2. Wartosci pomiaréw biochemicznych takich jak: hemoglobina, trojglicerydy,
cholesterol catkowity, glukoza na czczo, HDL-C, LDL-C, Chol/HDL-C, eGFR maja wplyw
na wystgpienie oraz nasilenie takich nastepstw pozabiegowych jak: obrzek, dysfagia,
zapalenie zebodotu, szczekoscisk, limfadenopatia oraz podniesienie temperatury ciata
powyzej 37.5 stopnia Celsiusa

3. Wartosci cisnienia skurczowego i rozkurczowego rowniez sg predyktorami
wystepowania powiktan pozabiegowych. Wyzsze wartosci cidnienia skurczowego i

rozkurczowego wplywajg na czestsze wystepowania i nasilenie takich powiktan jak:
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szczekoscisk, limfadenopatia, temperatura ciata powyzej 37.5 stopnia Celsiusa, przy
réwnoczesnym obnizeniu ryzyka i nasilenia dysfagii. Wyzsze cidnienie skurczowe wptywa
na wystepowanie i nasilenie obrzeku, a wyzsze wartosci cisnienia rozkurczowego
wptywajg na czestsze wystepowanie zapalenia zebodotu

4. Czynnikiem predykcyjnym do wystgpienia powiktan pozabiegowych takich jak
dysfagia, jest retencja mezjalnokatowa, a do powikfan pozabiegowych takich jak:
obrzek, szczekoscisk oraz limfadenopatia - retencja pionowa. Nie udowodniono
powigzania miedzy retencjg trzeciego zeba trzonowego zuchwy, a wystgpieniem

zapalenia zebodotu.

Zaprezentowane przez Doktorantke wnioski w petni odpowiadajg postawionym
wezesniej celom badawczym. Spis literatury zawiera 85 aktualnych i wtasciwie dobranych
pozycji, a uzyskane przez lek. dent. Matgorzate Lipczyriska-Lewandowska wyniki wpisujg
sie w obecnie prowadzone w tym zakresie projekty badawcze i zachecam Autorke do ich
publikacji.

Catos¢ pracy oceniam wysoko, stanowi ono wazne opracowanie, zwlaszcza dla
lekarzy zajmujgcych sie problematykg powiktarn w chirurgii dolnego zeba madrosci.
Praca jest przygotowana starannie pod wzgledem edytorskim, a jezyk i stylistyka nie
budzg moich zastrzezer i wskazuja na umiejetnos¢ prowadzenia badarn naukowych
przez Autorke. Lek. dent. Matgorzata Lipczynska-Lewandowska podjeta sie bardzo
istotnego klinicznie tematu badawczego, poszerzyta dotychczasowg wiedze w tym
zakresie i zastosowata odpowiednie do potrzeb metody badawcze.

Stawiam zatem wniosek do Wysokiej Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego w kodzi o dopuszczenie lek. dent. Matgorzaty Lipczyriskiej-Lewandowskie]

do dalszych etapdw przewodu doktorskiego oraz o wyrdznienie przedstawionej

’

rozprawy.
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