9.Streszczenie
Od wielu lat prowadzone sg badania, ktére majg na celu opracowanie takich

metod adhezyjnego przygotowania powierzchni i wypetniania ubytkéw, ktore
pozwolg zminimalizowa¢ ryzyko wystgpienia prochnicy wtérnej, uszkodzen i
przebarwien pobrzeza wypetnien, w efekcie prowadzgc do poprawy ich klinicznej
trwatosci.

Najwiekszym problemem przy rekonstrukcji uszkodzonych twardych tkanek zebdéw
jest skuteczne, a zarazem proste klinicznie potaczenie materiatu kompozytowego ze
szkliwem i zebing. Wprowadzenie samotrawigcych systeméw wigzgcych uproscito
procedury kliniczne i zapobiegto nadwrazliwosci pozabiegowej, ale jednoczes$nie nie
pozwolito na uzyskanie dobrego jakosciowo potgczenia z zebing przypadkowo lub
celowo wytrawiong kwasem. Kilkuletnie obserwacje kliniczne wypetnien,
wykonanych przy pomocy systeméw samotrawigcych, wykazaty obecnos¢ licznych
defektéw na granicy potgczenia szkliwa z wypetnieniem — obserwowano
przebarwienia i brzezng utrate materialu kompozytowego. By rozwigzaé ww.
problemy opracowano nowe uniwersalne samotrawigce systemy wigzgce, ktére
miaty wytwarza¢ dobre jakosciowo potaczenia ze szkliwem i zebing przy
zastosowaniu kazdej z technik adhezyjnego przygotowania powierzchni
szkliwa/zebiny — Self-Etch, Total-Etch, jak i Selective Enamel Etch. Wyjasni¢ jednak
nalezato, czy rzeczywiscie rozne uniwersalne systemy samotrawigce bedg tworzylty
potgczenia o zblizonej wytrzymatosci tak ze szkliwem jak i zebing, oraz czy bedzie
ona poréownywalna wytrzymatoscig uzyskang przez system 5-genaracji stosowany w
technice Total-Etch. Jednoczesnie wyjasnienia wymagato czy wstepne trawienie
szkliwa kwasem wplynie na wytrzymatos¢ potgczenia uniwersalnych systemow
samotrawigcych ze szkliwem.

Celem pracy jest ocena jakosciowa i ilosciowa potgczenia materiatéw
kompozytowych ze szklwem i zebing za pomocg réznych uniwersalnych
samotrawigcych systemow wigzgcych przy wykorzystaniu dwoch technik aplikacii:
catkowitego trawienia ubytku kwasem (Total-Etch) oraz (Self-Etch) — bezposredniej
aplikacji (samotrawienia).

W badaniach wytrzymatosci potgczenia materiatdbw kompozytowych ze szkliwem i
zebing zebow uzyto uniwersalnych samotrawigcych systeméw wigzgcych: Single
Bond Universal (3M ESPE), All-Bond Universal (BISCO), Adhese Bond Universal
(Ivoclar Vivadent), Xeno Select (Dentsply Sirona), Prime&Bond Universal (Dentsply
Sirona), Peak Universal Bond (Ultradent), systemu wigzacego 5-generacji Opti Bond

Solo Plus oraz $wiattoutwardzalnego materialu kompozytowego X-flow (Dentsply

77



Sirona). Przeprowadzono badania potgczenia kompozytu ze szkliwem i zebing za
pomocg ww. systeméw wigzacych przy wykorzystaniu réznych metod adhezyjnego
przygotowania powierzchni szkliwa Ilub zebiny — Self-Etch oraz Total-Etch.
Wykonano 286 probek przeznaczonych do badan wytrzymatosciowych, po 11
prébek w kazdej z podgrup grup badanych. Prébki bylty przechowywane w naczyniu
z wodg, w temperaturze pokojowej, do momentu badania wytrzymatosci potgczenia.
Badanie parametréw potgczenia probek przeprowadzono po 24 godzinach testem
Scinania technologicznego (shear test) przy uzyciu urzadzenia testujgcego Zwick-
Roell Z020 (Zwick-Roell GmbH).

Kolejnym krokiem byto wykonanie pomiaru grubosci warstwy systemu wigzgcego,
ktére wykonano za pomocg mikroskopu konfokalnego podczas obserwacji w
ciemnym polu widzenia, przy powiekszeniu x500. Pomiaru dokonano zaréwno dla
szkliwa jak i zebiny, a wartosci grubosci stanowity srednig z 4 wybranych losowo
miejsc pomiaru.

Wyniki badan pokazaty, Ze uniwersalne samotrawigce systemy wigzgce, stosowane
w technice Self-Etch, wytwarzajg potgczenie ze szkliwem o nizszej wytrzymatosci w
poréwnaniu z wytrzymatoscig potgczenia ze szkliwem wytrawionym kwasem, cho¢
tylko dla niektorych systeméw réznice wytrzymatosci okazaty sie istotne
statystycznie. Uniwersalne systemy samotrawigce stosowane w technice Self-Etch,
tworzg tez potaczenie ze szkliwem o nizszej wytrzymatosci w porownaniu z ich
wytrzymatoscig z zebing. Wiekszo$¢ badanych samotrawigcych systemow
wigzacych tworzyto potgczenie z zebing wytrawiong kwasem ortofosforowym o
podobnej wytrzymatosci jak poréwnywany system 5-generacji Opti Bond Solo Plus .
Jedynie Prime&Bond Universal oraz Peak Universal Bond tworzyty potgczenia o
istotnie nizszej wytrzymatosci. Wytrawienie szkliwa i zebiny polepszyto wytrzy-
matos¢ potgczenia materialu  kompozytowego z tkankami twardymi zeba przy
zastosowaniu niemal  wszystkich badanych uniwersalnych systeméw
samotrawigcych. Nieznaczne ostabienie wigzania z zgbing zaobserwowano tylko w
2 przypadkach ( All Bond Universal i Peak Bond Universal ), natomiast w przypadku
Prime&Bond Universal byt to spadek istotny (spadek o 30%).

Uzyte w badaniach rézne uniwersalne samotrawigce systemy wigzace wykazaty
rézng wytrzymatosé potgczenia zarowno ze szkliwem, jak i zebina, jednak réznice w
wytrzymatosci potgczenia pomiedzy poszczegdlnymi systemami wigzgcymi, w
grupach, w ktérych stosowano jeden sposdb adhezyjnego przygotowania

powierzchni szkliwa i zgbiny (Self-Etch lub Total-Etch) byty nieistotne statystycznie.
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Pomiary grubosci warstwy systemu wigzacego, przeprowadzone za pomoca
mikroskopu konfokalnego, wskazalty na réznice grubosci. W przypadku szkliwa
grubos¢ warstwy taczacej w 4 przypadkach na 7 wynosita ok. 4 mikrometry,
natomiast w przypadku zebiny réznice byty duze i wynosity od 2.42 do 14.14
mikrometra. Porownujgc wyniki badan wytrzymatosci potgczenia systemoéw
wigzgcych ze szkliwem i zebing z gruboscig warstw tgczgcych nie znalaztem
zaleznosci.

Wyniki badan pozwolity na wyciggniecie nastepujacych wnioskow:

1. Uniwersalne samotrawigce systemy wigzgce tgczac materiat kompozytowy
ze szkliwem i zebing tworzg potgczenia o réznej wytrzymatosci.

2. Wytrawienie szkliwa wytrawiaczem zawierajgcym 37% kwas ortofosforowy
istotnie zwigksza wytrzymatos¢ potaczenia materiatu kompozytowego ze
szkliwem za pomocg niemal wszystkich badanych uniwersalnych
samotrawigcych systemow wigzgcych, zas wytrzymato$¢ tego potaczenia
jest porownywalna z tg jakg uzyskuje sie przy stosowaniu systemu 5-
generacji w technice trawienia szkliwa kwasem.

3. Wiekszos¢ badanych uniwersalnych samotrawigcych systemow wigzgcych
stosowanych w technice trawienia kwasem tworzyto potgczenie materiatu
kompozytowego z zebing o podobnej, a hawet nieco wyzszej wytrzymatosci
jak porownywany system 5-generacji Opti Bond Solo Plus. Jedynie stosujgc
Prime&Bond Universal oraz Peak Universal Bond uzyskano nizsze warto$ci
wytrzymatosci potgczenia z zebing.

4. Nie stwierdzono Kkorelacji pomiedzy gruboscig warstwy tgczgcej, a
wytrzymatoscig potgczenia materialu kompozytowego ze szkliwem i zebing

za pomocg uniwersalnych samotrawigcych systemow wigzacych.
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