8. STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM

Szacuje sie, ze nadciSnienie ptucne (PH) wystepuje nawet u 40% pacjentow ze
schytkowa niewydolnoscia nerek (ESRD) poddawanych hemodializoterapii (HD)
i znaczaco zwieksza Smiertelno$¢. Staty wzrost liczby pacjentéw wymagajacych
leczenia nerkozastepczego ma zwigzek ze starzeniem sie populacji oraz
rozpowszechnieniem czynnikéw ryzyka przewlektej choroby nerek. Badanie
echokardiograficzne (TTE) pozwala na szacunkowg ocene ci$nienia w tozysku
plucnym oraz identyfikacje subklinicznych zmian w zakresie funkcji prawej
komory. Wdrozenie diagnostyki TTE w pierwszym roku po implementacji HD
umozliwia wczesne wykrycie nieprawidtowosci i moze mie¢ wptyw na wytonienie
grupy chorych wymagajacych szczegoélnej troski, w aspekcie optymalizacji HD lub
transplantacji nerki. Celem pracy byta analiza wptywu podtrzymujacej HD, na
rozwdj PH ocenionego na podstawie wybranych parametréw
echokardiograficznych i biochemicznych po roku od wigczenia HD, a takze ocena
wptywu zaburzen funkcji Srédbtonka naczyniowego wyrazonej osoczowym
poziomem asymetrycznej dimetyloargininy (ADMA) na analizowane parametry
echokardiograficzne i biochemiczne w rocznej obserwacji. Badaniem objeto 30
pacjentow z ESRD, u ktdrych rozpoczeto HD w okresie od 01.12.19 - 30.04.21r.
TTE, panel badan biochemicznych oraz oznaczenie osoczowego poziomu ADMA
wykonano podczas wtaczenia do badania oraz po roku podtrzymujacej HD.

W rocznej obserwacji nie obserwowano istotnych zmian parametréw opisujacych
stan krazenia ptucnego. Rejestrowano pogorszenie funkcji prawej komory na
podstawie wskaznikéw: IVRT, RIMP i IVA. Wykazano, Ze istnieje zwigzek miedzy
ADMA, a wskaznikami PH i wskaznikami dysfunkcji RV zaréwno przed
wdrozeniem HD, jak i w rocznej obserwacji, a przyrost ADMA w obserwowanym
okresie koreluje z uposledzeniem funkcji RV.

Whioski: U pacjentéw z ESRD, po pierwszym roku leczenia HD, nie zachodza
uchwytne metodg echokardiograficzng zmiany w krazeniu ptucnym, jednakze
obserwuje sie negatywny wptyw HD na RV. W tej grupie chorych ADMA

niekorzystnie oddziatuje na krazenie ptucne oraz strukture i funkcje RV.
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