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W ostatnich latach obserwuje sie wzrost przypadkéw dysfunkcji ukiadu stomatognatycznego, zwiaszcza
u miodych dorostych. Niejasne jest czy wynika to z dokiadniejszej diagnostyki, wiekszej Swiadomoéci
spotecznej problemu i zwigzanej z tym potrzeby leczenia, czy tez rzeczywistego zwiekszenia czestodci
tego schorzenia. Niemniej jednak rosngca potrzeba precyzyjnej diagnostyki | skutecznego leczenia jest
niezaprzeczalna. Jak stusznie zaznacza autor rozprawy, etiopatologia jest wieloczynnikowa i Ziozona, co
utrudnia proces rozpoznania i leczenia. Skuteczna terapia wymaga z kolei interdyscyplinamego
podejscia | wspéipracy specjalistéw, takich jak neurologowie, laryngolodzy, stomatolodzy, fizjoterapeuc
i psychoterapeuci.

Przedstawiona do oceny praca doktorska lekarza dentysty Przemystawa Nowaka, zatytuiowanz "Ocena
mozliwosci wykorzystania diagnostyki instrumentalnej w wykrywaniu dysfunkcji  ukiadu
stomatognatycznego u miodych oséb dorostych z parafunkejami | wadami zgryzu®, ma charskter
monografii i uktad w wigkszosci typowy dla rozprawy doktorskiej. Skiada sie z 249 stron, zawierajacych
m.in. streszczenie w jezyku polskim i angielskim, przegiad piémiennictwa, cele badar, materiat i metody,
wyniki i ich oméwienie. Nietypowa cecha ukizdu niniejszej monografii jest obszernoéé streszczed — obie
wersje jezykowe liczq w sumie 46 stron, czyli okofo 25% objetoici pracy (bez uwzglednienia
piémiennictwa, spiséw rycin, wykresdw i tabel oraz aneksu). Analiza treéci streszczenia wskazuje, ze
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Doktorant obszernie przedstawit w nim wyniki pracy. Jeéli Doktorant zdecyduje sie na publikacje pracy,

to streszczenie powinno przybraé bardziej lapidarng forme, informujac czytelnika o najwainiejszych
aspektach badania.

W rozdziale .Materiat | metody badawcze”™ Doktorant zawart obszerny opis zastosowane] metodologii
badawczej obejmujgce] badanie ankietowe, badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz badanie
instrumentaine pomocg urzgdzenia ARCUS Digma i, kitdre wykorzystujac rejestracje zmian
parametréw fal uitradiwigkowych w trakcie ruchéw fuchwy, pozwala na dokumentacie ruchéw oraz ich
analize. Wybdér metod badawczych jest zasadniczo prawidtowy | odpowiedni do celéw pracy, a
procedury badawcze opisano w sposéb wystarczajaoy.

Jednym z celéw niniejszej rozprawy doktorskiej jest ocena przydatnoéci urzgdzenia ARCUS Digmallw
diagnostyce zaburzeri w obrebie stawéw skroniowo-2uchwowych. Przeszukanie bazy danych Medline-
PubMed wykazuje, ze urzgdzenie to zostafo opisane jedynie w pieciu anglojezycznych publikacjach
naukowych, a wersji uZytej w niniejszej pracy nie odnotowano w 2adnej publikacji. Swiadczy to o
nowstorskim charakterze przedstawionego badaniz, zwiaszcza w  kontekicie zastosowania
obiektywnego systemu oceny czynnosci stawéw skroniowo-zuchwowych. Niemniej jednak, kaide
urzadzenie, w tym takze ARCUS Digma ll, powinno podlegaé walidacji, czyli procesowi, w ktérym okreéla
sig, czy dany system lub narzedzie dziatz zgodnie z zatozong specyfikacjg, spetnia okreflone wymagania
i jest skuteczne w zamierzonym zastosowaniu. Zwalidowane” urzzdzenie to takie, kidre dostarcza
dokiadnych i precyzyjnych pomiaréw, kiére s3 powtarzaine w tych samych warunkach i ktére 53
pordwnywalne 2 tzw. metodg standardows (ang. gold standard). Brak dotychczasowej walidacji ARCUS
Digma Il naklada na autora niniejszego badania dodatkowe cigfary — wykonanie oceny rzetelnodci
metody (ang. method reliability) oraz duia ostroinoéé w interpretacji wynikéw.

Ocena rzetelnosci metody (zwana takie analizg bledu metody) — w przypadku tej pracy rzetelnosci
dziafania urzadzenia ARCUS Digma Il - obejmuje weryfikacje spéjnosci i precyzji jej wynikéw. Najczedcie]
ocenia sie powtarzaino$¢ wynikéw — procedure badawczg wykonuje sie dwu- lub wielokrotnie w
mozliwie jak najbardziej zblizonych warunkach i sprawdza statystycznie, czy wyniki s3 spdjne_ lesli
urzgdzenie dziala wiasciwie, 1. metoda jest rzetelna, to powinno generowat za kazdym razem podobne
rezuitaty. Niestety Doktorant nie przeprowadzit analizy bledu metody poprzez przynajmniej dwukrotne
zbadanie czesci grup i statystyczng ocene zakresu bledu. Praktyczna implikacia braku anzlizy rzetelnosci
Jest niemoinos¢ ustalenia czy réinice pomiedzy grupami odnosnie wielu mierzonych parametréw s3
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rzeczywiste mimo Statystycene] istotnosdi, tzn. wieksze niz bigd metody, czy 53 nieokreslone, tzn.
mniejsze niz bigd metody. Innymi siowy, brak analizy rzetelnoéci metody wprowadza niepewnoéé co do
uzyskanych wynikdw.

Ocena rzetelnosci metody nie jest jedynie ograniczona do Zastosowanego urzgdzenia ARCUS Digma |1
Przeprowadzenie ponownego badania ankietowego, podmiotowego | przedmiotowego przez
Doktoranta, = takie zaangaiowanie drugiego badacza do analogicznych badari przynajmniej w czesci
Erupy badanej, umozliwifoby uzyskanie bardzie] kompleksowego spojrzenia na rzetelno$é (zakres btedu)
zastosowanej metodologii badawczej.

Ograniczenia (ang. limitations) badania stanowig opis wad lub staboéci, ktére mogg wynikac z réznych
czynnikéw, takich jak brak dostepnych zasobdw, niewielki rozmiar préby, czy niedoskonata metodologia.
W nauce powszechnie przyjmuje sie, 7e 7adne badanie nie jest w stanie obja¢ wszystkich mozliwych
aspektéw danego zagadnienia. W 2wigzku z tym zaleca sie dotgczanie sekcji poSwigcone] ograniczeniom,
co nie tylko podkresla rzetelnoié autora, ale takie sprawia, Ze praca staje sie bardziej przejrzysts, a autor
wykazuje peine zrozumienie swojego tematu. W niniejszej rozprawie brakuje tego elementu, mimo ze
analiza metodologii badania pozwala stosunkowo fatwo zidentyfikowaé przynajmniej jedna
niedoskonatosé metodologiczng pracy. Doktorant zbadat wylacznie studentdw stomatologii — bardzo
szczegbing grupe miodych dorosiych o prawdopodobnie wysokim poziomie stresu, o wysokiej
$wiadomosci funkcjonowania ukiadu stomatognatycznego oraz znacznej wiedzy o konsekwencjach
rozwoju stanu patologicznego w obrebie ukiadu stomatognatycznego. W konsekwencji uogéinienie
wynikéw (ang. generalizability) na calg populacje miodych dorostfych jest problematyczne.

Przedstawienie wynikéw wiasnych zajmuje prawie 50 stron i zostalo wykonane w wiekszosci wedtug
wzoru — szczegélowa tabela/rycina z opisem parametru w badanych grupach oraz tekst stanowigcy
czesciowe powtdrzenie danych z tabeli. Na przykiad, na stronie 129 jest analiza ~kata nachylenia drogi
stawowej przy prowadzeniu zebowym dla stawu skroniowo -zuchwowego prawego”®, 2 na stronie 131
Jest taka sama analiza dla strony lewej. Z kolei na stronie 133 znajduje sig analiza kata nachylenia drogi
siawowej przy prowadzeniu stawowym dla stawu skroniowo - zuchwowego prawego”, a dwie strony
dalej —dla strony lewej. Zastosowanie takiego sposobu opisu sprawia, ze staje sig on nieco nuzzcy |, co
wazniejsze, mniej skoncentrowany lub doswiadczony czyteinik moze mie¢ trudnosci Z identyfikacjg
kluczowych wynikéw badania. Wprawdzie kolejny rozdziat, czyii ,Oméwienie wynikéw” powinien
jednoznacznie wskazywaé nowe fakty lub zjawiska wykryte w badaniu i szeregowat Je wedtug ich
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istotnoéci — najwainiejsze na poczatku, mniej wazne w dalszej kolejnodci - jednak jego struktura nie
stosuje sig do tej zasady, a wiele jedno- lub dwuzdaniowych akapitéw utrudnia odbidr talkesty,

Podsumowuijac, podstawowg zaleta niniejszej pracy jest ocena nowatorskiej, obiektywnej, nieinwazyinej
metody badania czynnoédi stawdw skroniowo-fuchwowych. Uznajac tg ocene 22 .wstepng” ze wzgledu
na nieustalenie bledu metody oraz pomime niedoskonatoici redakcyjnych niniejszaj rozprawy
doktorskiej ja, nizej podpisany stwierdzam, Ze recenzowana rozprawa doktorska lek. dent. Przemysiawa
Nowaka spetnia warunki okreélone w art. 13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (D2.U. nr 65 poz. 585 z péin. zmianami) |
wnioskuje do Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego w todzi o
dopuszczenie lek. dent. Przemystawa Nowzka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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