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Recenzja rozprawy doktorskiej Pana lek. dent. Rafala Szymanskiego

pt.: ,,Ocena wytrzymalo$ci polgczenia materialéw kompozytowych ze szkliwem

i z¢gbing za pomocy réZznych uniwersalnych samotrawigcych systeméw wiazgeych”.
wykonanej w Zakladzie Stomatologii Ogoélne;
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Promotor: Prof. dr hab. n. med. Jerzy Sokolowski

Jednym z niezaprzeczalnie istotnych czynnikow decydujacych o efektach odbudowy
utraconych twardych tkanek z¢bow, oprocz zastosowania odpowiedniego materiatu
odtworczego, jest dobor wlasciwego systemu wigzacego. Istnieje wiele czynnikow, ktore maja
wplyw na trwalos¢ rekonstrukcji wykonanej z materialéw kompozytowych. Sg to m.in.
indywidualna struktura tkanek twardych zeba, sklad §liny, zastosowana technika zabiegowa
(wlasciwa kolejnosdc i precyzja wykonania procedur), dbatos$¢ o higiene jamy ustnej ze strony
pacjenta, obecnos¢ weztéw urazowych w okolicy miejsca odbudowy. Wiasciwy dobér systemu
wigzacego posrednio  wplywa na redukeje ryzyka powstania prochnicy wtornej, utrate

wypelnienia, jego estetyke oraz mozliwosé wystapienia zapalen miazgi i przyzebia brzeznego.

Systemy wiazace to plynne materialy na bazie zywic, tworzgee posrednia warstwe
adhezyjng, dzigki ktorej powstaje polgczenie materialu kompozytowego z odpowiednio do tego
przygotowang warstwa twardych tkanek ze¢ba. Na przestrzeni lat obserwujemy nicustanne
doskonalenie systemow laczacych zardwno pod wzgledem trwaloscei adhezji jak i skrocenia
czasu niezbednego na wykonanie procedury. Podezas ostatnich dwoch dekad doszlo do
rozwoju i upowszechnienia zastosowania w praktyce klinicznej systemow samotrawigeych.

Obserwowana tendengja do upraszezania techniki aplikacji systemu wigzacego. nic tylko ma
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na celu ulatwienie i skrocenie czasu pracy lekarzowi dentyscie, ale przede wszystkim

ograniczenic mozliwosel wystapienia bledow jatrogennych.

Przedmiotem sporzadzonej przeze mnie recenzji jest rozprawa doktorska lek. dent.
Rafata Szymanskiego, przygotowana pod kierunkiem Pana Prof. dr hab. n. med. Jerzego
Sokolowskiego pt.: ,,Ocena wytrzymalosci polgczenia materialéw kompozytowych ze

szkliwem i z¢bing za pomocg réznych uniwersalnych samotrawigcych systeméw wigzacych”.

Celem pracy byla ocena jakosciowa i ilosciowa polaczenia materialéw kompozytowych ze
szkliwem i zgbinag za pomocg réznych uniwersalnych samotrawigcych systemow wigzacych
przy wykorzystaniu dwéch technik aplikacji: catkowitego trawienia ubytku kwasem (Total-

Etch) oraz (Self-Etch)-bezposredniej aplikacji (samotrawienia).

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska w formie monografii liczy 99 stron. Uklad
pracy obejmuje kolejno: wstgp-przeglad pismiennictwa, uzasadnienie podjecia tematu, cel
pracy, materialy i metody badan, wyniki badan, metody analizy statystycznej, omowienie
wynikow badan, wnioski, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, pismiennictwo, spis

zdjec¢, spis tabel 1 rycin.

Tytul rozprawy czytelnie przedstawia podjete zagadnienie badawcze.

Autor we Wstgpie, stanowigcym za razem przeglgd pismiennictwa opisuje budowe:

- morfologiczng tkanek twardych z¢ba poddawanych procesowi odbudowy (szkliwa i zgbiny),
- materialdw odtworczych wykorzystywanych w stomatologii rekonstrukcyjnej (tworzywa
sztuczne, materiaty kompozytowe, systemy wigzgce).

W zaproponowanym przez Doktoranta ukladzie pracy na uwage zastuguje podrozdzial
Uzasadnienie podjecia tematu. Na podstawie szerokiej i doglebnej analizy pismiennictwa
podjgtego tematu, Autor zadaje szczegdlowe, pytania, na ktére ma zamiar odpowiedzieé po
przeprowadzeniu zaplanowanych badan laboratoryjnych. Trafnosé zglaszanych pytan $wiadezy

0 jego dojrzatosci naukowej juz na etapie planowania badan.

Lek. dent. Rafal Szymanski precyzyjnie zaplanowat cel swoich badan. Cel pracy jest jasno
okreslony.
Rozdziat Material i Metody badan poswiecit szczegblowemu opisowi procedur przygotowania

probek do badan, opisowi materialow wykorzystanych podczas badania oraz opisowi
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zastosowanych metod badawczych (badanie wytrzymalosci na $cinanie oraz badanie grubosci

pofaczenia kompozytu ze szkliwem i zgbing za pomoca badanych systeméw wiazacych).
W mojej ocenie dobor materialow oraz metod badawczych jest wlasciwy.

Bardzo szczegolowo przedstawione, zaréwno w sposob opisowy jak i graficzny (12 zdjgé,
15 tabel, 17 rycin), wyniki badan wiasnych i dokonana na ich podstawie analiza statystyczna
pozwolita Doktorantowi wyciggnac 4 wnioski, ktére odpowiadaja na zadane wezesniej pytania

(hipotezy badawcze). Swiadczy to o zrealizowaniu celéw pracy.

Literatura rozdzialu Oméwienie wynikow badan daje czytelnikowi mozliwo$é poréwnania
uzyskanych wynikéw z danymi z pismiennictwa. Doktorant w przemyslany sposéb analizuje
uzyskane w badaniach wlasnych wyniki w aspekcie dostepnego pismiennictwa krajowego
1 zagranicznego, wskazujgc na rozlegla wiedze oraz umiejgtnosé swobodnego poruszania sie
w problematyce wchodzgcej w obszar Jego zainteresowan naukowych. Interpretacje analizy
uzyskanych wynikéw mozna uzna¢ za shiszna, co $wiadczy o duzej znajomosci tematu

i umiejetnodei logicznego przeprowadzenia wywodu naukowego przez Autora.

Doktorant cytuje 149 pozycje pismiennictwa, z czego ok. 13% stanowi literatura ostatnich 10

lat. Swiadezy to bezsprzecznie o zasadnosci podjetych badan w tym temacie.
Calos¢ Rozprawy oceniam jednoznacznie pozytywnie.

Po lekturze dysertacji nasunety si¢ pytania i sugestie, ktére jako recenzent jestem zobowiazana

przedstawié:
- proponujg, aby podczas przygotowania materiatu do publikacji

e ograniczyc¢ zakres rozdzialow opisujacych budowe morfologiczng tkanek zeba -szkliwo

i z¢bine,

* zrezygnowa¢ z uzywania tzw. kolokwializméw np. w rozdziale Wstep-przeglad
pismiennictwa:
na stronie 4 »Wspodlczesne materialy kompozytowe sg coraz lepsze

1 odpowiadajg wiasciwosciom mechanicznym tkanek twardych

zgba (....)" proponuj¢ stwierdzenie ,,sq coraz lesze” zastapié np.
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.»54 stale udoskonalane co upodabnia je pod wzgledem wlasciwosci
mechanicznych do tkanek twardych zeba (...)”,

na stronie 10 Przez ostatnie 25 lat wiele sie zmienilo w materialach
kompozytowych™ proponuje stwierdzenie ,Przez ostatnie”
zastgpi¢ np. ,.W przeciggu ostatnich 25 lat nastapil znaczny postep
w zakresie materialoznawstwa, szczegdlnie w aspekcie materialéw
kompozytowych”

na stronie 11 »(...) mozliwe jest stosowanie tych uzupelnien u osob
posiadajgcych uzupelnienia na implantach i z bruksizmem”
proponuj¢ zastgpic ..(...) mozliwe jest stosowanie uzupelnien u
pacjentow po zabiegach impalntoprotetycznych oraz oséb ze

zdiagnozowanym bruksizmem”

- w zaproponowanym ukladzie Rozprawy doktorskiej, w mojej ocenie:

e brakuje podrozdziatu Wykaz skrétéw, ktory ulatwilby poruszanie sie czytelnikowi
w lekturze tematu,

e ulatwiajgcym czytelnikowi analize uzyskanych przez Doktoranta wynikéw badan,
byloby umieszczenie rozdziatu Metody analizy statystycznej w rozdziale Materialy

i metody badan,

- dokonujgc analizy trafnosci zaproponowanego przez Doktoranta pi$miennictwa, nie
odnalazlam w tresci przedstawionej do recenzji Rozprawy, odpowiednika pozyciji 119. Ujete
przez Doktoranta w rozdziale Pismiennictwo pod numerem 118 wyniki badan Perdigao J
i wsp. sg cytowane na stronie 69 Rozprawy jako pozycja 119. Zatem , w mojej ocenie brakuje

pozycji pismiennictwa autorstwa Goracei G i wsp.

- proponujg takze, aby ze wzgledu na aktualny charakter tematyki, Doktorant na podstawie
uzyskanych wynikéw badan wiasnych pokusil si¢ na sprecyzowanie kierunku dalszych badan

w tym obszarze.

Powyzsze uwagi nie majg jednak wplywu na wartos¢ pracy, ktéra oceniam jednoznacznie
pozytywnie pod wzgledem formalnym oraz merytorycznym. Przedstawiona do recenzji praca

jest napisana w sposob bardzo zwiezly, logiczny i czytelny. Lek. dent. Rafal Szymanski



v aa Slaski Uniwersytet

~ 11 4 Medyczny w Katowicach

wykazal si¢ 0gdlng wiedzg teoretyczng w dyscyplinie nauk medycznych oraz umiejetnoscia
samodzielnego zaplanowania i realizacji badan naukowych oraz analizy i interpretacji
uzyskanych wynikéw. Doktorant wykazal si¢ umiejetnoscig stawiania hipotez badawczych
i wlasciwego doboru materialu i metod badawczych, uzyskat wartoéciowe wyniki badan, ktore

poszerzajg dotychczasowg wiedza w zakresie materialoznawstwa stomatologicznego.

W oparciu o powyzsze stwierdzam, ze recenzowana rozprawa pt.: ,,Ocena
wytrzymalosci polgczenia materialow kompozytowych ze szkliwem i zebing za pomocy
roznych uniwersalnych samotrawigcych systeméw wigzgcych” spelnia ustawowe wymogi
tego typu dysertacji. Jest samodzielnym opracowaniem naukowym, spelniajacym
merytoryeczne i formalne wymogi stawiane dysertacjom doktorskim okre§lone w art. 13
ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki. Stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego jaki postawil sobie Doktorant oraz wykazuje Jego ogélng wiedze teoretyczna

W temacie oraz potwierdza umiejetno$é samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;j.

Zwracam si¢ zatem do Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
z wnioskiem o dopuszczenie lek. dent. Rafata Szymanskiego do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

W moim przekonaniu dojrzalo$é¢ naukowa Doktoranta, przejawiajaca sie m.in.
w dociekliwodci i trafnodci stawianych hipotez badawczych, nie tylko pod wzgledem
aktualno$ci doboru materialow i metod badawczych, ale takze pod wzgledem préby
odpowiedzi na jakze wazne w pracy lekarza stomatologa praktyka pytania, uzasadnia

wyrdznienie pracy.
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