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1. Ocena merytoryczna pracy

a. Trafnosc podjetej problematyki badawczej i jej oryginalnosé:

Pomimo postepu w diagnostyce i terapii, nadal zbyt rzadko rozpoznajemy objawy
niedokrwienia mdzgowia spowodowane zmianami w tetnicach kregowych i podstawnej. Jed-
nym z czynnikow predysponujacych do wystapienia niewydolnoéci krazenia w obszarze kre-
gowo-podstawnym sg anomalie anatomiczne naczynr, w tym asymetria érednic tetnic krego-
wych, a zwiaszcza hipoplazja jednej z tetnic. Anomalie te mogg dodatkowo przyczyniaé sie do
wzrostu odsetka udaréw z tak zwanego obszaru tylnego dotu czaszki, ktéry obecnie wynosi
okoto 10% wszystkich zmian niedokrwiennych mdzgowia i wcigz wzrasta.

Wydaje sie, ze skomplikowana anatomia tetnic kregowych, tetnicy postawnej i kraze-
nia w tytomdzgowiu oraz trudnosci zwigzane z badaniem tego regionu sg gléwng przyczyna
zbyt rzadkiego rozpoznawanie incydentdw naczyniowych spowodowanych zmianami w tetni-
cach kregowych i podstawnej.

Rozwdj metod obrazowania, a zwtaszcza obecnie powszechnie dostepna nieinwazyjna
metoda ultrasonografii dopplerowskiej, pozwala na ocene morfologii tetnic kregowych i pa-
rametrow przeptywu oraz wyjasnienie istotnych elementéw patofizjologii zaburzen krazenia
w tym rejonie.

Tymi witasnie zagadnieniami zajat sie Doktorant w swojej pracy, dlatego uwazam, ze
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wybdr powyiszego tematu jest wazny, a wyniki pracy przyczynia sie do poszerzenia wiedzy o

patofizjologii udaru niedokrwiennego mozgu

b. Uzyskane rezultaty i ich znaczenie dla nauki i praktyki:

Doktorant analizowat obraz kliniczny pacjentdw z hipoplazja tetnicy kregowej (VAH)
oraz porownywat go z pacjentami z asymetrig tetnic kregowych oraz pacjentami z prawidto-
wym obrazem tetnic kregowych.

Przypadki VAH dotyczyly 3,2 % wszystkich 2500 pacjentéw poddawanych badaniu
USG-Doppler tetnic domézgowych. Najczestszg przyczyna hospitalizacji byt udar niedo-
krwienny mdzgu, ktory dotyczyt 41% pacjentow w grupie VAH (n = 33), 51% w grupie asyme-
trii tetnic kregowych (n = 41) i 49% w grupie kontrolnej (n = 39). Czestos¢ wystepowania za-
wrotow glowy byta najwyzsza w grupie VAH (28%), a réznica ta byta istotna statystycznie w
pordéwnaniu z grupg asymetrii tetnic kregowych (11%). Analiza wynikéw badar: obrazowych
nie wykazata istotnej statystycznie réznicy pomiedzy grupami. Deficyty neurologiczne ulegly
poprawie u ponad 60% pacjentdw w kazdej grupie, u ok. 30% pacjentow stan neurologiczny
byt stabilny.

Wyniki badania potwierdzajg relatywnie wysoka czestos¢ wystepowania VAH. Obec-
nos¢ VAH w badane]j populacji pacjentow hospitalizowanych celem diagnostyki réznicowej
chordb naczyniowych mozgu predysponowata do czestszego wystepowania zawrotow glowy.
Nie wykazano natomiast zwigzku tej anomalii naczyniowe] z innymi objawami neurologicz-
nymi, profilerm wspotchorobowaosci, wynikami badan obrazowych i zmiang stanu neurolo-
gicznego w trakcie hospitalizacji.

Z punktu widzenia praktycznego sg to wazne spostrzezenia, bowiem nie potwierdzajg
istotnej roli hipoplazji tetnicy kregowej w patogenezie i przebiegu niedokrwiennego udaru

maozgu.

¢. Poprawnos¢ formalno-jezykowa, stylistyczna i interpunkcyjna:

Rozprawa, napisana jest w jezyku polskim, w sposob logiczny i zrozumialy. Bardzo sta-

ranna, przejrzysta szata graficzna i poprawna polszczyzna podkreslaja wartoéé dysertacji. We
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wstepie, w oparciu o liczne pozycje dobrze dobranego pismiennictwa Doktorant omawia za-
gadnienia zwigzane z diagnostyka przyczyn choréb naczyniowych maézgu. Podkresla, ze zto-
tym standardem jest ultrasonograficzna ocena tetnic domdzgowych z uzyciem funkcji Dop-
pler. Nastepnie pokrotce omawia anatomie naczyniowg mozgowia, objawy niewydolnosci
kregowo-podstawnej i problem hipoplazji tetnicy kregowej. Wstep koriczy charakterystyka
podstaw techniki ultrasonograficznej. W opisach wkradto sie kilka niefortunnych i zapewne
niezamierzonych sformutowan, jak: ,tetnice nerwowe” czy ,grupa badawcza”.

Ogélnie strone formalng pracy, w tym jezyk i sposdb narracji, oceniam pozytywnie.

2. Ocena metodologiczna pracy

a. Dobdr literatury, umiejetnosé wykorzystania zrodet:

Pidmiennictwo zawiera 125 pozycji, w tym prawie potowa opublikowanych w ostat-
nich 10-ciu latach (po 2013 roku), bedgcych materiatem Zrédfowym dla wstepu i dyskusiji.
Dobdr literatury jest prawidtowy, autor wykorzystuje najwazniejsze dostepne publikacje na
omawiany temat z ostatnich lat. Literatura w tekscie cytowana jest wedtug ogdlnie obowigzu-

jacych standardéw dla rozpraw doktorskich.

b. Poprawnos¢ formutowania problemoéw i hipotez badawczych:

W swoich badaniach Doktorant podjat sie oceny wplywu hipoplazji tetnicy kre-
gowej (VAH) na unaczynienie mozgowia oraz okreslenia znaczenia klinicznego tej anoma-
lii na podstawie zmian w badaniu USG-Doppler tetnic domézgowych. Nie sformutowat
jednak gléwnego celu badawczego a realizowat kilka celéw szczegétowych oceniajacych
czestosc wystepowania VAH wérdd pacjentow hospitalizowanych z powodu podejrzenia
ostrego incydentu naczyniowego OUN, korelacje VAH z manifestacja kliniczng, z obecno-
scig i lokalizacjg zmian niedokrwiennych w badaniach obrazowych mézgowia oraz wpty-
wu VAH na przebieg hospitalizacji w badanej grupie.

Cele badawcze, jakie postawit sobie Doktorant s jasno sprecyzowane i wynikajg

logiczne z przedstawionego we wstepie pracy problemu klinicznego. Powinien jednak
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skoncentrowac sie na celu gtéwnym i probie weryfikacji hipotezy czy hipoplazja tetnicy

kregowej ma znaczenie klinicznego w patogenezie udaru maézgu.

¢. Trafnoi¢ doboru metod i narzedzi badawczych, umiejetnoéé ich zastosowania:

Badanie miato charakter analizy retrospektywnej i zostato przeprowadzone w Oddzia-
le Klinicznym Neurologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 1. im. Norberta Barlickiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi (USK Nr 1 w todzi). Do badania zostato zakwalifikowanych
240 pacjentow (z bazy danych obejmujgcej 2500 oséb) hospitalizowanych w latach 2013-
2018, u ktorych Doktorant wykonywat samodzielnie badanie USG-D tetnic domézgowych.

W bazie danych zidentyfikowano 80 os6b z hipoplazjg tetnicy kregowej (Srednica na-
czynia < 2,0 mm), ktdrzy stanowili grupe badana. W tej samej bazie wyszukano w sposab lo-
sowy i wigczono do badania 80 przypadkow asymetrii tetnic kregowych (réznica w srednicy
tetnic kregowych >1,0 mm), a takze 80 przypadkéw pacjentéw z prawidtowym (bez VAH i bez
asymetrii tetnic kregowych) obrazem tetnic kregowych (grupa kontrolna). Z badania wyklu-
czono pacjentéw, u ktérych wynik badania USG-Doppler tetnic domdzgowych byt watpliwy.

Nastepnie dane uzyskane w grupie badanej poréwnywano z grupg kontrolng z
uwzglednieniem danych demograficznych i klinicznych (gtéwna przyczyna hospitalizacji, obja-
wy kliniczne, choroby wspdtistniejgce | wyniki badan obrazowych).

Zastosowane metody badan nie budzg zastrzezen, a analiza wynikéw oparta jest o
wspolczesne metody statystyczne, ktdre opisane s3 bardzo przejrzyscie i pozwalaja na rzetel-

ne poréwnanie ocenianych parametrow.

d. Prawidtowos¢ uktadu pracy i struktury podziatu tresci:

Uktad pracy jest standardowy: wstep, cele, materiat i metody, wyniki, dyskusja, wnio-
ski i spis literatury. Cato$¢ pracy liczy 96 stron maszynopisu, w tym 9 tabela i 15 rycin. Po-
szczegolne czesci rozprawy zostaty kompleksowo opracowane.

W sekcji ,Dyskusja”, Doktorant omawia uzyskane wyniki, wyjasnia ich znaczenie i po-
rownuje z danymi na ten temat w pismiennictwie. Odnosi sie do kazdej hipotezy, ktdrg podijat

sie weryfikowac i poddaje jg gruntownej analizie. Interpretacja wynikéw jest wywazona, a



UNIWERSYTET
JaNA KOCHANOWSKIEGO W KIELCACH B T e
COLLEGIUM MEDICUM ‘

www.cm.ujk.edu.pl

pismiennictwo pozwala poréwnac dane uzyskane we wtasnym badaniu z innymi tego typu
analizami.

Efektem koricowym badan oraz ciekawej dyskusji jest 5 wnioskéw, ktére odpowiadaja
na pytania zawarte w celach pracy. Wszystkie one odnoszg sie do waznych probleméw i majg
istotne implikacje kliniczne, stanowigc cenne wskazéwki dotyczace diagnostyki choréb naczy-

niowych mézgu.

e. Podsumowanie:

Rozprawa doktorska lekarza Marcina Bakalarza przygotowana pod opiekg Promotora
prof. dr hab. n. med. Mariusza Stasiotka napisana zostata na dobrym poziomie merytorycz-
nym, zawiera wyraing mysl przewodnig popartg rzetelng analizg wynikdw. Praca dotyczy ak-
tualnych zagadnien o duzym znaczeniu praktycznym w codziennej pracy klinicznej zespotu
zajmujgcego sie pacjentami z chorobami naczyniowymi mézgu. W jej realizacji autor wykazat

sie duza inwencjg i umiejetnoscia samodzielnej pracy naukowe;.

3. Whniosek koficowy

Rozprawa przygotowana pod kierunkiem promotora prof. dr hab. n. med. Mariusza
Stasiotka przedstawia oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i spetnia kryteria okre-
$lone w art. 13 ust. 1 Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i ty-
tule w zakresie sztuki w zwigzku z art. 179 ust.1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku. Dlatego
mam zaszczyt wnosi¢ do Wysokiej Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w to-
dzi o dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapéw przewodu doktorskiego w dziedzinie nauk

medycznych.

Dr hab. n. med. Waldemar Brola, prof. UJK






