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Rozprawa doktorska zatytutowana ,Analiza czynnikow rokowniczych u chorych
operowanych-z powodu raka jelita grubego w [ i II stopniu zaawansowania klinicznego”
powstata pod opiekg prof. dr hab. n. med. Michata Mika. Celem tego retrospektywnego badania
byla analiza czynnikéw moggcych potencjalnie wplywa¢ na rokowanie u pacjentow Z
rozpoznanych rakiem jelita grubego w I i Il stopniu zaawansowania.

Rozprawa posiada typowy uktad, W obszernym wstgpnie, autor omawia problem jakim
jest rak jelita grubego — jeden z najczestszych nowotwordw zlosliwych zarébwno w Polsce, jak
I na swiecie. Omowienie epidemiologii, zwlaszeza w kontekscie rosngcej zachorowalnoscei i
nadal niesatysfakcjonujgcego poziomu wyleczalnosei oraz S-letnich przezyé, podkresla wage
podjetego tematu, W kolejnej czgsci omowione jest genetyczne i molekularne podtoze rozwoju
raka jelita grubego, a takze sama ztozona i wieloczynnikowa etiologia choroby wraz z czynniki
ryzyka, zarowno modyfikowalnymi jak i niemodyfikowalnymi. Autor omawia pokrotce takze
niezbedng diagnostyke. Kolejnym elementem wstgpu jest omowienie stopni zaawansowania
raka jelita grubego. Na zakofczenie autor omawia leczenie RJG - chirurgiczne, z ciekawym
rysem historycznym oraz leczenie systemowe, a takze nadzor onkologiczny .

Cel pracy zostal jasno okreslony — autor poprzez ocene licznych paramietrow, takich jak
czynniki socjodemograficzne, czynniki biochemiczne, parametry histopatologiczne, rodzaje
zabiegbw operacyjnych, obecnos¢ zdarzen niepozadanych w okresie okolooperacyjnym,
choroby wspdlistniejace, a takze analize 5-letniej przezywalnosci oraz przyczyn zgonow u
pacjentow po leczeniu operacyjnym raka jelita grubego, podjat prébe identyfikacji czynnikow
mogacych mie¢ wplyw na skutecznosc¢ leczenia onkologicznego.

W rozdziale Material 1 metody autor opisuje grupe badang, ktérg stanowili pacjenci
leczeni operacyjnie, w trybie planowym z powodu raka jelita grubego w Klinice Chirurgii
Ogolnej 1 Kolorektalnej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi oraz w Oddziale Chirurgicznym
Powiatowego Centrum Zdrowia w Brzezinach w latach 2012-2014. Oba oddziaty s o§rodkami
wysokospecjalistycznymi i zapewniaja wysoki poziom opieki nad pacjentem z rakiem jelita
grubego. Dokladnie wymienione sg kryteria wlaczajgce i wylgczajace pacjentow z badania
(moggce mie¢ wplyw na rokowanie, a nie zwigzane z samym rozpoznaniem choroby
nowotworowej). Ostatecznie zakwalifikowanych zostalo 307 osdb — tak liczna grupa badana



pozwala na otrzymanie wystarczajaco wiarygodnych wynikéw. Badanie mialo charakter
retrospektywny.

W czesei dotyczgeej analizy statystycznej podano rodzaje testow wykorzystanych przy
analizie korelacji,

W pracy przeanalizowano bardzo duzo parametrow demograficznych, laboratoryjnych:
danych klinicznych, w tym dotyczacych rodzaju przeprowadzonego zabiegu operacyjnego oraz
wynikow badan histopatologicznych, przyczyny zgonow — wszystkie zostaly zaprezentowane
za pomocyg szeregu czytelnych tabel i wykresow w rozdziale Wyniki.

W bogatej dyskusji autor podkresla. ze z uwagi na wysokg i wcigz rosnaca
zachorowalnos¢ na raka jelita grubego i zwigzang z tym wysoka $miertelnoé¢, a takze na
przewidywane utrzymanie si¢ tego niepokojacego trendu, niezbedne sa dalsze prace nad
lepszym poznaniem choroby, w tym czynnikow rokowniczych. Co wazne, nie ma aktualnie
wielu informacji na temat wynikéw leczenia pacjentow z rakiem jelita grubego w I II stopniu
zaawansowania — wigkszos¢ autorow skupia sie na chorych z bardziej zaawansowang chorobg.
Wyniki tego badania szezegdlowo poréwnano z dotychezas opublikowanymi danymi —
wiekszos¢ jest spojna z dostepng literaturg. Istotnym jest takze dokladne wyjasnienie kryteriow
wylgczajacyeh w oparciu o dostepne publikacje — niektore z tych kryteriow bez odpowiedniego
tta moglyby sie wydawac¢ kontrowersyjne. Co wigcej, wiele z tych czynnikéw zostalo juz dosé
dobrze opisanych. Co wazne, autor sam zwraca uwage na ograniczenia zwigzane z
przeprowadzonym badaniem - takie jak stosunkowo mata grupa pacjentéw z guzem w stopniu
TINOMO, nadreprezentacjq guzow o $rednim stopniu ztosliwosci, mozliwych brakow pel nych
danych dotyczgcych chordb internistycznych, Ostatni punkt wydaje si¢ szczegdlnie istotny — w
badaniu prawie polowa zgonow pacjentow w okresie nadzoru onkologicznego wynikata z
przyczyn sercowo-naczyniowych, co powinno skloni¢ do zwrécenia wigksze] uwagi na
choroby wspélistniejace w czasie leczenia nowotwordw.

Z przeanalizowanych przez siebie danych autor wyciggnal wniosek, ze ple¢ meska
i wiek powyzej 75 lat sg niezaleznymi czynnikami pogarszajgcymi rokowanie w badanej
grupie. Negatywny wplyw na przezycie moga mie¢ rowniez pacjenci reoperowani, a takze ci
bez pierwotnego zespolenia jelitowego. Kolejnymi czynnikami pogarszajacymi rokowanie
okazaly si¢ byc choroby sercowo-naczyniowe, a takze wyjsciowo gorszy stanzogolny oceniany
w skali ASA. Nie potwierdzono natomiast wplywu czynnikéw klasycznie uwazanych za
negatywnie wplywajacych na rokowanie, takich jak otylos¢, wielkosé guza, ilogé usunietych
weztow chlonnych, stopief zlogliwosei histologiczne;.

W kolejnych czesciach dysertacji znalazly sie wykaz skrotow, a takze czytelne spisy
tabel i rycin oraz zatacznik w postaci zgody komisji bioetycznej.

Warto podkresli¢, ze bibliografia liczy imponujace 181 pozycji, wéréd ktorych znajduja
sig prace autorow zardéwno polskich jak i miedzynarodowych, co swiadczy o globalne;
I niezwykle wnikliwej analizie postawionego problemu,



Praca napisana jest poprawng polszczyzng z dobrym zrozumieniem poruszanych
tematow. Uklad pracy jest przejrzysty 1 estetyczny,

Podsumowanie

Prezentowana praca jest ciekawym podejéciem do waznego tematu — autor podjal sie
proby zidentyfikowania czynnikow ryzyka mogacych wplywaé na gorsze rokowanie
u pagjentow z nisko zaawansowanym rakiem jelita grubego — jednym z najczestszych
nowotworow ztosliwych w Polsce 1 na swiecie, z niepokojacym stalym wzrostem czestosci
zachorowan. W przeciwienstwie do wigkszosci badaczy, zajal sie stosunkowo stabiej poznang
grupa pacjentow — z chorobg o mniejszym stopniu zaawansowania, ktorych szanse na 5-letnie
przezycie, mimo wczesnego rozpoznania, siegajg 80-90%. Identyﬁkacja"tych czynnikow
wydaje si¢ niezbedna — ich modyfikacja moglaby pozytywnie wplyna¢ na wyniki leczenia,
ktore w chwili obecnej nie sg satysfakcjonujace.

Przedstawiona praca stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego 1 spelnia
warunki rozprawy doktorskiej okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2022 r, poz. 574 ze zm.). Praca speinia kryteria
rozprawy doktorskigj zgodnie z wymogami Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym,
a zakres opracowanych zagadnien miesci sie¢ w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie
medycyna. Wnioskuje o dopuszczenie lek. med. Barttomieja Jedrzejczaka do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.
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