Rozdzial 1

1.1 Streszczenie w jezyku polskim

Hemoglobina glikowana jest jednym z podstawowych parametréw oceny wyréwnania
metabolicznego w cukrzycy. Poza glikemig na jej warto$¢ wplywa wiele czynnikow. Ich
znajomos¢ jest konieczna dla mozliwosci wlasciwej oceny klinicznej tego parametru.
Niniejsze badanie miato na celu oceng wptywu poszczegolnych frakcji hemoglobiny na
warto$¢ hemoglobiny glikowane;.

Do badania zrekrutowano 393 pacjentow pediatrycznych z rozpoznaniem cukrzycy typu 1
leczonych w Klinice Pediatrii, Onkologii, Hematologii i Diabetologii | Katedry Pediatrii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Podczas badania przeprowadzono co najmniej 3 oznaczenia HbAlc, HbA2 i HbF oraz
minimum jedno oznaczenie morfologii krwi obwodowej i st¢zenia hormondw tarczycy.
Przy kazdym oznaczeniu zbierano dane kliniczne opisujace leczenie cukrzycy.

W czasie badania do grupy kontrolnej zrekrutowano 237 pacjentéw, dzieci nieobcigzonych
zaburzeniami gospodarki weglowodanowe;.

W badanej grupie zaobserwowano korelacj¢ wartosci HbAlc z wiekiem pacjentow
(R=0,22), dtugos$cig trwania cukrzycy (R=0,22), $rednig glikemig z 30 dni poprzedzajacych
pomiar (R=0,71), liczba pomiaréw glikemii w czasie doby (R=0,29) i dawka insuliny na
dobe (R=0,25)

W badanej grupie wykazano korelacje pomiedzy wartoscig HbAlc a HbA2 (R=-0,34).
Nie stwierdzono analogicznej zalezno$ci z wartos$cig hemoglobiny ptodowe;.
Zaobserwowano korelacje pomiedzy HbAlc a wartoscig fT4 (R=0,17). Odwrotna, istotng
statystycznie zalezno$¢ wykazano pomigdzy HbA2 a wartoscig fT4 (R=-0,18 ).
Rozpoznanie autoimmunologicznego zapalenia tarczycy w badanej grupie rowniez
istotnie wptywato negatywnie na wartos¢ HbAlc. Nie stwierdzono zaleznosci pomiedzy
HbA1c a wartosciag hemoglobiny krwi obwodowej, natomiast zaobserwowano zaleznosc¢ z
MCHC (R=0,14). W analizie wieloczynnikowej pozostaty HbA2, §rednia glikemia i
liczba pomiaréw glikemii, a w modelach mieszanych powyzsze 1 wiek pacjentow.

W grupie kontrolnej nie potwierdzono zaleznosci pomiedzy HbAlc a HbA2.

W analizie genetycznej stwierdzono zwigzek polimorfizmu rs9399137 regionu genow

HBS1L-MYB na na stezenie hemoglobiny glikowanej i ptodowe;.



