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Katowice, 8 sierpnia 2023 r.

Recenzja rozprawy doktorskiej Pani lek. dent. Marty Szczepaniak

pt.: , Wplyw wybranych systeméw polerujacych na chropowato$é powierzchni

materialéw odtworczych”.
wykonanej w Zakladzie Stomatologii Zachowawczej
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Promotor: dr hab. n. med. Elzbieta Boltacz-Rzepkowska, prof. UM

Jednym z niezaprzeczalnie istotnych czynnikéw decydujgcych o efektach odbudowy
utraconych twardych tkanek ze¢bow jest m. in. nie tylko dobor whasciwego materiatu
rekonstrukcyjnego, ale takze jego koncowa obrobka juz po aplikacji do ubytku
tj. dostosowanie do zgryzu i wypolerowanie. Ostateczna gladkosé powierzchni materiatu
znaczgco wplywa na estetyke wypelnienia oraz ogranicza kumulacje plytki nazebnej,
posrednio wplywajac na redukcje mozliwodci powstania prochnicy wtdrnej oraz zapalen
przyzgbia brzeznego. Niewlasciwie zaplanowany i nieprawidlowo wykonany konicowy etap
odbudowy stanowi jeden z najczedciej popelnianych bledéw jatrogennych przez lekarzy
stomatologow.

Przedmiotem sporzadzonej przeze mnie recenzji jest rozprawa doktorska lek. dent.
Marty Szczepaniak, przygotowana pod kierunkiem Pani dr hab. n. med. Elzbiety Boltacz
-Rzepkowskiej, prof. UM, pt.: .,.Wplyw wybranych systeméw polerujgcych na chropowatoéé
powierzchni materiatow odtwdrczych”.

Celem pracy byla ocena skutecznosci wybranych narzedzi i systeméw polerskich.
W zwigzku z tym Doktorantka zdecydowala sie dokonac:

1. porownania chropowatosci powierzchni réznych materialow odtwérczych

po polerowaniu wybranymi narzedziami i systemami,

2. badania wplywu twardosci materiatbw na chropowato$é powierzchni

po polerowaniu,
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3. oceny obrazéw mikroskopowych powierzchni materialow  odtwérezych

po zwigzaniu i procesie obrobki.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska w formie monografii liczy 155 stron.
Zaproponowany przez Doktorantke uklad pracy jest typowy i obejmuje kolejno: wykaz
skrotow, wstep, cel pracy, materiaty i metody, wyniki, podsumowanie wynikéw, dyskusje,
wnioski, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, spis rycin i tabel, pismiennictwo oraz
zatgeznik, w ktérym Doktorantka przedstawila artykul opublikowany na podstawie czesci
uzyskanych wynikow.

Tytul rozprawy czytelnie przedstawia podjete zagadnienie badawcze.

Wstep w sposéb wyczerpujgcy opisuje wplyw gladkosci wypelnienia na jego
diugoczasowa kondycje, zardwno ze wzgledu na budowe materialu odtwérezego, jak i sposéb
jego obrébki po aplikacji do ubytku. Doktorantka w bardzo czytelny sposéb dokonuje selekcji
systemOw polerskich majgcych zastosowanie w stomatologii rekonstrukcyinej, zardowno pod
wzgledem narzedzi, jak réwniez stosowanych materialéw. Zwraca takze uwage na wplyw
warunkow $rodowiska jamy ustnej i czasu polerowania na uzyskiwana chropowatogé
powierzchni oraz zwigzek migdzy twardoscig a polerowalnoscig materiatu.

Lek. dent. Marta Szczepaniak bardzo precyzyjnie zaplanowata swoje badania. Cel
1 zalozenia pracy sg jasno okreslone.

Rozdzial Material i Metody Autorka poswiecila opisowi zastosowanych w badaniu
materiatéw odtworczych (Filtec Ultimate, Filtec Z250, Fuji II, Fuji IX, Equia Forte, Chemfil
Rock) oraz narzedzi i systemow polerskich (Soft-lex, Soft-lex Diamond Polishing System,
One Gloss, Super Snap, Astrobrush, Stainbuster, Enamel Shiny, Jiffy Polishing System),
a takze przygotowaniu probek do badafn. Dokonala takze opisu metod badawczych
wykorzystanych w swoich badaniach, takich jak: badanie chropowatosci, badanie twardosci,
ocena mikrostruktury, analiza statystyczna. W mojej ocenie dobér materialéw oraz metod
badawczych jest wlasciwy.

Bardzo szczegolowo przedstawione, zaréwno w sposob opisowy, jak i graficzny
(40 rycin i 29 tabel), wyniki badan wiasnych i dokonane na ich podstawie podsumowanie
pozwolity Doktorantce wyciggngé 6 wnioskow, ktére odpowiadajy zalozeniom pracy
i Swiadczg o zrealizowaniu celow pracy. Tre$¢ wniosku numer 6 zwraca takze uwage na fakt
umiejgtnosei krytycznego odniesienia si¢ Doktorantki do uzyskanych wynikéw i wyznaczenia

kierunku dalszych badan w tym temacie.
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W rozdziale Dyskusja Doktorantka w przemyslany sposéb analizuje uzyskane
w badaniach wlasnych wyniki w aspekcie dostgpnego pismiennictwa, wskazujgc na rozlegly
wiedzg oraz umiejgtno$¢ swobodnego poruszania sie w problematyce wchodzacej w obszar
Jej zainteresowan naukowych. Literatura rozdziatu daje czytelnikowi mozliwosé poréwnania
uzyskanych wynikéw z danymi z pimiennictwa. Interpretacje analizy uzyskanych wynikéw
mozna uznac za stuszng, co $wiadczy o duzej znajomosei tematu i umiejetnodei logicznego
przeprowadzenia wywodu naukowego.

Autorka cytuje 182 pozycje pismiennictwa, z czego ok. 17% stanowi literatura
ostatnich 10 lat. Swiadczy to bezsprzecznie o zasadnosci podjetych badan w tym temacie.

W pracy mozna doszuka¢ si¢ niewielkich uchybien edytorsko-jezykowych, ktére
w zaden sposob nie podwazajg mojej pozytywnej oceny rozprawy.

Po lekturze dysertacji nasunely sie pytania:

* Rozdz. Material i Metody, tab. IV, strona 47 - na podstawie jakich danych
zdecydowano o réznym czasie polerowania probek?

® Rozdz. Dyskusja, str. 110. Doktorantka pisze, iz dbajgc o jak najwierniejsze
odtworzenie warunkéw klinicznych, ,,probki wykonane z materialéw ztozonych byty
polerowane bezposrednio po zwigzaniu, a ze szklojonomeréw po 7 dniach”.

- Proponujg zastgpi¢ zwrot ,,po zwigzaniu” na stwierdzenie ,,po polimeryzacji”.

- Sugeruj¢ takze, aby podczas przygotowania materiatu do publikacji, zamiesci¢

t¢ informacj¢ w rozdziale Material i Metody.

- Ponadto w dziale Material i Metody proponuje doprecyzowaé sposéb i srodowisko

przechowywania probek wykonanych z materiatéw szklojonomerowych przez okres

7 dni, tj. do momentu polerowania (czy byly przechowywane w srodowisku suchym

czy wilgotnym).

e Podczas przygotowywania materialu do publikacji proponuje w rozdz. Pismiennictwo
zrezygnowac z pozycji starszych niz 20 lat.

Powyzsze uwagi nie majg wplywu na warto$¢ pracy, ktéra oceniam jednoznacznie
pozytywnie pod wzgledem formalnym oraz merytorycznym. Przedstawiona do recenzji praca
jest napisana w sposob bardzo zwigzly, logiczny i czytelny. Doktorantka wykazala sie
umiejgtnoscig stawiania probleméw badawczych i wlasciwego doboru metod badawczych,
uzyskala wartosciowe wyniki badar, ktére poszerzajg dotychczasowa wiedza w zakresie

materialoznawstwa stomatologicznego. Praca zostala starannie zaplanowana i zrealizowana.
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Na uwage zastuguje szeroki zakres wiedzy w podjgtym temacie i umicjetnosé
wieloplaszczyznowego spojrzenia na zadany problem kliniczny. Precyzyjne i bardzo
sumienne przeprowadzenie badan $wiadczy o duzej dojrzalosci naukowej Doktorantki.

Nalezy podkresli¢, ze wyniki zostaly czesciowo opublikowane w renomowanym
czasopismie (Coatings) o wysokim sumarycznym wspélezynniku wptywu (IF- 3,236). Fakt,
ze Doktorantka jest pierwszym autorem, swiadczy o Jej duzym wkladzie w powstanie
artykulu. Opublikowany manuskrypt zostal poddany miedzynarodowemu procesowi
recenzyjnemu, co niewatpliwie sprzyja potwierdzeniu zasadnosci tematyki podjetych badan
i calej rozprawy. Kandydatka podczas realizacji podjetego tematu wykazala sie ogdlng wiedza
teoretyczng oraz umiejgtno$cia prowadzenia pracy naukowe;.

W oparciu o powyisze stwierdzam, ze recenzowana rozprawa pt.: ,,Wplyw
wybranych systeméw polerujacych na chropowato§é powierzehni materialéw
odtworczych” spelnia ustawowe wymogi tego typu dysertacji. Jest samodzielnym
opracowaniem naukowym, spelniajagcym merytoryczne i formalne wymogi stawiane
dysertacjom doktorskim okre$lone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki. Stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego jaki postawila sobie Doktorantka oraz
wykazuje Jej ogélng wiedze teoretyczng w temacie oraz potwierdza jej umiejetnoéé
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.

Zwracam si¢ zatem do Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
z wnioskiem o dopuszczenie lek. dent. Marty Szczepaniak do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

W moim przekonaniu dojrzatos¢ naukowa Doktorantki wynikajaca m.in. z trafnosci
wyboru pod wzgledem tematyki badan, ktérych wyniki maja istotne walory poznawcze
w pracy lekarza stomatologa praktyka, ujeciu wielowatkowosci podjetych badan oraz
pozytywnej weryfikacji publikacji w renomowanym Czasopi$mie, uzasadnia wyréznienie

pracy, o co niniejszym wnioskuje.
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