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Przedtozona mi do recenzji praca doktorska lek. Hanny Klimek pt. ,Pordwnanie
kolonizacji bakteryjnej ekosystemu jamy ustnej i pochwy u kobiet ciezarnych w | trymestrze
cigzy” jest monografig, ktéra powstata na podstawie przeprowadzonych przez Doktorantke
oryginalnych badan molekularnych u pacjentek w | trymestrze cigzy.

Temat badan podjgtych przez Doktorantke, prowadzonych pod kierownictwem
promotora prof. Piotra Sieroszewskiego, jest niezwykle ciekawy i aktualny. Obecnie wiele
uwagi przywigzuje sig problematyce mikrobiomu i metabolomu organizmu ludzkiego i jego
powiazar z wystepowaniem réznych patologii i choréb przewlektych. Réwniez w perinatologii
mikrobiom i flora pochwy czy jamy ustnej ciezarnych byty i sg obiektem badan naukowych w
aspekcie predykcji poszczegéinych powiktan ciazy, szczegdlnie porodu przedwczesnego. Stad
wybor tematyki uwazam za zasadny | wazny w aspekeie poznawczym,

Liczaca 87 stron dysertacja jest skonstruowana w sposob typowy. Znajdujg sie tu
nastgpujace rozdzialy: wstep, cele pracy, materiat i metodyka, wyniki i ich omowienie,
dyskusja, wnioski, streszczenie w jezyku polskim i jezyku angielskim, tabele, spis rycin i
pismiennictwao.

Wstep rozprawy podzielono na szeéé podrozdziatéw, w ktérych Doktorantka oméwita
sktad flory bakteryjnej pochwy i jej zmiany w réznych etapach 2zycia kobiety oraz
charakterystyke dysbakteriemii i zapaleri pochwy. Podobnie opisata flore bakteryjng jamy
ustnej oraz zamiescita krotkie opisy zapaleri dzigset i préchnicy. Doktorantka oméwita réwniez
relacje migdzy powyzszymi patologiami a wystepowaniem powikta# cigzy. Ta czesc napisana
jest w sposdb przystepny i opiera sie na cytowaniach licznych prac.

Doktorantka prawidiowo sformufowata gtéwny cel pracy w postaci poréwnania flory
bakteryjnej sliny z jamy ustnej oraz wydzieliny pochwowej u cigzarnych w | trymestrze cigzy.
Okreslita rowniez 4 cele szczegétowe, uwzgledniajace identyfikacje bakterii w jamie ustnej i
pochwie oraz poréwnanie sktadu obu flor bakteryjnych, ale réwniez ocene wptywu obecnosci
poszczegolnych bakterii na przebieg cigzy. Interesujgce bytoby podanie réwniez zaktadanej
hipotezy badawczej, ktéra zamierzata zweryfikowaé Doktorantka w badaniu.

W rozdziale Materiat i Metodyka Doktorantka scharakteryzowata grupe badang, ktéra
stanowito 99 kobiet, hospitalizowanych w Klinice Medycyny Ptodu i Ginekologii UM w todzi z
powodu poronienia zagrazajacego, oraz grupe kontrolna 64 zdrowych kobiet przed
ukoriczeniem 15, tygodnia cigzy. Warto bytoby rozszerzyé oméwienie kryteriéw wlaczenia i
wytgczenia z badania np. o wywiad stosowanych w ostatnim czasie antybiotykéw lub
probiotykdw, jako ze moga one wptywaé bezposrednio na sktad flory zaréwno pochwy, jak i
jamy ustnej. Autorka szczegdfowo przedstawita metodologie badar, schemat pobierania
materiatu oraz analizg oznaczen szczepéw bakteryjnych przy pomocy metody PCR. Oméwita
zastosowane metody analizy statystycznej, przytaczajac wykorzystane testy. Za graniczny



poziom istotnosci podata przyjecie wartosci p=0,05, choé prezentowane wyniki odpowiadajg
poziomowi p=0,1.

W kolejnej czesci Doktorantka zaprezentowata wyniki i ich oméwienie. Szczegotowo
przedstawita charakterystyke grupy badanych pacjentek. W charakterystyce tej moim
zdaniem istotne bytoby dodanie szczegdtowych informacji, jakie suplementy i leki stosowaty
pacjentki, zamiast poréwnywania liczby stosowanych lekéw i suplementéw tacznie. Niezbyt
fortunne jest rowniez sformutowanie ,lle bakterii w jamie ustnej/pochwie?”, ktére widnieje
w tabeli 1.

Doktorantka podjeta sie takze trudnego zadania pordwnania sktadu flory bakteryjnej
obu analizowanych srodowisk, korelacji wystepowania poszczegélnych bakterii w jamie ustnej
i pochwie oraz zaleznosci sktadu flory z wystepowaniem poronienia zagrazajgcego. Z
uzyskanych wynikéw szczegdlnie ciekawe jest stwierdzenie czestszego wystepowania
Streptococcus mutans w jamie ustnej | rzadszego wystepowania Lactobacillus acidophilus w
pochwie kobiet z poronieniem zagrazajacym. Doktorantka przeanalizowata mozliwe korelacje
pomiedzy liczbg szczepdw bakterii w jamie ustnej i pochwie w obu grupach badanej i
kontrolnej. Przytaczane jako istotne korelacje pomiedzy wywiadem poronienia i cechami
infekeji w badaniach laboratoryjnych a liczbg szczepéw bakterii w pochwie nie spetniaja jednak
kryterium istotnosci statystycznej, przyjetego w metodyce badania. Swiadczg one o
zaobserwowaniu pewnego trendu. Analogicznie trzeba interpretowac zaleznosci pomiedzy
liczbg szczepdw bakterii w jamie ustnej a cechami infekcji w badaniach laboratoryjnych,
stosowanymi lekami oraz grzybicg i waginoza bakteryjng w grupie kontrolnej. Podobnie
rozréznic nalezy istotnos¢ lub nie wyliczonych w analizie czynnikéw, wplywajgcych na
wystepowanie szczepow bakterii, ilorazéw szans. Spoérédd oémiu analizowanych czynnikéw,
ktére mogtyby mie¢ wplyw na liczbe szczepdw bakterii zdiaghozowanych w pochwie, dla
7adnego iloraz szans nie osiggnat istotnosci statystycznej rzedu 0,05. Podobne niezgodnosci
znajduja sie w pozostatych analizach. Omaéwienie wynikéw bytoby prawidtowe dla przyjecia
istotnosci statystycznej p=0,1 zamiast p=0,05. Doktorantka postawita sobie réwniez miedzy
innymi jako cel oceng wplywu obecnosci poszczegdlnych szczepow bakteryjnych na przebieg
ciazy. Poniewaz analiza dotyczyta jedynie pacjentek z poronieniem zagrazajacym i bez tego
rozpoznania, zasadna bytaby zmiana sformutowania celu na wptyw poszczegdlnych szczepow
bakteryjnych na wystepowanie poronienia zagrazajgcego. Inne powiktania i dalszy przebieg
cigzy nie byty analizowane w pracy. Rozdziat czwarty konczy sie podsumowaniem wynikow
gtownych badania.

W rozdziale pigtym rozprawy doktorskiej znajduje sie dyskusja, ktéra swiadczy o duzej
znajomosci poruszanych zagadnien. Doktorantka poprawnie prowadzi dyskusje i wskazuje na
mozliwe przyczyny uzyskanych wynikdw, jednoczeénie tlumaczac ztozonos$é omawianej
problematyki. Cytowane piémiennictwo zawiera az 222 pozycje, w wigkszoéci s3 to najnowsze
publikacje. Ich dobér pozwalaj stwierdzié, ze Doktorantka orientuje sie bardzo dobrze w
aktualnym stanie badan dotyczacych problematyki sktadu i zaburzen flory bakteryjnej kobiet
ciezarnych. Dyskusja jest ciekawa, logiczna i wyczerpuje poruszane zagadnienie. Doktorantka



formutuje ciekawe wnioski. Nalezy jednak pamietaé, iz powinny one odpowiada¢ zatozonym
celom.

Streszczenie w jezyku polskim i angielskim sa napisane prawidlowe i odzwierciedlajg
zawartosc rozprawy.

Badanie zostato zaprojektowane prawidtowo. Doktorantka zrealizowata postawione
sobie w pracy cele, wyciggneta wnioski na podstawie przeprowadzonych analiz. Praca
napisana jest poprawnym jezykiem, z pojedynczymi btedami stylistycznymi, np. ,ilosé
szczepow bakterii” zamiast ,liczba szczepow bakterii”.

Krytyczne spostrzezenia sa wlasciwie wskazdwkami i nie umniejszaja przysztej wartosci
dysertacji. Uwazam, iz uzyskane wyniki sg istotne i powinny zosta¢ opublikowane po
poprawieniu wymienionych weczesnie] niezgodnosci.

Po szczegofowej analizie przedstawionej mi do recenzji rozprawy doktorskiej lek. Hanny
Klimek pt.: ,Poréwnanie kolonizacji bakteryjnej ekosystemu jamy ustnej i pochwy u kobiet
ciezarnych w | trymestrze cigzy” stwierdzam, Ze rozprawa spetnia warunki okreslone wart. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)
dlatego rekomenduje Radzie Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w todzi
dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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