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Bardzo waznym etapem podczas odbudowy utraconych tkanek zgba za pomocy
materialéw odtworczych jest ich wykoriczenie czyli uzyskanie prawidlowych relacji w okluzji
i artykulacji oraz wypolerowanie. Gladka., wypolerowana powierzchnia materiatu istotnie
zmniejsza akumulacj¢ biofilmu i tym samym prawdopodobienstwo powstania prochnicy
wtorne]. Rownoczesnie gladka, z potyskiem powierzchnia materialu pozwala na dluzsze
utrzymanie dobrego wygladu estetycznego, jest bardziej odporna na pekniecia i inne
uszkodzenia oraz na dzialanie czynnikéw abrazyjnych. W praktyce klinicznej wykorzystuje
si¢ rozne przyrzady, ktore stuza do koncowego opracowania wypelnien, dostepnoéé ich na
rynku jest bardzo duza, jednakze brak jest danych. popartych badaniami naukowymi,
odnosénie zastosowania najlepszej metody polerowania materialow.

Z tego wzgledu wybor tematu przez lek. dent. Marte Szczepaniak dotyczacy oceny roznych
systemow polerujacych w aspekcie ich wplywu na chropowato$é powierzchni wybranych

materialow odtworczych jest bardzo aktualny 1 potrzebny.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska odpowiada klasycznej konstrukeji dla
tego typu opracowan. Podzielona zostala na 13 rozdzialow zatytulowanych: Wstep, Cel pracy,
Material | metody, Wyniki, Podsumowanie wynikow, Dyskusja, Wnioski, Streszczenie,
Abstract, Spis Rycin, Spis tabel, Pismiennictwo, Zalgezniki., Praca zostala przygotowana w
formie komputerowego wydruku obejmujgcego 155 stron wraz z zamieszczonymi w tekscie
29 tabelami 1 40 rycinami.

Na koncu pracy umieszczono kserokopig pracy (wraz z certyfikatem publikacji), w ktorej
opublikowano czes¢ prezentowanych w rozprawie wynikow badan w zagranicznym
czasopismie indeksowanym w bazie PubMed: Coutings, 2022,12,
916.https://doi.org/10.3390/coatings12070916, autorzy: Marta Ewa Szczepaniak, Michal
Krasowski, Elzbieta Boltacz-Rzepkowska pt ., The effect of various polishing systems on the

Surface roughness of two resin composities — an in vitro study™.
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W rozdziale Wstep, liczacym 14 stron, Doktorantka krok po kroku weglebia si¢ w problem
waznoéci ostalecznego wykanczania materialow stomatologicznych wykorzystywanych do
odbudowy utraconych tkanek zgba. Podkresla, ze gladkos$¢ wypelnien ma istotny wplyw na
ich diugoczasowe utrzymanie i szczegdlowo omawia bardzo wazny element jakim jest
chropowato$¢ powierzchni materialu wraz z wszystkimi jego parametrami. Opisuje metody
badania chropowatosci wypelnien oraz czynniki na nig wplywajace, do ktorych zalicza
budowe materialu odtworczego, sposéb jego obrobki oraz mechanizmy zachodzace podczas
procesu polerowania. Przytacza rt6znice budowy materialow kompozytowych 1
szklojonomerowych podkreslajac, ze w stomatologii odtworezej optymalng gladkosé
wypekien uzyskuje si¢ w drodze mechanicznego opracowania ich wierzchniej warstwy czyli
wykanczania i polerowania. Wykanczanie, ktore wykonuje si¢ za pomocg narzedzi o duzym
potencjale abrazyjnym, co prowadzi do schropowacenia i powstania glgbokich rys, wymaga w
kolejnym etapie pracy polerowania, ktérego efektem powinno by¢ uzyskanie homogenne;j
powierzchni oraz gladkosci i polysku materialu. W dalszej czedei Wsiepu bardzo
szczegdlowo zostaly oméwione narzedzia oraz systemy do wykanczania i polerowania jak
rowniez wplyw warunkéw polerowania oraz réznych systeméw polerskich na chropowatos¢
powierzchni. Autorka na podstawie analizy piSmiennictwa na powyzszy temat przytacza
konkluzje badaczy wskazujgce, ze uzyskanie gladkodci materialu nie jest bezposrednim
skutkiem dzialania konkretnego czynnika ale wypadkowsg wszystkich skladowych
wystepujgcych podczas wykanczania i polerowania.

Glownym celem pracy byla ocena skutecznosci wybranych narzedzi 1 systemow
polerskich na podstawie poréwnania chropowato$ci powierzchni réznych materialéw
odtwérczych po polerowaniu wybranymi narzedziami i systemami, badania wplywu
twardosci materialdéw na chropowato$¢ powierzchni po polerowaniu oraz oceny obrazéw
mikroskopowych powierzchni materialéw odtworezych po zwigzaniu i procesie obrobki. Cel
pracy jest konsekwencja rozwazan dotyczgcych wykanczania materialow stomatologicznych
stosowanych w stomatologii odtworczej.

Material i metody badan zostaly bardzo dokladnie opisane na 19 stronach.

Do badafi wybrano dwa materialy kompozytowe Filtek Ultimate i Filtek Z250 oraz cztery
szklojonomerowe: Fuji 1 LC, Fuji IX Extra. Equia Forte i Chemfil Rock.
Przygotowano 258 cylindrycznych probek wykonanych z w/w materialéw — po 43 probki z

kazdego z nich.



Z kazdej grupy wylosowano Po 3 probki i dokonano pomiaru twardosci powierzchni przy
obcigzeniu | kg przez 10s. metody Vickersa. Skutecznoéé osmiuy wybranych narzedzi i systemdw
polerskich: Sof-lex. Sof-lex Diamond Polishing System, Super Snap, One Gloss . Astrobrush,
Stainbuster, Enamel Shiny Jiffy Polishing System oceniono badaniem profilometrycznym za
pomacg wspolczynnikéw chropowatosci Ra, Rz, Rlo i RSm.
W kolejnym etapie badan porownano chropowatosé powierzchni powyzszych materialow po
zwigzaniu pod paskiem poliestrowym, schropowaceniy krazkami $ciernymi o gradacji P 600
(symulacja warunkéw klinicznych) oraz po polerowaniu wybranymi narzgdziami i systemami.
polerskimi. Dokonano analizy wplywu twardosci na chropowato$¢ powierzchni materiatu po
polerowaniu systemem Sof-lex. Oceniono mikrostrukture materiatéw, na kazdym etapie
postgpowania, przy uzyciu mikroskopu optycznego w powigkszeniu x100, Przedstawiony na ryc.
15 schemat przeprowadzenia wszystkich licznych etapow badari znacznie utatwit czytanie pracy.
Otrzymane wyniki badari poddano wnikliwej analizie statystycznej przy uzyciu programu

Statistica v.13, StatSoft, Polska 2017 ustalajac dla wszystkich analiz poziom istotnodci a = 0,05,

Wyniki badan przedstawiono na 40 rycinach oraz w 29 tabelach, zajmujgc 59 stron

maszynopisu (wraz z podsumowaniem wynikéw badan). W tym miejscu nalezy podkresli¢ duzg
doktadnosé Doktorantki w opracowaniu licznych wynikéw badag w $posob niezwykle staranny i
szczegolowy.
Autorka wykazala istotne réznice w gladkosci ocenianych materiatow odtworczych po
zastosowaniu réznych systeméw polerskich oraz po dziataniu jednego, wybranego systemu
polerskiego na powierzchnie roznych materialow. Najskuteczniejszymi systemami polerskimi
pod wzgledem estetycznym, funkcjonalnym i biologicznym byly Soft-lex i Super Snap a
najbardziej efektywnym systemem jednoetapowym byl Stainbuster. Z kolei najlepiej
polerowalnymi materiatami byty kompozyty Filtek Ultimate i Filtek 7250 a w przypadku
szklojonomeréw — Chemfil Rock. Roéwnoczesnie potwierdzita wystepowanie zaleznodci
migdzy twardoscia a polerowalnodcia materiatu, gdzie wraz ze wzrostem twardosci zmniejszata
si¢ chropowatosé powierzchni materiaty poddawanego obrébee,

Dyskusja, wskazuje na bardzo dobrg orientacje w poruszanym temacie, Doktorantka w
ciekawy sposob interpretuje uzyskane wyniki wlasne w oparciu o dane z pismiennictwa i w
tym rozdziale wykazuje wiedze i umiejetnod¢ postugiwania si¢ pismiennictwem.

Na podstawie wlasnych wynikéw badan Doktorantka przedstawila szegé konkretnych
wnioskdw, ktore sg odpowiedzig na stawiane cele. Wyniki tych badan pomimo, iz
przeprowadzone w warunkach in virro s3 bardzo dobrg wskazéwkg dla obszernego grona

lekarzy stomatologéw i dlatego posiadaja duze znaczenie praktyczne.
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Streszezenie w jezyku polskim i angielskim zawiera najwazniejsze elementy pracy.

Piémiennictwo w liczbie 182 pozycji, w wiekszosei anglojezycznych artykutow,
publikowanych w ostatnich latach, zostato dobrane oraz w pelni wykorzystane w pracy z
poprawnoscig cytowania.

Z wyijatkiem drobnych bledow edytorskich. nie stwierdzam zadnych uchybien w pracy.
Reasumujge, oceniana rozprawa jest samodzielng i oryginalng praca, dobrze zaplanowang i
zawierajaca rzetelny material badawczy. Cheialabym podkreslic  duzg sumiennose,
dokladnosé i ogrom pracy zwigzany z przygotowaniem prébek materiatow do badan jak
réwniez profesjonalnos¢ opracowania manuskryptu. To wszystko stanowi, ze przedstawiona
do recenzji rozprawa doktorska jest wartosciowa, co wplywa na jej pozytywna oceng i
stanowi duza wartos¢ jako osiagnigcia naukowego.

Poza tym pragng zwrdci¢ szezegdlng uwage. ktora zastuguje na duzg pochwale. iz prezentowane
w rozprawie wyniki badan dotyczace wplywu roznych systemoéw polerujacych na chropowatosc
dwéch materiatow kompozytowych zostaly opublikowane w 2022 r. W renomowanym
specjalistycznym czasopiémie naukowym o migdzynarodowej renomie.

Podsumowujac. w oparciu o bogaty material badawczy. wiedz¢ Doktorantki i tatwosé w
poruszaniu si¢ w temacie stanowigcym przedmiot badan, stwierdzam, Ze przedstawiona mi do
oceny rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U.nr 65,
poz. 595 z pézn. zm) w zwigzku z art. 179 ust. | ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy
wprowadzajgce ustawg — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 t. poz. 1669 z
p6zn. zm), co oznacza. ze w pelni odpowiada wymaganiom stawianym wobec rozpraw na stopien
doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Dlatego stawiam wniosek do Wysokiej Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w

Lodzi o dopuszczenie lek. dent, Marty Szczepaniak do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Prosze takze o przedstawienie recenzowanej przeze mnie rozprawy doktorskiej do wyrdéznienia —

w tym celu zalgczam odpowiedni wniosek.

Poznan, 28.08.2023 préf. dr hab. Anna Surdacka
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