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Radykalna prostatektomia, niezaleznie od wybranej metody chirurgicznej, jest jednym
z glownych sposobow leczenia raka gruczotu krokowego. Dwie najczedcicj stosowane metody
to radykalna prostatektomia laparoskopowa i otwarta, Wybor migdzy tymi dwoma technikami
moze wplywa¢ na wynik chirurgicznego leczenia pacjentow, zwlaszcza pod wzglegdem
marginesow chirurgicznych, ktére sg istotnym czynnikiem prognostycznym w raku gruczotu
krokowego.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska lekarz medycyny Marty Wrony-Lis ma
na celu przeprowadzenie oceny poréwnawczej miedzy * radykalng prostatektomig
laparoskopowq a otwartg, ze szczegoInym uwzglednieniem marginesow chirurgicznych. Celnic
wpisuje sig to w obecny trend poszukiwania optymalnej terapii dla pacjentéw z rakiem gruczolu
krokowego.

Praca jest monografia, ma uklad typowy dla rozprawy doktorskiej i sklada sig ze wstepu,
podania celu pracy, charakterystyki chorych i metod badawezych, omowienia wynikow i
dyskusji. podsumowania, streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz spisu piémiennictwa,
tabel i rycin. Praca obejmuje 91 stron wydruku komputerowego zawierajgcego 11 tabel i 10
rycin zawartych we wstepie, w rozdziale Material i Metody oraz Wyniki.

We wstepie, ktory napisany jest w sposdb uporzadkowany i spojny Doktorantka
omowila epidemiologig, diagnostyke, rozpoznawanie i klasyfikacje raka gruczotu krokowego.
Obszerny [ragment dotyczy metod leczenia raka stercza. 0
ZalozZenia i cele pracy zostaly przedstawione w sposob klarowny, sformulowarne zrozumiale i
dobrze opisuje zamierzenia badawcze Autorki.

W rozdziale Material i Metody dobor materiatu do badan jest omowiony szezegolowo i dobrze
uzasadniony. W badaniu uwzgledniono 140 pacjentdéw z rozpoznaniem raka gruczolu
krokowego, ktorzy zostali poddani radykalnej prostatektomii w okresie od 2014-2019 roku w
II Klinice Urologii UM w Lodzi. Pacjenci zostali podzieleni na Qwie grupy w zaleznosci od
wybranej metody chirurgicznej: radykalna prostatektomia laparoskopowa 1 radykalna
prostatektomia otwarta. Wykluczono pacjentow, u ktérych wystgpowaty zaawansowane stadia
raka gruczolu krokowego lub wezesniejsze zabiegi chirurgiczne na tym narzadzie, Wszystkie
operacje zostaly przeprowadzone przez ta'samg grupe doswiadczonych chirurgow
specjalizujgeych si¢ w radykalnej prostatektomii, Wszystkie prgbki tkanek po zabiegu byly
dokiadnie badane pod katem marginesow chirurgicznych. Dane kliniczne i patologiczne
pacjentow zostaly poddane analizie statystycznej. Gtownym celem analizy byta ocena réznicy
w wystgpowaniu dodatnich marginesow chirurgicznych miedzy grupa laparoskopows a grupa
otwartej prostatektomii . Dodatkowo analizowano inne zmienne kliniczne i patologiczne, takie



Jak wiek pacjentow, stopien zaawansowania raka, PSA przedoperacyjne, utrata krwi po zabiegu
iinne,

Wyniki. Liczba pacjentow poddanych badaniu byla wystarczajgco duza, co umozliwilo
prawidlowe wnioskowanieg wsparte dobrze dobranymi testami statystycznymi. W sposdb
przejrzysty. doktorantka przedstawita wyniki badan na 5 stronach, zestawila w tabelach oraz
dobrze zobrazowala graficznie na rycinach i przedstawionych wykresach. Wyniki te wykazaly,
ze brak jest istotnej statystycznie rdznicy pomiedzy czestoscig wystepowania danego typu
marginesu a typem zabiegu a wiec precyzja i doswiadczenie chirurga pozostaja kluczowymi
czynnikami w zapewnieniu negatywnych margineséw chirurgicznych w tej technice

W dyskusji autorka porowntije wyniki swoich badan z bardzo trafnie dobranym, nowoczesnym
1 dotyczacym tematu piSmiennictwem. Doktorantka wykazata umiejetnoéé konfrontowania
wiasnych wynikéw z badaniami innych autorow. Jednoczesnie w dyskusji bardzo szczegdlowo
omawia wyniki i precyzuje wnioski dotyczgce odpowiedzi na wszystkic cele pracy.

Whioski jakie Doktorantka wyciagneta z wynikow swoich badan sa sformulowane prawidlowo
i sq istotne dla rozwazan z dziedziny onkologii urologicznej Bibliografia pismiennictwa
specjalistycznego, ktore Autorka wykorzystalta w swoich pracach jest aktualna, trafnie i
profesjonalnie dobrana.

Rozprawe doktorskg lekarz Marty Wrony-Lis  oceniam pozytywnie. Sposéb
przygotowania badan, ich wykonanie, przeprowadzona dyskusja i opracowane wnioski
swiadcza o umiejetnoéci zaplanowania badan i ich samodzielnego wykonania.

Zastosowane metody badawcze, analiza wynikéw 1 ich interpretacja stanowig, ze
przedstawiona mi praca nie budzi zastrzezen merytorycznych. Czytajgc prace nasuneta mi sie
jednak poza drobnymi blgdami redakcyjnymi np. interpunkcyjnymi czy niechlujnego sposobu
prezentacji pismiennictwa (raz prezentowane wg tytulu innym razem wg autoréw prac)
nast¢pujgca uwaga. Zesp6l wykonujgcy prostatektomig laparoskopows stawiat pierwsze kroki
od 2014 roku, czyli poczgtku analizowanej pracy a krzywa uczenia w laparoskopii jest dluga
stad tez wyciggane wnioski Hotyezace powiktan jak i utraty krwi podczas zabiegu powinny by¢
sformulowane nieco bardziej ostroznie. Wiemy bowiem z wielu dostepnych prac, ze
laparoskopowa technika skraca nie tylko pobyt w szpitalu ale w sposob znaczgcy wplywa na
mniejszg utratg krwi, co ma niebagatelne znaczenie dla dalszego rokowania w onkologii.
Wydaje mi sig, Ze autorka powinna kontynuowaé dalsze badania w tym kierunku po uzyskaniu
plateau krzywej uczenia przgz zespot,
Te nieliczne uchybienia zauwazone w pracy nie majg jednak znaczenia dla calkowitej oceny
pracy, ktora oceniam jako dobrg i spelniajgcy wymogi okreslone w art.ust.l z dn.
14.03.2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym w zakresie sztuki (Dz. U Nr 65,
poz.595 z péZn.zm).

]
Réwnoczesnie pragng stwierdzic, co nastgpuje: rozprawa lekarz Marty Wrony-Lis stanowi
oryginalne rozwigzanie przez Doktorantke zagadnienia naukowego;



1.

w przedstawione] do oceny rozprawie Doktorantka wykazala ogélng wiedze
teoretyczng z zakresu urologii jak i w zakresie wybramych zagadnien z onkologii
urologicznej dotyczacych leczenia raka gruczotu krokowego

lektura przediozonej pracy potwierdza umiejetnosci Doktorantki do prowadzenia
samodzielnej pracy naukowe;j _

Badania zaprezentowane w rozprawic doktorskiej sg oryginalne i powinny byé
kontynuowane w przyszioici w prawidlowo zaprojektowanej prospektywnej,
randomizowanej probie klinicznej L
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