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1. Wstep

Rozprawa doktorska lek. Agaty Leduchowskiej, zatytutowana "Znaczenie obrazowania
w waskiej wigzce swiatta w poréwnaniu do $wiatta biatego w ocenie leukoplakii krtani,"
stanowi istotny i innowacyjny wkiad w dziedzinie laryngologii, zwtaszcza w kontekscie
diagnostyki zmian przednowotworowych. Metody badanie i ocena zmian
patologicznych w obrebie krtani, a szczegdlnie w obrebie gtosni, pomimo
zastosowania réznych nowych urzadzen nadal sprawiajg duze problemy
diagnostyczne. Od wielu lat poszukiwane sg nowe rozwigzania pozwalajgce w sposob
precyzyjny okreslic typ zmiany przednowotworowej fatdéw glosowych. Poza
poszukiwaniem technicznych rozwigzan urzadzen poszukuje sie takze idealnych
parametrow oceny najczestszego typu stanu przednowotworowego jakim jest
leukoplakia. Moze ona mieé rézny obraz i przebieg kliniczny, dlatego diagnostyka
réznicowa leukoplakii stanowi trudny problem w codziennej pracy laryngologa.
Obecnie standardem w ocenie krtani jest wideolaryngoskopia uzupetniona badaniem

stroboskopowym, jednak coraz cze$ciej siega sie po metody endoskopii biologiczne;j.




Wprowadzenie endoskopii waskopasmowej (NBI) spowodowato ogromny postep w
diagnostyce leukoplakii. Endoskopia waskopasmowa (NBI) jest nowoczesng forma
endoskopii, ktéra poprzez obrazowanie powierzchownych naczyn nabltonka umozliwia
nie tylko znacznie tatwiejsze wykrycie zmian przednowotworowych, ale przede
wszystkim ich ocene. Pomimo powstania réznych klasyfikacji do oceny naczyn w
swietle endoskopii waskopasmowej (wg Ni i wsp., wg Arensa i wsp.) nadal istnieje
wiele watpliwosci diagnostycznych.

Dlatego idea i pomyst przedstawionej mi do oceny pracy jest niezmiernie wazny i moze
znalez¢ praktyczne zastosowanie w diagnostyce leukoplakii. W zwigzku z wyraznie
sformutowanym celem oraz zaawansowang metodologig, praca ta wyréznia sie na tle

badan w tej dziedzinie.

2. Struktura i jezyk

Praca liczy 77 stron maszynopisu. Pi$miennictwo zawiera 105 pozycji krajowych i
zagranicznych prawidtowo dobranych pod wzgledem merytorycznym. Tabele i ryciny
zostaly przygotowane precyzyjnie z duzg starannoscig. Na szczegolng uwage
zastugujg zastosowane zdjecia pokazujgce doktadnie typy leukoplakii zaréwno w
Swietle biatym jak i Swietle NBI. Uktad pracy jest typowy dla dysertacji. Rozprawa jest
zorganizowana z logiczng precyzja, a terminologia medyczna i statystyczna jest uzyta
w sposob umiejetny i adekwatny. To sprawia, Ze praca jest zrozumiata dla naukowcow,
cho¢ dostepna réwniez dla czytelnikéw o umiarkowanym poziomie specjalistycznego

Zrozumienia.

3. Wprowadzenie

Wstep jest napisany starannie, a autorka bardzo dobrze wybrata zganienia dla
przyblizenia podstawowych probleméw klinicznych i naukowych, potrzebnych dla
zrozumienia dalszej czesci rozprawy. Wida¢ tu zdolno$é doktorantki do stawiania
hipotez i planowania procedur badawczych. Doktadne informacje przedstawione w tym
rozdziale stanowig kompendium aktualnej wiedzy o prezentowanych zagadnieniach.
Autorka skutecznie okresla kontekst badanego problemu, wskazujac na kliniczne

wyzwania zwigzane z diagnostyka i terapig leukoplakii krtani. Istotno$é tego




zagadnienia podkreslona jest statystykami oraz istniejgca lukg w literaturze dotyczaca

efektywnosci nowoczesnych metod obrazowania.
4. Cele pracy

Cele sg wyraznie zdefiniowane i doktadnie opisane, obejmujac zaréwno aspekty
diagnostyczne, jak i prognostyczne. Kluczowe jest takze to, ze autorka nie ogranicza
si¢ tylko do analizy poréwnawczej, ale réwniez prébuje okreslié czynniki ryzyka i
indywidualne prognozy.

Podstawowy cel pracy obejmuje analize skutecznosci oceny leukoplakii fatdow
gtosowych w $wietle biatym w oparciu o klasyfikacje Chen i wsp., oraz w $wietle NBI z
zastosowaniem klasyfikacji wg Arensa i wsp., oraz wg Ni i wsp. Pozostate cele sg

walidacjg uzyskanych wynikow.
5. Metodologia

Swoje badania doktorantka oparta na grupie 98 chorych, w tym 73 z jednostronng
lokalizacjg leukoplakii oraz 25 ze zmianami zlokalizowanymi na obu fatdach
gtosowych. Grupe badang stanowito 19 kobiet oraz 79 mezczyzn, w wieku od 38 do
85 lat. Badanie obejmuje wystarczajgco duzy materiat, by wyniki byty reprezentatywne.
Zastosowane metody statystyczne sg zaawansowane i adekwatne do problemu.
Proba badawcza jest dobrze zdefiniowana i reprezentuje szeroki zakres wiekowy.
Doktorantka przyjeta bardzo dobre kryteria wiaczenia i wykluczenia co pozwolito na
uzyskanie jednorodnej grupy badawczej. Uzycie klasyfikacji wg Chen, Arensa i Ni, a
takze podwdjna ocena przez niezaleznych badaczy, gwarantujg wiarygodnos$é
wynikow oraz wprowadza element kontroli jakosci do badania. Zastosowanie analizy
jedno- i wieloczynnikowej wskaznikéw prognozy ryzyka jest rowniez warte

odnotowania.
6. Wyniki

Analizy statystyczne sg szczegotowe i poparte mocnymi argumentami. Prezentacja
réznych wspotczynnikéw zgodnosci (k) dla réznych klasyfikacji i badaczy daje peiny
obraz skuteczno$ci metod diagnostycznych. Obserwacje dotyczace indywidualnych i y
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srodowiskowych czynnikéw ryzyka sg szczegdlnie wartoéciowe. Stwierdzono znaczng
zgodnos¢ wynikow pomiedzy dwoma badaczami, zaréwno w $wietle biatym, jak i przy
uzyciu metody NBI, co $wiadczy o duzej reprodukowalnosci i wiarygodnosci badan.

Wartosci statystyki Kappa (k) wykazuja, ze wyniki sg stabilne i rzetelne.

7. Whnioski

Autorka doktadnie opisuje, jak rézne metody i czynniki moga wplywac na
prognozowanie i diagnostyke leukoplakii. Model wieloczynnikowej regresii logistycznej

jest szczegdlnie imponujgcy | ma zastosowanie praktyczne.

8. Rekomendacje recenzenta

Jedyng lukg w rozprawie jest brak glebszej analizy poréwnawczej réznych technik
obrazowania z innymi metodami diagnostycznymi. Praca mogtaby réwniez zyskac¢ na
dyskusji dotyczacej ekonomicznej wykonalnosci wdrozenia tych technik w praktyce
klinicznej.

9. Podsumowanie

Przedmiotem analizy jest doktorska rozprawa lek. Agaty Leduchowskiej, badajgca
znaczenie obrazowania w waskiej wigzce $wiatla (NBI) w kontekscie diagnostyki
leukoplakii fatdéw glosowych. Ze wzgledu na kompleksowy zakres badan, metodyczne
ugruntowanie i znaczacy wktad w dziedzine laryngologii, praca ta zastuguje na
jednoznacznie pozytywng ocene.

10.Znaczenie Kliniczne

Praca w istotny sposob wzbogaca literature naukowg dotyczacg diagnostyki
leukoplakii. Autorka dowodzi, ze obrazowanie w waskiej wigzce $wiatta ma potencjat
do doktadniejszej identyfikacji zmian przednowotworowych i nowotworowych, co ma
krytyczne znaczenie dla wyboru wtasciwej Sciezki leczenia.

Wykorzystanie réznorodnych narzedzi statystycznych, w tym analizy wieloczynnikowe;j

regresji logistycznej, dodaje wiarygodnosci wnioskom. Model regresji uwzgledniajgcy




czynniki ryzyka, takie jak jednostronna lokalizacja leukoplakii czy spozywanie alkoholu,
jestistotnym wktadem w praktyke kliniczng. Autorka skutecznie zidentyfikowata punkty
odcigcia dla réznych klasyfikacji, co ma ogromne znaczenie w codziennej pracy
laryngologa ale takze wskazuje kierunek rozwoju dalszych badan naukowych. Analiza
klasyfikacji Ni i wsp. wykazuje zauwazalnie lepsze wyniki w kontekscie doktadnosci,

co podkresla jej potencjalne znaczenie w przyszlym uzyciu klinicznym.

11.Podsumowanie

Profesjonalnie i dojrzale przeprowadzona dyskusja w oparciu o dane z wiasnej analizy
oraz w oparciu 0 najnowsza literature stanowi warto$ciowg czesé pracy. Doktorantka
w przemyslany sposob odnosi sig w niej do badan wtasnych i wynikow prac innych
autoréw, stawiajgc wtasne tezy w oparciu o uzyskane wyniki. Najwazniejszy z nich jest
wniosek podkreslajgcy, ze wszechstronne podejscie do problemu a mianowicie
potaczenie wywiadu klinicznego, oceny w $wietle biatym, stroboskopowym i w waskie;
wigzce swiatta jest niezbedne do prognozowania ryzyka transformacji nowotworowe;
w obregbie leukoplakii gtosni.

Streszczenie po polsku i angielsku obejmuje wszystkie elementy pracy i w zrozumiaty
sposob zapoznaje czytelnika z celami pracy, materiatem, metodykg, oraz uzyskanymi
wynikami. Rozprawa doktorska lek. Agaty Leduchowskiej jest pracg o wysokim
standardzie naukowym, ktéra znaczgco przyczynia si¢ do rozwoju diagnostyki
leukoplakii krtani. Wszystkie zalozone cele pracy zostaly zrealizowane, a wyniki
zaprezentowane w sposob naukowy i klarowny. Praca ta zastuguje na najwyzszg

oceng i rekomendacje do publikacji w renomowanych czasopismach naukowych.




Z petnym przekonaniem stwierdzam, ze przestawiona mi do oceny rozprawa doktorska
lek. Agaty Leduchowskiej pt.: "Znaczenie obrazowania w waskiej wigzce $wiatta w
poréwnaniu do swiatta biatego w ocenie leukoplakii krtani" spetnia kryteria pracy

uprawniajgcej do otrzymania stopnia doktora nauk medycznych. Prace oceniam jako
wyrozniajacy sie.

Wnosze, zatem do Wysokiej Rady Kapituly Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie lekarz Agaty Leduchowskiej do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

Dr hab. nauk medycznych Joanna Jackowska




