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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. dent. Karoliny Wapniarskiej-Wawrzaszek pt.
» Wplyw stanu jamy ustnej i leczenia stomatologicznego
na wystgpienie i przebieg infekcyjnego zapalenia

wsierdzia”

Choroby przyzebia sg jednym z najczescie] wystepujacych schorzen
jamy ustnej u ludzi i obok prochnicy i jej powiklan, gléwng przyczyng utraty
zeboéw. Ze wzgledu na czestos¢ i powszechnos¢ wystgpowania schorzen
przyzebia, zalicza sie je do chorob spotecznych. Od wielu lat trwajg
intensywne badania na temat powigzania patologii wystepujgcych w jamie
ustnej z chorobami ogélnoustrojowymi. Wykazano juz naukowo. ze zmienione
zapalnie przyzebie, ktore stanowi zrodlo bakterii (w tym réwniez i1 ich
metabolitdw) oraz mediatorow zapalnych, powoduje wzrost ryzyka
zachorowan, badz modyfikuje przebieg wielu choréb ogoélnych, np.: chordb
ukiadu sercowo-naczyniowego (zawal migsnia sercowego, udar mozgu
miazdzyca, choroba niedokrwienna serca), cukrzycy, reumatoidalnego
zapalenia stawow, osteoporozy. Zapalenie przyzgbia moze by¢ czynnikiem
ryzyka przedwczesnego porodu oraz wystapienia niskiej masy urodzeniowej
dzieci. Ostatnie badania wskazujg réwniez na powigzanie tych schorzen z
chorobami neurodegeneracyjnymi, w tym z chorobg Alzheimera i1 Parkinsona.
W tym aspekeie profilaktyka choréb ogdlnoustrojowych w postaci likwidacji
czynnikow zapalnych znajdujgcych sie w jamie ustnej nabiera wyjatkowo

duzego znaczenia.



$laski Uniwersytet
UM

+ Medyczny w Katowicach

Biorac pod uwage powyzsze fakty uwazam., ze wybor tematu badawczego przez

doktorantke za bardzo istotny z punku widzenia naukowego jak i praktyki kliniczne;.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lek. dent.” Karoliny Wapniarskiej-Wawrzaszek
pt.,, Wplyw stanu jamy ustnej i leczenia stomatologicznego na wystgpienie | przebieg
infekcyinego zapalenia wsierdzia” ma zgodny z wymogami przyjetymi dla tego typu prac ukfad.
Sklada si¢ az z 142 stron tekstu podzielonego na 12 rozdzialéw obejmujacych: wsfep, cele pracy,
material i metody badan, wyniki badav i ich, omdwienie, dyskusje, wnioski, piSmiennictwo
zalgezniki, spis tabel, spis rycin, streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Na poczatku pracy
zamieszczony jest spis tresci i wykaz skrétow. Wérdd zatacznikéw zamieszezono prawidlowo
migdzy innymi informacje dla uczestnikow badan., wzory ankiet. Nie zamieszczono zgody
Komisji Bioetycznej. Dysertacja zawiera 22 ryciny oraz 39 tabel z danymi. Uklad edytorski i

graficzny zostal przygotowany bardzo starannie.

We wstgpie autorka w oparciu o dobrze wyselekcjonowang i aktualna literature naukowa
wprowadza czytelnika w tematyke Sciste zwigzang z omawiang praca naukowsg. Wyodrebniajace
5 podrozdzialéw, omawia po kolei najwazniejsze zagadnienia dotyczace tej waznej dziedziny
stomatologii w powigzaniu z medycyng ogdlng. W pierwszych podrozdziatach przedstawia w
bardzo przejrzysty sposéb mikrobiote jamy ustnej i jej potencjalny wplyw na zdrowie
organizmu. Szczegolnie wartosciowym jest podrozdzial na temat wplywu bakterii jamy ustnej na
érodblonek naczyn i wsierdzie Zawarte we wstgpie tresci shuzg za bezposrednie uzasadnienie

podjetych przez autorke badan.

Autorka bardzo szczegotowo formuluje trzy cele pracy. Sa one uzasadnione i odpowiadajace

tresci badawcze] zawartej tytule 1 wstepie do dysertacji.

W kolejnej czesei rozprawy autorka scharakieryzowata pacjentéw nalezacych do grupy badanej i
kontrolnej. Material badawczy stanowilo 108 pacjentow Kliniki Kardiologii Centralnego
Szpitala Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, podzielonych na dwie grupy. Grupa
[ZW obejmowala 53 pacjentéw z rozpoznanym infekcyjnym zapaleniem wsierdzia w oparciu o
kryteria Duke’a, w tym 41 mezczyzn i 12 kobiet, z srednig wieku 57,7 + 29,3 lat. Grupa [ChK
obejmowata 55 pacjentow z chorobami sercowo naczyniowymi innymi niz [ZW, w tym 27

mezczyzn 1 28 kobiet, z srednig wieku 69,6 £11,9 lat.



L 7

Slaski Uniwersytet
UM

+  Medyczny w Katowicach

W rozdziale metody badania autorka szczegélowo omawia wszystkie bardzo istotne szczegoly i
etapy przeprowadzonych badan. Obserwacje dotyczyly badania podmiotowgo obejmujacego
badanie ankietowe dotyczace wczesniejszego leczenia kardiologicznego i stomatologicznego,
metod utrzymywania higieny jamy ustnej oraz obecnosci najwazniejszych uznanych czynnikéw
ryzyka chorob sercowo-naczyniowych. Wykonano badanie kliniczne uzebienia i przyzebia w
oparciu o wskazniki: API, PCR, mSBI, BoP, PD; oceniano wystepowanie patologicznej
ruchomosei zgbow, zlogéw kamienia nazgbnego czy aktywnej prochnicy, a takze oceniano
wskaznik CPL
Oceniono zdjecia pantomograficzne pacjentow z grupy [ZW pod katem zmian osteolitycznych w
obrebie przyzebia okolowierzchotkowego, przyzebia brzeznego w obrebie furkacji, zebow ze
zmianami o charakterze endo-perio. Wykonano réwniez badanie posiewow z krwi w kierunku
obecnosci drobnoustrojow pacjentow z grupy [ZW (bakterie lub grzyby). W badaniu
porownywano grupe [ZW 1 IChK, a takze przeprowadzono analize wsrod pacjentéw grupy [ZW
pod wzgledem powodzenia lub braku powodzenia leczenia.

Informacje zawarte w rozdziatach dotyczgcych materialu i metod badawczych $wiadcza
nie tylko o bardzo dobrym zaplanowaniu i przygotowaniu do przeprowadzenia tego typu badan,

ale wskazuja rowniez na interdyscyplinarny model rozwigzywania problemow klinicznych.

W rozdziale 4 wyniki badan i ich omdwienie autorka przedstawita wyniki uzyskane
przeprowadzonych badan i analiz w formie opisowej oraz w starannie opracowanych tabelach i
rycinach. Ich profesjonalne wykonanie wraz z analizg statystyczna, ulatwia interpretacje i
wplywa pozytywnie na wartos¢ edytorska pracy. Jestem pod wrazeniem ogromu pracy, jaka
wlozyla doktoranta w przygotowanie tej czesdci rozprawy. Jedynie czeéé dotyczaca oméwienia

wynikéw z analizy zdje¢ RTG jest napisana dosé skrotowo.

W rozdziale 5 dyskusja autorka opisala caloksztalt pracy w §wietle cytowanej literatury.
Jest to bardzo wazna czgs¢ pracy, $wiadczaca o dobrej znajomosdei zagadnien i tematyki
zwigzane) z realizowanym tematem. Cechuje ja stosowny dystans i krytycyzm konieczny w
interpretacji wynikéw badan wlasnych, tak wazny w dochodzeniu do prawdy naukowej. Dobdr
literatury uwazam za odpowiedni, aktualny i adekwatny do prowadzonych przez autorke badan.
Jako recenzent chciatbym podkreslié nie tylko wysoki poziom naukowy pracy ale rowniez

aspekt praktyczny do zastosowania w praktyce a wynikajgcy wprost z postawionych wnioskow.
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Na podstawie omoéwienia wynikdw przeprowadzonych badan doktorantka

sformutowata prawidlowo 5 wnioskow, ktore wynikajg z zaplanowanych celéw. Wnioski

maja rowniez aspekt praktyczny co wzbogaca prace.

Podczas dokladnej analizy tekstu pracy znalaztem kilka drobnych bledow
stylistycznych, literowych oraz nigjasnych sformutowan, ktére nie majg jednak wplywu na
wartos¢ pracy i przekaze je osobiicie autorce w celu ich poprawy. Na koricu pracy
znajduja sig streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Jako recenzent chcialbym zwr6cié
uwagg na fakt, iz tre$¢ wnioskoéw zawarta w streszczeniach odbiega od tresci zawartej w

tekdcie dysertacji i nalezaloby to zmienic.

W podsumowaniu cheialbym podkresli¢, ze przedstawiong mi do oceny dysertacje
oceniam pozytywnie. Podjecie aktualnego, waznego z punktu widzenia nie tylko
stomatologii tematu badawczego, zaplanowanie i samodzielne wykonanie badan,
odpowiednia interpretacja i analiza wynikow oraz umiejetnos¢ postugiwania sig aktualng i
anglojezyczng literatura, $wiadcza o dojrzalosei naukowej doktorantki. Temat pracy jest
cickawy zaréwno z punktu widzenia pracy naukowej jak i1 codziennej pracy klinicznej

Oceniana praca ma charakter interdyscyplinarny, jest napisana w sposob jasny i logiczny.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w
art.13 ust.] ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz

o stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U.Nr 65, z p6zn. zm.)

Mam zaszczyt przedstawi¢ Pani Przewodniczgcej Rady Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie lek. dent. Karoliny

Wapniarskiej-Wawrzaszek do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Biorgc pod uwage duza wartos¢ tej interdyscyplinarnej pracy naukowej cheialbym

wystapi¢ do wysokiej Rady Nauk Medyeznych o jej wyrdznienie.
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