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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Piotra Kluski

Rozprawa doktorska zatytulowana: ,, Analiza czynnikéw ryzyka wezesnych i péznych powilklar
stomijnych u chorych z wyloniong stomig jelitowq" powstala w wiodgeym w naszym kraju
osrodku chirurgii jelit pod opiekq prof. Michala Mika i dr med. Piotra Zelgi. Jest ona wnikliwg
i wyezerpujgeq analizq mozliwych powiklan okolostomijnych wystgpujgeych we wezesnym
i poinym okresie pozabiegowym, a takie probg zidentyfikowania czynnikow ryzyka tych

powiklan.

Rozprawa przygotowana na podstawie analizy retrospektywnie (a czesciowo prospekiywnie)
zbieranych danych 101 chorych, u ktérych wyloniono stomie. Autor polozyl szczegdlny nacisk
na obszernq analize potencjalnych czynnikéw moggcych przyczynié sie do zwigkszonego ryzyka
wystgpowania powiklan stomijnych. Wynikiem prowadzonych obserwacji bylo zidentyfikowanie
dodatkowych, poza ustalonymi do tej pory w dostepnej literaturze, czynnikéw moggeych
korelowa¢ ze zwigkszong mozliwoscig wystgpienia komplikacji po wylonieniu stomii. W pracy
wskazano przede wszystkim na znaczqcy wplyw opieki pielegniarki stomijnej na zmniejszenie
czgstosci wystepowania powiklan takich jak zapalenie skory w okolicy stomii po zabiegu, ale
lez zmniejszenie ryzyka przepukliny stomijnej czy wypadania stomii. Zidentyfikowane zostaly
réwniez dodatkowe czynniki mogqce przyezynié sig do wystgpienia przepuklin okolostomijnych.
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Obecnosé tych czynnikéw u pacjentow poddanych zabiegowi moze mieé istotne implikacje

kliniczne przy podejmowaniu decyzji o profilakiycznej implantacji siatek okolostomijnych.

Sama rozprawa posiada typowy uklad. Wstep jest bardzo obszerny, zajmuje 17 stron.
Autor szeroko omawia klasyfikacje stomii, przyczyny ich wylonienia oraz komplikacje.
Poszczegolne powiklania stomijne sq staranie zdefiniowane, a takze zilustrowane, co swiadczy
o bogatym materiale wlasnym autora i doswiadczeniu oSrodka w opiece nad chorymi
z wyloniong stomig. Skrupulatnie opisane sq techniki wylonienia réznych rodzajow stomii
zaréwno z dostegpu klasycznego, jak i laparoskopowego. Na kokicu przedstawione §q poznane
obecnie przyczyny powiklai stomijnych. Wstgp jest wartosciowym wprowadzeniem do dalszych
czesel rozprawy, zawiera przejrzyste ryciny i jest dobrze udokumentowany szeroko cytowanymi

pozycjami z literatury.

Cele pracy i zalozenia zostaly jasno sformulowane. Na pierwszy plan wysuwa sie analiza
czynnikow ryzyka wystepowania powiklarn stomijnych z rozeraniczeniem przyezyn zaleznych od
pacjenta oraz tych zwigzanych z chorobq i przeprowadzonym leczeniem. Oprécz tego celem
pracy byla ocena czestosci wystepowania powiklan. Rozdzial Material i metody zawiera opis
metod  badawczych, ktére sq adekwatne i pozwalajg na opracowanie  zagadnien
wyszezegolnionych w celach. Liczebno$é grupy badawezej Jest wystarczajgca do wyciggniecia
wnioskéw. Dobrze okreslono dobor grupy badanej oraz sposéb kwalifikacji chorych
do badania. Wskazane zostaly wszystkie poddane analizie czynniki ryzyka powiklan stomijnych,
a takze ich rodzaje. Przedstawiony zostal podzial na przyczyny zalezne od pacjenta i zalezne od
operacji. Jednakze poszczegélne czynniki ryzyka oraz kryteria wysigpienia powikiar
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okolostomijnych moglyby by¢, moim zdaniem, bardziej szczegdlowo zdefiniowane, co mogloby
ulatwié poréwnanie niniejszej pracy z przyszlymi badaniami prowadzonymi w tym obszarze.
W rozdziale dotyczqcym metodyki zawarto lakze szczegdlowy opis analizy statystycznej
z uzyciem adekwatnych testow znamiennosci statystycznej. Konkludujge, opisana metodologia

swiadcezy o nalezytej starannosci w przygotowaniu dysertacyi.

Najistotniejszy z praktycznego punktu widzenia rozdzial dotyczgcy Wynikéw zostal opracowany
bardzo starannie. Zawiera on 15 tabel i 26 wykreséw. Autor w sposéb systematyczny
przedstawia  najpierw  czestosé  wystgpowania czynnikow  ryzyka powiklan  stomijnych
w populacji badanych z podzialem na ple¢. Nastepnie przyczyny te sq wykorzystane do analizy
regresji jedno- i wieloczynnikowej ryzyka komplikacji pooperacyjnych. Sposréd 438 pacjentow
operowanych w osrodku w badanym okresie analizie poddano 101 chorych (23% badanych).
Bylo to zwigzane z fakiem, ze prawie polowa operowanych miala wykonywany zabieg
paliatywny, tym samym ta grupa chorych operowanych zmarla. Réwniez znaczna czesé
pacjentéw nie wyrazila zgody na przeprowadzenie ankiety. Jest to niestety czesty 1 trudny do
przezwycigzenia problem w tego rodzaju badaniach. Autor dysertacji zwraca takze uwage na
Jakt, ze badanie bylo prowadzone podczas pandemii COVID-19, co znaczgco utrudnilo
zaplanowanie wizyt kontrolnych. Analiza wykazala, ze powiklania okolostomijne wystgpily
az u 87% pacjentéw — wyniki te powinny byé, moim zdaniem, interpretowane z ostroznosciq ze
wzgledu na wyzej wymienione ograniczenia w zalozeniu losowosci dobranej préby. Bardzo
ciekawe sq natomiast zestawienia dotyczqce czynnikéw ryzyka poszczegdlnych kategorii
powiklar okotostomijnych z wysokq liczbg czynnikéw osiggajgcych istotnosé statystyczng, co
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moze Swiadczyé o trafnosci zidentyfikowanych przez badacza zmiennych niezaleznych.
Wszystkie tabele i wykresy sq przejrzyste, a zamieszczone pod nimi opisy w zrozumialy dla
czytelnika sposcb je Humaczq. Niestety w analizie Jednoczynnikowej nie odnotowano
okreslonych poznanych czynnikéw ryzyka powikiar stomii, takich Jak rodzaj wylonionej stomii
(ileostomia vs. kolostomia). O znaczeniu tego elementu moze posrednio swiadczyé korelacja
migdzy czestoScig powiklan okolostomijnych a strong wylonienia stomii. Gdzie stomia
wyloniona po stronie prawej zwigzana jest z wiekszg liczbg powiklai w postaci zapalenia
skory. W praktyce klinicznej stomie wylonione po prawej stronie to zazwyczaj ileostomie, po
lewej zas to kolostomie. Rodzaj stomii moze byé tutaj czynnikiem zaklécajgeym
nieuwzglednionym w analizie. Przy czym trzeba przyznaé, 2e autor dyseriacji w trafny sposéb
podkreslil ten fakt w czesci poswigconej dyskusji. W pracy zwrécono uwage na pozytywny
wplyw opieki pielegniarki okolostomijnej na obnizenie ryzyka powiklan, takich jak zapalenie
skéry wokdl siomii, obecno$é przepukliny okolostomijnej czy wypadanie stomii. Badanie
wykazalo takze istotne statystycznie zwigkszenie ryzyka przepukliny okolostomijnej u pacjentéw
po przebylych wezesniej operacjach w obrebie jamy brzusznej. Wynik ten jest o tyle cenny,
Ze w dostepnej literaturze nie udalo si¢ znalesé informacji o wplywie przebytych zabiegéw

na wystepowanie przepukliny okolostomijnej.

Obszerna kilkunastostronicowa Dyskusja stanowi istotng cze¢sé pracy dowodzqcq dojrzalosci
naukowej doktoranta, Autor opisuje tutaj szeroko i w wyezerpujgey sposob poznane czynniki
ryzyvka wysigpienia powiklari stomijnych uwzglednione w literaturze, a takze w klarowny
I usystematyzowany sposéb poréwnuje je z wynikami analizy wlasnej. Czytajgc ten fragment
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pracy doktorskiej, mozna dostrzec pelng swobode w interpretacii wynikéw i wycigganiu

wrioskow,

Na koniec autor przedstawil Wnioski, znajdujgce dobre uzasadnienic w przeprowadzonych
badaniach. W spisie zatytulowanym Pismiennictwo doktorant zebral 103 pozycje. Sg one
dobrze dobrane, a ich zastosowanie jest jak najbardziej celowe. Znalazly sie¢ tam bardzo istotne
i niezbgdne z punktu widzenia wartosci calej rozprawy pozycje historyczne oraz najbardzief
aktualne, wspélczesne doniesienia, zaréwno w formie publikacji oryginalnyeh, jak rowniez
pozygji ksigzkowych. Praca napisana jest ladng, poprawng polszezyzng = dobrym zrozumieniem
zakresu poruszanych problemow i jasnym preejrzystym  przestawieniem prezentowanych
zagadnien. Jako$¢ zamieszezonych wykresow, tabel oraz dokumentacja fotograficzna jest na
wysokim poziomie edytorskim. Moje powyzsze uwagi wynikajq przede wszystkim z obowigzku

recenzenta, nie majq natomiast na celu umniejszenia jakosci dysertacji.
Podsumowanie

Ninigjsza dysertacja w oryginalny sposéb przedstawia problem naukowy i spelnia kryteria
rozprawy doktorskiej zgodnie z wymogami Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym.
Zakres opracowanych zagadnieri miesci si¢ w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie
medycyna. Whioskuje zatem o dopuszczenie lek, med Piotra Kluske do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.

Krakow, 24 stycznia 2023 r. .
(Pg //L;A.r-a.lei“
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moze Swiadczy¢ o trafnosci zidentyfikowanych przez badacza zmiennych niezaleznych.
Wszystkie tabele i wykresy sq przejrzyste, a zamieszezone pod nimi opisy w zrozumialy dla
czytelnika sposéb je tlumaczq. Niestety w analizie Jednoczynnikowej nie odnotowano
okreslonych poznanych czynnikéw ryzyka powiklar stomii, takich jak rodzaj wylonionej stomii
(ileostomia vs. kolostomia). O znaczeniu lego elementu moze posrednio Swiadezyé korelacja
migdzy czestoscig powiklar okolostomijnych a strong wylonienia stomii. Gdzie stomia
wyloniona po stronie prawej zwigzana jest z wigkszq liczhg powiklan w postaci zapalenia
skory. W praktyce klinicznej stomie wylonione po prawej stronie fo zazwyczaj ileostomie, po
lewej za$ to kolostomie. Rodzaj stomii moze bhyé¢ tutgj czynnikiem zaklécajgeym
nieuwzglednionym w analizie. Przy czym trzeba prayznac, ze autor dysertacji w trafiny sposcb
podkreslil ten fakt w czesei poswigconej dyskusji. W pracy zwrécono uwage na pozytywny
wplyw opieki pielegniarki okolostomijnej na obnizenie ryzyka powiklan, takich jak zapalenie
skory wokol stomii, obecnosé przepukliny okolostomijnej czy wypadanie stomii. Badanie
wykazalo takze istotne statystycznie zwigkszenie rvzyka przepukliny okolostomijnej u pacjentéw
po praebytych wezesniej operacjach w obrebie Jamy brzusznej. Wynik ten jest o tyle cenny,
Ze w dosigpnej literaturze nie udalo sie znale?é informacji o wplywie przebytych zabiegow

na wysiepowanie przepukliny okolostomijnej.

Obszerna kilkunastostronicowa Dyskusja stanowi istotng czesé pracy dowodzqcq dojrzalosci
naukowej doktoranta. Autor opisuje tutaj szeroko i w wyczerpujgey sposéb poznane czynniki
ryvzyka wystgpienia powiklan stomijnych uwzglednione w literaturze, a takze w klarowny
i usystematyzowany sposéb poréwnuje je z wynikami analizy wilasnej. Czytajge ten Jragment
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pracy doktorskiej, mozna dostrzec pelng swobode w interpretacii wynikow i wycigganiu

wnioskdw,

Na koniec autor przedstawil Waioski znajdujgce dobre uzasadnienie w przeprowadzonych
badaniach. W spisie zatytulowanym PiSmiennictwo doktorant zebral 103 pozycje. Sq one
dobrze dobrane, a ich zastosowanie jest jak najbardziej celowe. Znalazly si¢ tam bardzo istotne
I niezbgdne z punktu widzenia wartosci calej rozprawy pozycje historyczne oraz najbardziej
aktualne, wspélczesne doniesienia, zaréwno w Jormie publikacji oryginalnych, jak réwniez
pozycji ksigzkowych. Praca napisana jest ladng, poprawng polszezyzng z dobrym zrozumieniem
zakresu poruszanych probleméw i Jasnym  przejrzystym  przestawienien prezentowanych
zagadnien, Jakosé zamieszczonych wykreséw, tabel oraz dokumentacja fotograficzna jest na
wysokim poziomie edytorskim. Moje powyzsze uwagi wynikajq przede wszystkim z obowigzku

recenzenta, nie majq natomiast na celu umniejszenia Jakosci dysertacyi.
Podsumowanie

Niniejsza dysertacja w oryginalny sposéb przedstawia problem naukowy i spelnia kryteria
rozprawy doktorskiej zgodnie = wymogami Ustawy o stopniach naukowych i tytule navkowym.
Zakres opracowanych zagadnien miefci sie w dziedzinie nauk medyeznych w dyscyplinie
medycyna. Whaioskuje zatem o dopuszczenie lek. med Piotra Kluske do dalszych efapow

przewodu dokiorskiego,

Krakow, 24 stveznia 2023 r.
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