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Recenzja

pracy doktorskiej
lek. Marty Chrzanowskiej — Steglinskiej

Ocena wystepowania nosicielstwa wariantow w genie DHCR7
odpowiedzialnych za wystgpienie zespotu Smitha, Lemlego i Opitza
jako przyczyny poronien nawracajgcych.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska porusza niezwykle wazny, aktualny i
ciekawy temat poszukiwania nowych czynnikbw wptywajagcych na wystepowanie
poronien nawracajgcych. Problem ten pozostaje wcigz badanym i nierozwigzanym
zagadnieniem perinatologicznym a poznanie jego przyczyn moze przyczyni¢ sie do
zmiany postepowania w codziennej praktyce klinicznej. Oszacowanie czestosci
wystepowania poronien jest trudne, poniewaz w wielu krajach nie ma prowadzonych
takich rejestrow, jednak problem ten jest na tyle czesty, ze mozna uzna¢ za powszechny.
Trudno$é w oszacowaniu doktadnej liczby poronien zwigzana jest przede wszystkim z
tym, ze znaczna cze$¢ wczesnych strat cigz nie jest leczona w szpitalach, kobiety czesto
ronig w warunkach domowych. Definicja poronie nawracajgcych nie jest jednoznaczna.
Przyjmuje sie, ze sg to trzy nastepujgce po sobie utraty cigz, natomiast wiele badan
dotyczacych poronien nawracajgcych prowadzonych jest na populacji kobiet juz z
dwoma poronieniami w wywiadzie. Podjecie przez Doktorantke tematu analizy tego
zagadnienia zastuguje na stowa uznania; byé moze rzuci nowe Swiatto na opinie
potoznikdw o przyczynach poronien nawracajgcych.

Oceniana dysertacja pod tytutem ,Ocena wystepowania nosicielstwa wariantow w
genie DHCR7 odpowiedzialnych za wystgpienie zespotu Smitha, Lemlego i Opitza jako
przyczyny poronien nawracajgcych” miesci sie na 65 stronach (z zatgcznikami), zawiera 8

rycin i wykresow, 25 tabel, pismiennictwo liczy 92 pozycje. Nie jestem zwolennikiem
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uzywania okreslen ,ocena wystepowania” w tytutach prac naukowych. W mojej opinii,
tytut brzmiatby lepiej i bardziej nowoczesnie, gdyby owag fraze poming¢. Praca posiada
klasyczny uktad, sktada sie z 6 rozdziatéw: wstep, cel pracy, materiat i metody, wyniki,
dyskusja, wnioski. We wstepie autorka przedstawia podstawy teoretyczne, fizjologiczne,
genetyczne oraz kliniczne podtoze omawianego tematu. Wstep nie jest zbyt obszerny,
(miesci sie na 15 stronach), zawiera wiele informacji pozostajgc zrozumiatym i dobrze
wprowadza czytelnika w zagadnienie; stanowi zrodto wiedzy pomagajgcej w zrozumieniu
procesu badawczego. Niedosyt pozostawia bardzo krétki opis zespotu SLO, ktéry
stanowi gtéwny obszar zainteresowania Doktorantki w aspekcie przyczyn poronien
nawracajgcych. We wstepie znalazto sie réwniez jedno nieprawidtowe sformutowanie:
mdwimy o zahamowaniu wzrastania ptodu a nie ,,wzrostu” ptodu.

Cele sg sformutowane jasno i precyzyijnie.

Materiat zaprezentowany zostat w sposob jasny i precyzyjny. Metodyka badan
zostata przedstawiona w sposéb bardzo szczegoétowy, rozdziat zawiera charakterystyke
autorskiej ankiety oraz doktadne opisy uzytych do badan proceséw oznaczania wariantéw
p.Val326Leu i p.Trp151Ter w genie DHCR7 z prezentacja temperatur i czaséw
poszczegolnych cykli.

W rozdziale Wyniki Autorka opisata szczegdtowo swoje obserwacje wraz z analizg
statystyczng. Analiza jest rzetelna cho¢ oparta na prostych metodach statystycznych.
Wyjasnienia w mojej opinii wymaga zdanie: ,,Czestos¢ nosicielstwa wariantu p.Trp151Ter
przez pacjentki z grupy badanej nie zalezy w sposob istotny statystycznie od liczby
poronien.” Z tezy zawartej w tytule i catym badaniu wynika, ze to czesto$¢ poronien
zalezy od nosicielstwa wariantu a nie odwrotnie. W rozdziale wyniki znalazt sie réwniez
bardzo rozbudowany opis metod statystycznych zawierajgcy ich definicje, wzory
matematyczne etc. Uwazam, ze zabieg ten jest niekonieczny; ewentualnie miejsce
takiego opisu jest w rozdziale ,,metody”.

Rozdziat Dyskusja stanowi przeglad literatury poswieconej analizowanej tematyce.
W tej czesci Doktorantka porownata uzyskane przez réznych autorow w aktualnym
pisSmiennictwie wykazujgc dogtebng jego znajomos¢. Opinie Doktorantki formutowane sg
ostroznie, co swiadczy o pragmatycznym i rzetelnym podejsciu do nauki. Wywod
naukowy jest logiczny i spéjny.
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Whioski odpowiadajg zatozonym celom i sg sformutowane jasno i precyzyjnie.
Przed rozdziatem wnioski Autorka zamiescita informacje o ograniczeniach badania
bedacego przedmiotem dystertacji. Z jednej strony zabieg ten zastuguje na uznanie,
Swiadczy bowiem o $wiadomosci Autorki; z drugiej stanowi pewng putapke: skoro
liczebno$¢ grupy badanej oraz fakt rekrutacji jedynie w okolicach todzi Autorka uznaje za

ograniczenie badan, skad we wnioskach odniesienie obserwacji do populacji polskiej?

Kilkukrotnie w pracy Autorka stosuje okreslenie ,ilo§¢” w odniesieniu do rzeczownikéw
policzalnych a takze zdarza sie Jej uzy¢ kolokwializméw (,poronienie byto w 6

tygodniu” ,miata 7 poronien”) co powinno zosta¢ skorygowane

Pomimo zastrzezen, gtéwnie edytorskich, przedstawiona do oceny praca spetnia
warunki rozprawy na stopien doktora nauk medycznych. Autorka wykazata umiejetnosé
samodzielnego zaprojektowania i przeprowadzenia badan naukowych. Dodatkowag
wartoscig pracy jest jej aktualno$é¢ i przydatno$¢ w codziennej praktyce klinicznej.
Recenzowana rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13. Ustawy z dnia 14
marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w

zakresie sztuki (Dz.U. 2016 poz. 882 z pdzn. zm.)

Uprzejmie wnosze do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie lek. Marty Chrzanowskiej — Steglinskiej do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.

Wojczeds Cucla.

prof. dr hab n. med. Wojciech Cnota
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