Lublin,19.10.2022r.
dr hab. n. med. Janusz Borowicz, profesor Uczelni
Zaktad Protetyki Stomatologiczne;j
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Doktora Witolda Chodzki 6

20-093 Lublin

RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

lek. dent. Lukasza Czechowskiego

pt. ,Ocena odpornosci na ztamanie licowek okluzyjnych wykonanych z ré6znych

rodzajow materiatow w zaleznosci od ich grubosci.”

Przedstawiona do oceny praca porusza zagadnienia dotyczgce  oceny
odpornosci na ztamanie licowek okluzyjnych wykonanych z réznych rodzajéw

materiatéw w zaleznosci od ich grubosci.

Do zapewnienia odpowiedniej wytrzymatosci protezy statej na dziatanie sit
okluzyjnych konieczne jest uzyskanie, w wyniku preparacji, dostatecznych
przestrzeni dla wymaganej grubosci materiatu z ktérego zostanie wykonana. Dlatego

przyjete sg pewne parametry opracowania.

Zaletg stosowania licowek okluzyjnych jest oszczednosc¢ tkanek wiasnych zeba.
Warunkiem wifasciwego wylgczenia zeba filarowego ze zwarcia, bez jego
nadmiernego skrécenia, jest szlifowanie powierzchni okluzyjnej z zachowaniem

anatomicznego uktadu nie tylko guzkéw ale takze bruzd.

Rozprawa doktorska lekarza dentysty tukasza Czechowskiego zostata
zrealizowana pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. n. med. Beaty Dejak, od

szeregu lat zajmujgcej sie problematykg dotyczgcqg protez statych.



Praca liczy 80 stron maszynopisu, posiada wtasciwy i typowy dla prac na
stopien doktora nauk medycznych uktad rozdziatow, w tym: wstep, cel pracy, materiat
i metody, wyniki badan, dyskusja, wnioski, streszczenie w jezyku polskim i
angielskim, zatgczniki, spis rycin, spis wykresow i tabel oraz spis piSmiennictwa. W

pracy zamieszczono 8 rycin, 2 wykresy oraz 7 tabel.

Przeglad pismiennictwa obejmuje 63 pozycje literaturowe z lat 1984-2022,
Z czego 29 pozycji pochodzi z ostatnich pieciu lat.

We wstepie autor omawia wskazania i przeciwskazania do zastosowania licowek
okluzyjnych. Nastepnie przechodzi do omawiania materiatébw wykorzystywanych do
wykonania licowek okluzyjnych, ksztaftow, grubosci, metod cementowania licowek

okluzyjnych.

Celem pracy byla ocena odpornosci na ziamanie licowek okluzyjnych

wykonanych z réznych rodzajow materiatdw w zaleznosci od ich grubosci.

Do badan wykorzystano 120 jednakowych pod wzgledem ksztattu i materiatu
filarbw. Opracowano ich powierzchnie Zzujgcg pod licowki okluzyjne. Tak
przygotowany filar zostat umieszczony w masie silikonowej w szesciennej formie
wydrukowanej w drukarce cyfrowej. Forme z zebem powielono. Powstat negatyw
probki zeba 35. Do negatywu wprowadzono materiat akrylowy. Wykonany w ten
spos6b filar zeskanowano w skanerze cyfrowym. Na wirtualnym filarze

zaprojektowano licéwki okluzyjne.

Uzupetnienia wykonano z czterech materiatow: ceramiki leucytowej, ceramiki
dwukrzemianu litu, ceramiki hybrydowej oraz tlenku cyrkonu. Z kazdego materiatu
wykonano 30 licowek, po 10 w kazdej z trzech grubosci 1 mm, 1,5 mm, 2mm. Proces

wykonania uzupetnien przeprowadzono zgodnie z zaleceniami producentow.

Do zacementowania wszystkich naktadow wykorzystano kompozytowy, dualnie
wigzacy cement. Tak przygotowane prébki zostaty umieszczone na 24 godziny
w tazni wodnej w temperaturze 37°C. W ten sposob powstato 120 probek filaréw
z licowkami okluzyjnymi wykonanymi z ceramik: leucytowej, dwukrzemianu litu,
hybrydowej oraz tlenku cyrkonu. Z kazdego materiatu uzupetnienia wykonano w 3

grubosciach 1 mm, 1,5 mm i 2mm.



Prébki filarow z licowkami ceramicznymi poddano testom odpornosci na
ztamanie. Badanie przeprowadzono w uniwersalnej maszynie wytrzymatosciowej.
Wartosci sit niszczacych licowki okluzyjne w kazdej grupie poddano analizie

statystycznej.

Najwiekszg Srednig odpornoscig na ztamanie charakteryzowaty sie licowki
wykonane z ceramiki tlenku cyrkonu niezaleznie od grubosci. Najmniejszg odpornosc¢
na ztamanie wykazywaty licowki okluzyjne z ceramiki leucytowej. Uzupetnienia
z ceramiki hybrydowej miaty porownywalng odpornos¢ na ztamanie do ceramiki

dwukrzemianu litu.

Grubosc¢ licowek okluzyjnych miata znaczacy wplyw na ich odpornos¢ na
ztamanie. Wraz ze wzrostem grubosci licbwek rosta ich odpornos¢ na ztamanie

niezaleznie z jakiego materiatu zostaty wykonane oprécz ceramiki tlenku cyrkonu.

Praktycznym wnioskiem jest to, ze licowki z ceramiki dwukrzemianu litu moga
by¢ stosowane u pacjentdow z przecietnymi sitami w jamie ustnej. Ceramika ta jest
polecanym materiatem do odtwarzania zwarcia takze z powodu jej twardosci ktora
jest niewiele wieksza od twardosci szkliwa.

Im grubsze byly uzupetnienia tym byty bardziej odporne na ztamania. Wyjgtek
stanowity licéwki z ceramiki tlenku cyrkonu o grubosci 1,5 mm i 2 mm.
W dyskusji autor porownuje wyniki swoich badan z wynikami innych autoréw

publikacji dotyczgcych tych zgadnien.

Na podstawie przeprowadzonych badan doktorant wysnut nastepujgce wnioski:

1. Najwyzszg odpornos¢ na ztamania miaty licowki okluzyjne z ceramiki tlenku
cyrkonu i dwukrzemianu litu. Najmniej odporne na dziatanie sit okazaty sie
uzupetnienia z ceramiki leucytowe;.

2. Im wieksza byfa grubos¢ ceramicznych licowek okluzyjnych, tym wieksza byta
ich odporno$¢ na ztamania. Grubos¢ licébwek okluzyjnych z ceramiki tlenku
cyrkonu mozna ograniczy¢ do 1 mm. Licédwki z ceramiki hybrydowe;j
i dwukrzemianu litu powinny mie¢ minimalnie 1,5 mm grubosci na powierzchni
zujgcej, aby sprostaé sitom w jamie ustnej. Ze wzgleddéw wytrzymatosciowych

nie zaleca sie wykonywania licowek okluzyjnych z ceramiki leucytowe;j.



Nie znalaztem w tekscie informacji czym rézni sie licowka okluzyjna od wkitadow

i naktadow. Nasuwa sie takze pytanie czy wyniki badan wytrzymatosciowych

przeprowadzonych na licéwkach okluzyjnych zacementowanych na zebach z tworzywa

akrylowego Vertex Self Curing bylyby takie same w przypadku zebdéw naturalnych.

W pracy doktorskiej lekarza dentysty tukasza Czechowskiego znalaziem

pewne niedociggniecia edytorskie, ktore nalezy usungé przed przygotowaniem

materiatu do kolejnych publikacji:

na stronie 7 w spisie tresci brakuje punktu 7 i 8

na stronie 9 w pierwszym zdaniu ,Tradycyjnie do odbudowy zniszczonych
czesciowo koron zebow i odbudowy ich powierzchni zwarciowych stuzyty
wkiady, naktady, overlay, a w przypadku bardziej rozlegtych zmian rowniez
korony protetyczne” proponuje zmiane na ,Tradycyjnie do odbudowy
zniszczonych czesciowo koron zebdw i ich powierzchni zwarciowych stuzyty
wkiady, nakfady, overlaye, a w przypadku bardziej rozlegtych zmian rowniez
korony protetyczne”

na stronie 10 w pierwszym zdaniu, pierwszego akapitu, jest ,okluzyjnych
powierzchni” a powinno by¢ ,powierzchni okluzyjnych”. W drugim zdaniu
powinno by¢ 15 ym utraty a jest 15 ym uraty. W drugim zdaniu, drugiego
akapitu, stowo ,,owego” proponuje zastgpi¢ stowem ,tego”

na stronie 11 w czwartym akapicie, w zdaniu ,| — starcie powierzchni szkliwa
na powierzchniach policzkowej/ jezykowej/okluzyjnej/siecznej’ niepotrzebna
brak spacji pomiedzy ,policzkowej/jezykowej”

na stronie 12 w drugim zdaniu proponuje zmienic¢ ,dla powierzchni szyjki zeba”
na ,na powierzchni szyjki zeba”

na stronie 13 w drugim akapicie, w ostatnim zdaniu btednie zapisano
wyrazenie ,3 krotnie”. Powinno by¢ ,3-krotnie”

na stronie 15 zamiast do wysoko$ci przysztego zwarcia — do wysokosci
planowanego zwarcia

na stronie 16 w pierwszym zdaniu, stowo ,posiadaty” zamienitbym na
~wykazywaty”. W ostatnim zdaniu, ostatniego akapitu btgd w stowie ,ovelay”,

powinno byc¢ ,overlay”



na stronie 17 w pierwszym zdaniu, ostatniego akapitu, wyraz ,przezywalnos¢”
proponuje zmieni¢ na ,trwatos¢”

strona 19 zamiast obudowy — odbudowy

na stronie 19 i 20 btednie zapisano jednostke czasu sekundy. Jest ,30 sek”
,15 sek” i ,10s” bez spacji. Powinno by¢ ,30 sek.”, ,15 sek.”, ,10 sek.” lub ,30
s’ ,15¢s", ,108”

na stronie 21 w trzecim akapicie, ostatnie zdanie zaczyna sie od stéw ,Dla
cementowania”, ktére proponuje zmieni¢ na ,Do cementowania”

na stronie 23 w siodmym wersie wyraz ,iloS¢” nalezy zmieni¢ na ,liczba”.
Dodatkowo wystepuje btad w zdaniu "Obecnie wprowadzono nowe materiaty,
takie jak ceramiki hybrydowa oraz nanoceramika”. Powinno by¢ "Obecnie
wprowadzono nowe materialty, takie jak ceramika hybrydowa oraz
nanoceramika”

na stronie 26 w opisie ryc. 1. Powinno by¢ ,opracowany zgb” a jest
,opracowano zgb”

na stronie 28 w opisie ryc. 4. proponuje zmieni¢ kolejnos¢ stéw, tj. ,Podziat
prébek na badane grupy”

na stronie 32 ryc. 7 trzeba zmieni¢ tytut

na stronie 38 Uzupetnienia z ceramiki dwukrzemianu litu miaty istotng
statystycznie wiekszg ??? od uzupetnien z ceramiki

na stonie 45 zamiast wigksza — wiekszg

na stronie 46 w drugim zdaniu jest ,mialy o poréwnywalng odpornosc¢’,
powinno byc¢ ,miaty poréwnywalng odpornosc”

na stronie 47, btednie zapisano wyrazenie ,2 krotny” i ,,2 krotnie”. Powinno by¢
»2-krotny” i ,2-krotnie”.

Proponuje zmieni¢ szyk zdania ,Zwiekszenie grubosci tych licowek do 1,5-2
mm spowodowato 2 krotny ich wzrost odpornosci na ztamania (499,9 N)” na
,<Zwiekszenie grubosci tych licowek do 1,5-2 mm spowodowato 2-krotny
wzrost ich odpornosci na ztamania (499,9 N)”

na stronie 50 w trzecim wersie btedny zapis. Powinno by¢ ,3-krotnie” a jest ,3
krotnie”. Proponuje zmieni¢ zdanie - ,Zgadza sie to z piSmiennictwem”

na stronie 53 takze zmieni¢ zdanie Licowki z ceramiki hybrydowe;j

w pismiennictwie miaty odporno$¢ na ztamanie



— na stronie 55 proponuje zmiane zdania ,Z dysertacji wynika, ze licowki z tej
ceramiki sg najmniej odporne na ztamania i nie powinny by¢ stosowane do
odbudowy powierzchni zujgcych zebdw” na ,Z badan przedstawionych
w dysertacji wynika, ze licowki z tej ceramiki sg najmniej odporne na ztamania
i nie powinny by¢ stosowane do odbudowy powierzchni zujgcych zebéw”

— na stronie 57 zamiast ciekawe wyniki proponuje napisac interesujgce wyniki

— na stronie 59 zdanie ,Podczas wycinania uzupetnienia ze sprasowanego
tlenku cyrkonu o grubosci 0,5 mm moze prowadzi¢ do peknie¢ kruchego
materiatu” proponuje zmieni¢ na ,Podczas wycinania uzupetnienia ze
sprasowanego tlenku cyrkonu o grubosci 0,5 mm moze dojs¢ do pekniec
kruchego materiatu”. W przedostatnim wersie napisano ,ukraszen” a powinno
by¢ ,ukruszen”

— na stronie 60 w trzecim akapicie, w pigtym wersie nalezy zmieni¢ ,ilo$¢” na
Jliczbe”

— na stronie 61 we wnioskach okreslenie sprostaé sitom zucia nalezatoby
zmienic

— na stronie 62 w pierwszym zdaniu, wyraz ,dobudowe” nalezy zmieni¢ na
,odbudowe”. W dziesigtym wersie nalezy ,ilo$¢” zmieni¢ na ,liczbe”

— na stronie 68, 69, 70, w tabelach brak jednostek miary

— na stronie 71 btad w opisie ryc. 1. Powinno by¢ ,opracowany zgb” a jest
,opracowano zgb”. W opisie ryc. 4. proponuje zmieni¢ kolejnosc¢ stow,
tj. ,Podziat prébek na badane grupy”

— na stronie 72 trzy pierwsze opisy tabel réznig sie od tych przedstawionych

w pracy na stronach 38, 39, 40

Mimo tych uwag stwierdzam, Zze praca zostata napisana w sposob zrozumiaty,
logicznie przedstawiajgcy poruszane zagadnienia. Napisana jest poprawnym
jezykiem w oparciu o najnowszg literature tematu. Doktorant wykazat wazne i

interesujgce, majgce zastosowanie praktyczne problemy badawcze.

Praca jest interesujgcym studium swiadczgcym o doskonatym przygotowaniu
kandydata do samodzielnej pracy badawczej. Wyciggniete wnioski sg w petni

skorelowane ze stawianymi celami i zostaty wiasciwie sformutowane.



Prace doktorskg lek. dent. Ltukasza Czechowskiego oceniam pozytywnie.
Stwierdzam, ze praca spetnia wymogi stawiane na stopief doktora nauk medycznych
zawarte w art.13 Ustawy o stopniach i tytutach naukowych, Dz. Ustaw Nr. 65, z dn. 14.
03. 2003 r. i wnosze do Wysokiej Rady Wydziatlu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie lekarza dentysty tukasza Czechowskiego do

dalszych etapow postepowania przewodu doktorskiego.



