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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr. Beaty Deja-Makara

pt. ,Analiza epidemiologiczna czynnikéw alarmowych wyst¢pujacych u pacjentow
hospitalizowanych na oddzialach zabiegowych Mazowieckiego Szpitala

Specjalistycznego w Radomiu w latach 2016 - 2018”

Praca zostala wykonana w Zakladzie Radioterapii Katedry Onkologii Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi pod kierunkiem dr. hab. n. med. prof. uczelni Leszka Gottwalda. Material
badawczy pochodzil z Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Radomiu w latach 2016-

2018.

Praca obejmuje 96 stron tekstu, spis skrotow, 52 tabele, 22 ryciny, a takze 244 pozycje
pismiennictwa gléwnie w jezyku angielskim, streszczenie w jezyku polskim i angielskim,
stownik poje¢ i terminéw, spis tabel, spis rycin oraz 2 zalgczniki. Jest napisana w ukladzie

typowym dla rozpraw doktorskich.

Prace rozpoczyna spis uzytych skrétéw, co ulatwia Czytelnikowi zapoznanie si¢ z
tekstem rozprawy. Po niej nastepuje syntetyczny wstgp, w ktorym Doktorantka precyzyjnie
omawia najwazniejsze problemy dotyczace tematu dysertacji. Juz na poczatku Doktorantka
definiuje patogen alarmowy i wylicza kolejnych 17 czynnikéw chorobowych spelniajgcych

kryteria tej definicji. Nastepnie szczegélowo charakteryzuje te drobnoustroje, zakazenia nimi
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powodowane oraz elementy ich diagnostyki. Osobng cze$¢ wstepu stanowi omdwienie
problematyki zakazen szpitalnych, precyzyjne, logiczne. Podoba mi si¢ klarownos¢ Wstepu bez
nadmiernej rozbudowy zbednymi faktami. Jezyk uzyty we wstepie jak i pozniej w dyskus;ji jest

ptynny, przyjazny czytelnikowi.

Cele pracy w liczbie 5 Doktorantka przedstawita jednoznacznie i precyzyjnie. Cele
pracy stanowily: 1 Analiza udziatu pacjentéw z zakazeniami spowodowanymi drobnoustrojami
alarmowymi w stosunku do wszystkich hospitalizacji na oddziatach zabiegowych MSS w
latach 2016-2018. 2. Ustalenie przyczyn hospitalizacji pacjentéw oddzialow zabiegowych
MSS, u ktérych rozpoznano zakazenie patogenem alarmowym. 3. Identyfikacja najczesciej
rozpoznanych drobnoustrojow alarmowych, ktére spowodowaly zakazenia u pacjentéw w
grupie badanej, z uwzglednieniem lokalizacji tych zakazen. 4. Charakterystyka zakazefh
drobnoustrojami alarmowymi wielolekoopornymi i niewielolekoopornymi w grupie badane;j.
5. Przesledzenie metod profilaktyki i dzialan celowanych podjg¢tych przy identyfikacji
zakazenia drobnoustrojami alarmowymi na oddziatach zabicgowych MSS. 6. Analiza
zastosowanego leczenia, czasu jego trwania i uzyskanych wynikow u pacjentdéw z zakazeniami

wywotanymi drobnoustrojami alarmowymi.

Nastgpne dwa rozdzialy pracy doktorskiej obejmujg typowe omdwienie materiatu
badawczego 1 metodyki badarn. Nie mam zastrzezen do opisu materiatu badawczego, metodyki
podjetych badan i sposobu ich przeprowadzenia. Na przeprowadzenie badania Doktorantka

uzyskata zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym w Y.odzi.

W kolejnym rozdziale zestawione sg otrzymane wyniki zawarte na 46 stronach tekstu i
opatrzone licznymi tabelami i rycinami, co ulatwia czytelnikowi zrozumienie omawianych
zagadnien. Wyniki sa bardzo ciekawe. Na podkreslenie zastuguja obserwacje, Zze najczesciej

potwierdzano zakazenia patogenami alarmowymi ran pooperacyjnych u pacjentéw
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hospitalizowanych z powodu chirurgicznych choréb jamy brzusznej w ciagu 72 godzin od
przyjecia do szpitala. Dominowaty szczepy MRSA, Klebsiella pneumoniae i Acinetobacter
baumanii. Zwraca uwage wysoka umieralnos¢ pacjentéw z zakazeniami mikroorganizmami
alarmowymi. W mojej opinii zbyt duzo miejsca w analizie poswigcono czynnikom

wplywajgcym na dlugosé hospitalizacji pacjentow.

W dyskusji mgr Beata Deja - Makara omawiajgc uzyskane wyniki konfrontuje je z
danymi z pisSmiennictwa $wiatowego dajac dowodd glebokiej znajomosci zagadnien
teoretycznych i praktycznych zwigzanych z tematyka rozprawy. Autorka poprowadzila
dyskusje w sposob staranny i zrozumiaty dla czytelnika. Analiza wynikéw badan wlasnych w

poréwnaniu z wynikami badan innych autoréw jest celowa i precyzyjna.

Na podstawie przeprowadzonego badania doktorantka sformulowala 5 wnioskow
napisanych jasno i oddajacych wyniki przeprowadzonych badan: 1. Najczgsciej izolowanymi
patogenami alarmowymi u pacjentéw na oddzialach zabiegowych MSS byly Staphylococcus
aureus MRSA, Klebsiella pneumoniae ESBL/+/ oraz Acinetobacter baumannii, a w dwdch na
trzy przypadkach drobnoustroje alarmowe izolowano z zakazonych ran i1 dolnych drog
oddechowych. 2. Najczesciej stwierdzano zakazenia patogenami alarmowymi u pacjentow
hospitalizowanych z powodu chirurgicznych choréb jamy brzusznej. 3. Dluzszy czas
hospitalizacji dotyczyl pacjentow, u ktorych zakazenia rozpoznano po 72 godzinach od
przyjecia do MSS w stosunku do pacjentdw, u ktérych zakazenia rozpoznawano do 72 godzin
od przyjecia do MSS. 4. W grupie badanej u wszystkich leczonych antybiotykiem pacjentéw
zastosowano terapie¢ celowang, a najcz¢sciej stosowang grupa antybiotykéw byly antybiotyki
beta-laktamowe. 5. Obserwowana wysoka umieralno$¢ w grupie badanej potwierdza celowos¢
egzekwowania procedur epidemiologicznych u pacjentow przyjmowanych do szpitala w celu

rozpoznania czynnikow alarmowych i wezesnego zastosowania celowanej antybiotykoterapii.
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Bibliografia zawiera 244 pozycje obejmujace gldéwnie anglojezyczne prace. Sposrod
pozycji pismiennictwa 124 pochodzg z ostatnich 10 lat, w tym 29 z ostatnich 5 lat. W
odniesieniu do poprawnos$ci zapisu bibliograficznego, drobne niescistosci dotyczg pozycji
pismiennictwa nr 19 (brak roku publikacji), pozycji nr 103 (ré6zne od pozostalych pozycji
cytowanie roku publikacji) oraz pozycji nr 156 (brak roku publikacji). Na podstawie
sprawdzenia cytowan wyrywkowo wybranych artykuléw moge przyjaé, ze sposéb przytaczania

danych literaturowych jest poprawny.

W podsumowaniu stwierdzam, ze mgr Beata Deja-Makara przedstawila rozprawe
doktorskg dotyczaca istotnego zagadnienia poznawczego i praktycznego oraz wykazata sig
znajomoscig tematyki 1 umiejetnoscia stosowania metod badawczych. Z obowigzku recenzenta
powyzej wskazalem drobne niedociggnigcia, ktore majg charakter techniczny i w niczym nie

umniejszajg wysokiej wartosci naukowej i praktycznej recenzowanej rozprawy.

Na podstawic dokonanej oceny stwierdzam, ze rozprawa doktorska zatytutlowana
~Analiza epidemiologiczna czynnikow alarmowych wystepujagcych u  pacjentéw
hospitalizowanych na oddzialach zabiegowych Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w
Radomiu w latach 2016 - 2018” stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i w
pelni odpowiada ustawowym wymogom stawianym rozprawom doktorskim. Kandydatka do
stopnia doktora wykazala si¢ wysoka wiedza teoretyczng dotyczacg problematyki patogenow
alarmowych oraz posiadla umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Mam
wigc zaszezyt przedstawi¢ Wysokiej Radzie Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w f.odzi wniosek o dopuszczenie mgr. Beaty Deja-Makara do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.

dr hab. n. met . Z6ran Stoféev
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