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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lekarza Macieja Wojdyna pt.:

Porownanie wynikow leczenia choréb kregoslupa metoda przezskérnej

wertebroplastyki z zastosowaniem ramienia C oraz nawigacji z ramieniem O

Dolegliwosci bolowe w obrebie kregoshupa sa czesto spotykane w praktyce
ortopedycznej. Moga byC one wynikiem réznej patologii w tej okolicy lub byé
efektem zmian zwigzanych z wymagana pozycja w czasie wykonywania pracy
zawodowej, a takze wynikiem urazéw, w tym zlaman trzonéw kregowych.

Ztamania trzonéw kregowych, stosunkowo czesto spotykane w praktyce
lekarskiej stanowig istotny problem zaréwno zdrowotny jak i ekonomiczny.
Etiologia zlaman trzonéw kregoshupa jest rézna, jednakze najczesciej spotkamy je
u chorych z osteoporoza, po urazach oraz w przypadku choréb nowotworowych,
gléwnie w odcinku piersiowo-ledZzwiowym.

Leczenie zlaman trzonéw kregoslupa zalezy od rozleglosci zlamania,
objawow klinicznych oraz typu zlamania i moze byé zachowawcze oraz
operacyjne. Szczegblnie metody operacyjne stanowig gléowne zainteresowania
ortoped6éw i neurochirurgéw. Olbrzymi postep jaki dokonatl sie w ostatnich latach
w chirurgii kregostlupa, pozwolit na coraz czestsze stosowanie technik
maloinwazyjnych w tym przezskérng stabilizacje oraz wertebroplastyke. Zabiegi
takie wykonywane sa przy pomocy systemu nawigacji srédoperacyjnej do
niedawna z wykKorzystaniem klasycznej metody z fluoroskopia 2D i uzyciem
ramienia C, a obecnie oparte gléwnie o Srddoperacyjna fluoroskopie 3D z
ramieniem O.

Ciekawym wigec wydaje sie poréwnanie obu tych metod w leczeniu choréb
kregostupa metoda przezskornej wertebroplastyki. Z tego powodu podjecie, przez
Doktoranta badan nad tym zagadnieniem i préba poréwnania tych metod nalezy

przyjacC z uznaniem.



Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza Macieja Wojdyna
jest estetyczna monografia, obejmujaca 89 stron druku komputerowego,
uzupelnionych 37 tabelami oraz 31 rycinami. PiSmiennictwo specjalistyczne
obejmuje 141 pozyciji.

Rozprawe doktorska dr Macieja Wojdyna rozpoczyna wstep, w ktérym
omawia istote problemu zwiazanego z chorobami kregostupa oraz
wertebroplastyki 1 zasadnos$¢ podjetego tematu. Nastepnie omawia diagnostyke i
klasyfikacje ztaman w odcinku piersiowym i ledzwiowym kregostupa.

Niezwykle ciekawym jest rozdzial poSwigecony neuronawigacji, ramieniu O
oraz techniki operacyjnej z nim zwiazana.

Po oméwieniu tych ciekawych zagadnienn dr Maciej Wojdyna przechodzi do
przedstawia zalozenia i cele swojej pracy.

Celem pracy Doktoranta byla ocena wynikéw leczenia zlaman trzondéw
kregostupa technika przezskornej wertebroplastyki pod katem zmniejszenia bélu,
analizy miejsc wycieku cementu kostnego i jego wplywu na wynik leczenia oraz
poréwnanie dawki promieniowania w technice z wykorzystaniem ramienia C i O.

Na przeprowadzenie badann Doktorant uzyskal zgode Komisji Bioetycznej
przy Uniwersytecie Medycznym w Lodzi nr RRN /188/18/KE.

W celu realizacji zamierzonych celéw Doktorant dokonatl analizy 41 chorych
(61 trzonéw kregowych), w ty, 37 kobiet 1 4 mezczyzn, w Srednim wieku 66,7 lat,
leczonych metoda przezskornej wertebroplastyki w Klinice Neurochirurgii,
Chirurgii Kregostupa i Nerwow Obwodowych Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego im. Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi w latach 2016-2019 z
powodu zlaman odcinka piersiowo-ledZzwiowego kregoshupa. W badanej grupie
zastosowano zmodyfikowana technike operacyjna polegajaca na zastosowaniu
urzadzenia O-Arm. Grupe poréwnawcza stanowilo 35 chorych (40 trzonéw
kregowych), 26 kobiet i 9 mezczyzn, w srednim wieku 68.8 lat, leczonych metodg
przezskoérnej wertebroplastyki z zastosowaniem klasycznego ramienia C leczonych
w latach 2012-2015. Najwicksza grupe pacjentéw, w obu grupach, stanowili
chorzy ze zlamaniami osteoporotycznymi trzonéw kregowych, odpowiednio 61% w
grupie badanej oraz 68% w grupie kontrolne;j.

Wszystkich pacjentow poddano analizie pod katem wieku, plci, etiologii
ztamania trzonu kregowego, ilosci wyemitowanego promieniowania jonizujacego
podczas operacji wertebroplastyki z uzyciem ramienia C i O, oceny bélu w skali

VAS oraz powiklan. Uzyskane wyniki poréwnano miedzy grupa badang i



kontrolna, a nastepnie opracowano je statystycznie z wykorzystaniem programu
STATISTICA przy pomocy wybranych testow.

W kolejnym czwartym rozdziale Doktorant oméwil wyniki przeprowadzonych
badan.

Dr Maciej Wojdyn wykazal, na podstawie przeprowadzonych badan, ze w
badanej grupie chorych wszyscy zglaszali znaczne zmniejszenie badz ustapienie
dolegliwosci bélowych - w skali VAS zmniejszylo sie z wartosci 7,58 przed
operacjg do wartosci 3,36 po zabiegu. W grupach chorych leczonych technika z
wykorzystaniem ramienia C oraz O wyciek cementu poza trzon kregowy, ktory nie
objawial sie klinicznie, stwierdzono w 15 przypadkach (24,59%).

W grupie badanej O-Arm najczestszym rodzajem wycieku poza trzon
kregowy byl wyciek, typ A, do przestrzeni miedzykregowej oraz do kanatu
kregowego bez przerwania wiezadla podluznego tylnego - typ C. Nie stwierdzono
typu E wycieku do kanatu kregowego z przerwaniem wiezadla podtuznego tylnego.

Srednia dawka wyemitowanego promieniowania jonizujacego w grupie
badanej byla blisko o polowe niZsza niz w przypadku zastosowania ramienia C,
natomiast Srednie dawki promieniowania z wykorzystaniem ramienia C liczone na
pojedynczy trzon kregowy w odcinku piersiowym byly az 3 krotnie wyzsze w
poréwnaniu z grupa O-Arm.

W dalszej czeSci rozprawy Doktorant przeprowadza dojrzala i rzeczowa
dyskusje w ktorej zawarl szczegblowa analize wynikéw uzyskanych na podstawie
przeprowadzonych badan. Doktorant analizujac szczegélowo wyniki swoich badan
czyni swoisty wklad w rozwiazywaniu istotnych probleméw zwigzanych z
omawiana problematyka. Polemika, ktorg przeprowadza jest dojrzala i rzeczowa.
Zawiera najistotniejsze problemy poruszane w rozprawie doktorskiej.
Poszczegb6lne omawiane parametry omawia z duza dokladnoscia.

Wnioski, zawarte w rozdziale 6 stanowia podsumowanie badan Autora w
ktorych wykazal, Ze przezskérna wertebroplastyka jest metoda bezpieczna,
zmniejszajaca dolegliwosci bolowe i umozliwiajaca, szybki powrét do sprawnosci
ruchowej, zastosowanie za$ ramienia O wumozliwia szybkie i precyzyjne
przeprowadzenie zabiegu zmniejszajac ekspozycje personelu medycznego na
promieniowanie jonizujace w trakcie zabiegu.

WiekszoS¢ z nich ma znaczenie praktyczne i poznawcze, a takze duze
znaczenie dla badaczy zajmujacych sie leczeniem choréb kregostupa z

wykorzystaniem ramienia O.



Spis pismiennictwa, zawarty po zamieszczonych licznych zalacznikach
zawiera 141 pozycji i pochodzi z ostatnich 20 lat, poza rodzimym, w zasadzie
angielskojezyczne z dos¢ dobra reprezentacjq prac z ostatnich 5 lat. Poszczegolne
pozycje piSmiennictwa sa poprawnie cytowane w rozprawie.

Moje uwagi do pracy to :

1. Niepotrzebnie Autor przedstawia wyniki w tabeli i te same na wykresach.
Zaréwno tabele jak i ryciny sa bardzo czytelne i w zasadzie jedna z tych
form prezentacji jest wystarczajaca do przedstawienia wynikow.

2. Autor w sekcji wyniki umieszczal tabele na jednej stronie, choé¢ z
powodzeniem zmiesciloby sie ich na jednej stronie wiecej. To nieco
utrudnia analize wynikéw.

3. Autor podaje, ze w obu grupach stwierdzil 15 wyciekéw cementu poza
trzon kregowy, nie podajac ile z nich stwierdzit w grupie badanej i
kontrolnej. To mégltby byé ciekawy wniosek.

4. Wnioski powinny by¢ podane w punktach.

5. Drobne uchybienia stylistyczne i literowe.

Na podstawie oceny calo$ci pracy stwierdzam, ze Autor wykazal umiejetnosé
wyboru aktualnego zagadnienia naukowego, dobral wilasciwa metodyke pracy i
przeprowadzit badania stosujac prawidlowo dobrane metody. Wnioski pracy
zredagowal w oparciu o uzyskane wyniki, ktére, w mojej ocenie, maja znaczenie
praktyczne dla lekarzy zajmujacymi sie problematyka chorob kregostupa
wymagajacych zabiegu wertebroplastyki.

Rozprawa doktorska lekarza Macieja Wojdyna pt.: ,Poréwnanie wyrikéw
leczenia choréb  kregostupa metoda przezskérnej wertebroplastyki z
zastosowaniem ramienia C oraz nawigacji z ramieniem O” stanowi interesujacy i
nowatorski dorobek Autora i jednoczesnie oryginalne podejscie do problemu
naukowego jakim sa choroby kregostupa wymagajace zabiegu przezskornej
wertebroplastyki. Przedstawiona mi do oceny praca swiadczy o umiejetnosci
formutowania probleméw i zalozen badawczych, a takze o trafnosci wyboru metod
1 narzedzi badawczych

Rozprawa zostala starannie napisana i estetycznie udokumentowana.
Doktorant wykazat duza dociekliwo$¢ badawcza, dobre przygotowanie fachowe
oraz konsekwencje w realizacji wybranego zagadnienia naukowego. Przedstawiona
praca prezentuje dobra og6lng wiedze teoretyczna Kandydata w dyscyplinie nauk

medycznych, sam zas Kandydat udowodnil, ze potrafi samodzielnie przeprowadzié
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cieckawe badania naukowe.

Praca ta daje podstawy do stwierdzenia, Ze rozprawa doktorska spelnia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

Z przekonaniem o jej wartoSci naukowej, a szczegblnie praktycznej, mam
zaszczyt  przedstawic  Prodziekanowi ds. Nauki Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie lekarza Macieja

Wojdyna do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

—_ L.
QAL/,

Prof. dr hab. med. Marek Synder




