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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lekarza dentysty
Adriana Gnatek pt: , Zastosowanie CGF w chirurgii stomatologicznej”

Przedstawiona mi do oceny praca doktorska, dotyczy waznego klinicznie
problemu oceny wplywu zastosowania skoncentrowanych czynnikéw wzrostu
(CGF) i bogatej w plytki fibryny (PRF) na proces gojenie ran poekstrakcyjnych
oraz zmniejszenia dolegliwos$ci pozabiegowych. Wprowadzajac do arsenatu metod
wspomagajgcych leczenie CGF i PRF, Autor poszukuje przewidywalnych
czynnikéw wplywajacych na proces gojenia.

Praca o charakterze monografii ma typowy uklad. Sktada sie z 105 stron tekstu,
ujetych w 12 rozdziatach. Zawiera wykaz skr6téw uzywanych w pracy, spis rycin
i tabel oraz streszczenie w jgzyku angielskim. Zgromadzone pismiennictwo
stanowi 105 pozycji. Wigkszo$¢, to publikacje z ostatnich dziesieciu lat,
umiej¢tnie wykorzystane w pracy.

Wstep jest bogatym wprowadzeniem w zagadnienia dotyczace procesu gojenia
tkanek, rodzaju dolegliwosci pozabiegowych oraz mozliwosci wykorzystania
skoncentrowane czynniki wzrostu (CGF) oraz bogatej w plytki fibryne (PRF).
Cele pracy sg czytelne i zostaly przedstawione w czterech punktach;

-czy zastosowanie materialu CGF po zabiegach ekstrakcji zebéw w réwnym
stopniu wplywa na dolegliwosci pozabiegowe, co zastosowanie PRF i gojenie
bez uzycia preparatow osoczowych?

-czy zastosowanie materiatu CGF po zabiegach ekstrakcji zebéw wplywa na
konieczno$¢ stosowania antybiotykoterapii?
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-czy zastosowanie materialu CGF i/lub PRF po zabiegach ekstrakcji zebéw
wplywa na tempo gojenia?

-czy zastosowanie membrany CGF i/lub PRF wplywa na dolegliwosci
pozabiegowe oraz tempo gojenia?

Doktorant uzyskat zgode Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego

w F.odzi na przeprowadzenie badania o nr RNN/258/17/KE.

Charakterystyke grup pacjentéw oraz metody badawczej Doktorant
zaprezentowala w rozdziale Materiat i Metody. Przedstawione zostaty kryteria
wigczenia i wylaczenia z badan oraz kryteria ilodci zastosowanych prébek

Z 0soczem 1 stosowania membran.

Badanie zostato przeprowadzone jako randomizowane badanie kliniczne w grupie
40 pacjentow w wieku 18-51 lat z symetrycznymi pojedynczymi zebami
zakwalifikowanymi do ekstrakcji w Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Gojenie tkanek miekkich oceniane byto

w siddme;j i trzydziestej dobie po zabiegu. Doktorant przedstawil jasno opis

metod badawczych, w ktérych wyniki poddat analizie statystycznej z poziomem
istotnosci p<0,05. Przedstawione wybrane warto$ci badan Autor zamiescil w 18
tabelach 1 25 rycinach.

Dyskusja, stanowi odniesienie do kluczowych publikacji z zakresu
przeprowadzonych badan naukowych. Cytowane prace Autor poddaje rzeczowej
analizie. Do wlasnych wynikéw podchodzi krytycznie, obiektywnie omawiajac
uzyskane zaleznosci. Ten rozdziat pracy, §wiadczy o duzym do$wiadczeniu

oraz wiedzy medycznej. Doktorant swobodnie porusza si¢ w obszernym
pismiennictwie i potrafi oceni¢ wlasne wyniki .

Na podstawie przeprowadzonych badan oraz ich analizy Doktorant przedstawit pie¢
wniosk6w wynikajacych bezpodrednio z uzyskanych wynikéw. Wsréd ktérych,

W mojej ocenie najistotniejszy jest wniosek piaty stwierdzajacy ze uzyskane wyniki
potwierdzaja pozytywny efekt stosowania preparatéw osoczowych w zabiegach
ekstrakeji zgbow, jednak nie potwierdzaja wyzszosci stosowania skoncentrowanych
czynniki wzrostu nad bogatg w plytki fibryne.
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Praca doktorska Pana lek. dent. Adriana Gnatek zostata zaplanowana w sposéb
staranny i dojrzaty, co $wiadczy o przygotowaniu Doktoranta do samodzielnego
realizowania badan naukowych. O wartosci pracy $wiadcza miedzy innymi trafno$é
wyboru tematu, jego realizacja, dobdr metod badawczych i statystycznych. Praca
wnosi istotne wartosci poznawcze z punktu widzenia praktyki klinicznej.

Zachgcam Doktoranta do kontynuowania badan z wigczeniem wiekszej grupy
pacjentow. Biedy literowe, ktére wkradly si¢ do tekstu Autor z pewnoscia wychwyci
podczas kolejnej lektury manuskryptu i skoryguje podczas przygotowywania
publikacji. Powyzsze uwagi oczywiscie nie umniejszaja waloréw naukowych pracy.

Oceniam tym samym pracg przedstawiona mi do recenzji pozytywnie

i stwierdzam ze rozprawa doktorska Pana lek.dent. Adriana Gnatek
pt.“Zastosowanie CGF w chirurgii stomatologicznej“ spelnia warunki okre$lone
w art.13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki i mam zaszczyt przedstawié
Wysokiej Radzie Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
wniosek o dopuszczenie Pana lek. dent. Adriana Gnatek do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego.




