9.6. Podsumowanie

Wyniki badania wskazuja na istotny statystycznie zwigzek dawki catkowite]
alkoholu z echokardiograficznymi wyktadnikami dysfunkcji serca, licznymi wskaznikami
laboratoryjnym oraz punktacjg uzyskang w skalach MAST i1 Becka. Dysfunkcja serca moze
by¢ wyrazona za pomocg NT-proBNP, EF, parametrow odksztatcenia i1 dysfunkcji
rozkurczowej lewej komory. Dodatkowo, odksztatcenie wolnej $ciany prawej komory,
byto bardziej czute od klasycznych parametréw echokardiograficznych w wykrywaniu
zaleznego od alkoholu uszkodzenia prawej komory. Uzyskane obserwacje potwierdzaja
przydatnos$¢ diagnostyczng i prognostyczng parametréw odksztalcenia obu komoér wraz z
klasycznymi wskaznikami echokardiograficznymi i wskazuja na mozliwos$¢ ich stosowania
w ilo$ciowej ocenie funkcji serca u pacjentoéw naduzywajacych alkoholu a takze w ocenie

powrotu funkcji po okresie abstynencji i zastosowanego leczenia.
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10.6. Summary

The study indicate relationship between alcohol dose and echocardiography
myocardial dysfunction parameters, laboratory examinations, MAST and Beck scales.
Cardiac dysfunction can be expressed as NT - proBNP, ejection fraction, deformation
parameters and diastolic dysfunction parameters. Moreover, right ventricle free wall strain,
seems to be more sensitive in alcohol related right ventricle damage in comparison to
classical echo parameters. Consisted results obtained in the study confirmed diagnostic and
prognostic usefulness of both ventricles strain rate parameters in evaluation of alcohol

related heart dysfunction.
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