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RECENZIA

rozprawy na stopieri doktora nauk medycznych lekarza Rafata Olszewskiego

Ocena wybranych parametréw elektrycznych i dynamicznych w trakcie aplikacji prqdu o
czestotliwosci radiowej predysponujqcych do wystqgpienia zjawiska niekontrolowanego

przegrzania tkanki miesniowej

Promotor: dr hab. n. med. Pawet Ptaszyriski, prof. UM

W ciggu ostatnich 3 dekad inwazyjne leczenie zaburzen rytmu serca za pomoca
zabiegdw przezcewnikowej ablacji podifoza arytmii znalazto state miejsce w arsenale
nowoczesnych metod, z jakich korzysta wspotczesna kardiologia. Pomimo stopniowego
wprowadzania réznorodnych Zrodet energii {laser, ultradiwieki, krioablacja, a w ostatnich
latach — elektroporacji za pomocg wysokonapigciowego poia elektrycznego), ablacja z
wykorzystaniem efektu cieplnego pradu o czestotliwosci radiowej (radiofrequency - RF)
nadal pozostaje ,ztotym standardem” posréd dostepnych wspéiczeénie technik
zabiegowego leczenia zaburzen rytmu serca. Biorgc pod uwage wysokg skutecznoié i
wynikajace z niej oraz szerokie zastosowanie zabiegoéw ablacji RF, a przede wszystkim
koniecznosé wiasciwego dostosowania parametréw aplikacji RF do rodzaju uzywanej
elektrody oraz docelowego obszaru w sercu poddawanego zabiegowi ablacji, temat podijety
przez Doktoranta jest w mojej ocenie bardzo wazny. Zjawisko steam-pop, wystepujgce
podczas ablacji RF jest zalezne od dobranych parametréw aplikacji, a jego skutkiem jest
niekontrolowane uszkodzenie tkanki miesnia sercowego, mogace prowadzi¢ do powaznych

powikian zabiegu.



Przedstawiona do recenzji rozprawa ma uktad typowy, liczy 53 strony, zawiera 6

tabel oraz 16 rycin. W pracy cytowanych jest 50 pozycji pismiennictwa.

W rozdziale wstepnym rozprawy Doktorant w sposob wyczerpujacy przedstawit
zjawiska biofizyczne wystepujace podczas ablacji z wykorzystaniem energii RF, ich wptyw na
tkanke serca, dystrybucje temperatur oraz mechanizmy chtodzenia. Szczegotowo zostaly
réwniez omoéwione mechanizmy zjawiska steam-pop oraz jego konsekwencje kliniczne.
Catoé¢ wstepu napisana jest zwieile i precyzyjnie, bez zbgdnego poruszania tematow
pobocznych, co $wiadczy o duiej teoretycznej oraz praktycznej wiedzy dotyczacej
przedstawianego tematu. W dalszej czedci wstgpu Doktorant przedstawit klasyczne oraz

eksperymentaine metody zapobiegania wystapieniu zjawiska steam-pop.

W kolejnym rozdziale Doktorant przedstawit precyzyjnie sformutowane cele badania
praz zaproponowat hipotezy badawcze. Osobiscie za szczegblnie istotne uwazam
zagadnienie wzajemnych relacji czasowych pomigdzy wystepowaniem naglego wzrostu
opornosci uktadu oraz powstaniem zjawiska steam-pop, jako ze relacje te nie byly
dotychczas szczegdtowo opisane, a poznanie ich moze mie¢ istotne implikacje kliniczne,

pozwalajac na zmniejszenie czgstosci wystepowania tego niekorzystnego zjawiska.

W nastepnym rozdziale szczegétowo zostafa przedstawiona metodyka badania. W
mojej ocenie na uznanie zastuguje precyzyjnie zaprojektowany i wykonany model
érodowiska ablacyjnego (wet lab), odtwarzajacy mozliwie wiernie srodowisko biofizyczne
zabiegu ablacji RF i pozwalajacy na doktadng rejestracjg zachodzgcych podczas niej zjawisk.
Sposréd wielu prac doktorskich, polegajacych czesto na wytgcznie retrospektywnej analizie
parametréw klinicznych zwiazanych z dang jednostka chorobowa i paszukiwaniu korelacji z
wynikami stosowanego leczenia, tak zaprojektowana praca eksperymentaina jest chlubnym
wyjatkiem. Swiadczy to o dobrym przygotowaniu Doktoranta do pracy naukowej oraz

dydaktycznej.

Rezultaty pracy przedstawia Doktorant w sposéb zwiezly, prezentujac szczegotowo
réznice (lub ich brak) pomiedzy czasem do wystapienia zjawiska steam-pop w zaleznosci od
zastosowanej mocy aplikacji oraz sity docisku elektrody do tkanki, ilos¢ dostarczonej energii

do chwili wystapienia steam-pop oraz zmiany opornosci w czasie aplikacji RF. Dodatkowo



uzyskane w trakcie eksperymentu wyniki zostaty podsumowane i przedstawione za pomoca

Tabeli 5.

Dyskusja przeprowadzona jest prawidtowo, w sposob swiadczacy o dobre;j
znajomosci tematu oraz zwigzanego z nim piémiennictwa. Zgadzam sie z Doktorantem, ze
najwazniejszym wnioskiem wyptywajacym z przeprowadzonych badari jest precyzyjne
ustalenie zaleznosci czasowej pomiedzy wystgpieniem zjawiska steam-pop a naglym
wzrostem impedancji uktadu. Eksperymenty Autora wykazaly jednoznacznie, ze
obserwowany podczas aplikacji RF nagly wzrost opornosci zawsze miat miejsce dopiero po
wystapieniu zjawiska steam-pop. Dodatkowo eksperyment udowodnit, ze czas do
wystgpienia stearn-pop byt krétszy w przypadku aplikacji RF o wyzszej mocy, nie wykazujac
jednoczesnie takiej zaleznosci w przypadku wyzszej sity docisku elektrody do tkanki. Wyniki
te moga mie¢ implikacje kliniczne podczas préb wypracowania algorytmu zmniejszajgcego

ryzyko wystgpienia tego niekorzystnego zjawiska.

Przedstawiona do recenzji praca, pomimo wysokiej warto$ci merytorycznej,
ma swoje ograniczenia, przy czym pragne zaznaczy¢, ze zaprojektowanie badania w formie
eksperymentu w warunkach laboratoryjnych (wymienione przez Doktoranta jako
egraniczenie), jest w mojej ocenie istotng zaleta pracy, o czym wspomniatem juz wczeénie;.
Gtéwnym ograniczeniem pracy jest relatywnie mafa liczba ocenianych aplikacji RF.
Pozwolita ona faktycznie wykazaé istotnoci statystyczne pomigdzy podgrupami o réinej
mocy aplikacji RF oraz istotny spadek opornodei w trakeie aplikacji, niemniej byé moze
eksperyment przeprowadzony 2 wigkszg ilodcig aplikacji pozwolitby na identyfikacje
czynnikdw (np. charakterystyka spadku impedancji w czasie) pozwalajacych na
przewidywanie wystapienia zjawiska steam-pop. Wierze, ie majac gotowy warsztat

eksperymentalny, Doktorant takie badanie przeprowadszi.

Proponuje réwniez poprawienie pojedynczych drobnych btedéw edytorskich w
samej pracy: ,...wystapienie powiktania czesto wigze sig z wystgpieniem zjawiska steam
pop...” (str. 17 wersy 7-8), ,..w celu zidentyfikowana zjawiska akustyczne pod postacia
steam pop wykorzystano mikrofon kontaktowy (CM200™, Korg, Tokio, Japonia),

zanurzonego w roztworze soli w bezposrednim sasiedztwie ablowanej tkanki...” {str. 33



wersy 28-30), ,...Wystapienie powiktania byto wyzsze w przypadku spadku opornosci...”

(str. 42, wersy 12-13).

Powyisze uwagi w zadnym stopniu nie powazajg wysokiej wartosci merytorycznej
przedstawionej do recenzji rozprawy. Raz jeszcze pragne podkresli¢ moje osobiste uznanie

dla pracy wtozonej przez Doktoranta w przeprowadzenie badania.

przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska catkowicie spetnia warunki okreslone
w art. 13 ustawy z dn. 14 marca 2003 r. 0 stopniach naukowych i tytule naukowym oraz ©

stopniach i tytule z zakresie sztuki.

Lektura ocenianej pracy byta dla mnie duza przyjemnoécia i jestem przekonany, ze
wyniki te zostang w niedfugim czasie opublikowane w renomowanym czasopismie
naukowym. Wnosze zatem do Wysokiej Rady Naukowe] Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie lekarza Rafata Olszewskiego do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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