Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Rafata Olszewskiego pt.
,,-Ocena wybranych parametrow elektrycznych i dynamicznych w trakcie aplikacji pradu o
czestotliwosci radiowej predysponujacych do wystgpienia zjawiska niekontrolowanego

przegrzania tkanki mig$niowej’’

Ablacja podloza zaburzen rytmu serca z wykorzystaniem pradu o czestotliwosci radiowej
(ablacja RF) jest uznang, bezpieczng i skuteczng metoda leczenia.

Ryzyko powiklan zwigzanych z ablacjg RF jest niskie, ale nie zerowe.

Do rzadkich i najgrozniejszych powiktan tej metody leczenia nalezy perforacja serca,
ktoéra w skrajnym przypadku moze prowadzi¢ do tamponady, a nawet zgonu.

Jedng z najczestszych przyczyn perforacji podczas ablacji RF jest zjawisko uszkodzenia
tkanki w wyniku barotraumy, ktéra powstaje w nastepstwie przegrzania ablowanej tkanki
i wytworzenia pgcherzykéw gazu, ktore rozrywajg tkanke serca.

Dochodzi wtedy do pojawienia si¢ zjawiska akustycznego nazywanego steam pop,
odbieranego jako styszalny wyraznie dzwigk lub wyczuwalne jedynie przez operatora
drgniecie elektrody ablacyjnej.

Zjawisko przegrzania ablowanej tkanki z nastgpczym wystgpieniem steam pop dotyczy okoto
1-1,5% zabiegow ablacji RF. Szczesliwie, nie kazdy steam pop prowadzi do perforacji.
Temat wybrany przez doktoranta pt. ,,Ocena wybranych parametréw elektrycznych i
dynamicznych w trakcie aplikacji pradu o czgstotliwosci radiowej predysponujgcych do
wystgpienia zjawiska niekontrolowanego przegrzania tkanki mi¢sniowej’” uwazam za
niezwykle ciekawy, innowacyjny i istotny praktycznie.

Praca pochodzi z wiodgcego Osrodka zajmujacego si¢ elektrofizjologig i leczeniem

inwazyjnym zaburzen rytmu serca.

Uklad pracy jest typowy. Liczy 53 strony, zawiera 50 pozycji pismiennictwa.

Wyréznionych zostato 5 tabel i 16 rycin. Wstep liczy 25 stron i jest opracowany na podstawie
aktualnego pi$miennictwa.

Doktorant rozpoczyna od opisu zjawisk biofizycznych obserwowanych podczas ablacji RF,
przechodzgc umiejetnie przez opis powiktan ablacji RF w przebiegu przegrzania ablowanej
tkanki do opisu klasycznych i eksperymentalnych metod zapobiegania wystgpieniu zjawiska

steam pop.



Celem badania doktoranta bylo uzyskanie odpowiedzi na pytania:

1. Czy nagty skok opornosci obserwowany podczas aplikacji RF poprzedza wystapienie
niekontrolowanego przegrzania tkanki zakoniczonego steam pop?

2. Czy rejestracja nagtego skoku opornosci podczas aplikacji RF umozliwi przewidzenie
wystapienia przegrzania tkanki i wystapienie steam pop?

3. Czy wyzsze wartosci energii aplikacji RF oraz sity nacisku wywieranej przez elektrode

ablacyjna na tkanke¢ sg zwiazane z czgstszym wystepowaniem steam pop?

Nalezy podkresli¢, Ze omawiana praca byta eksperymentalna, co w rozprawach doktorskich
z elektrofizjologii nie jest czgste i stanowi dodatkowy, pozytywny walor naukowy i

poznawczy.

W warunkach laboratoryjnych, Doktorant umiescit fragmenty serca §wini w uktadzie
doswiadczalnym polaczonym z systemami elektrofizjologicznym i elektroanatomicznym.
Aplikacje o czgstotliwosci radiowej (RF) wykonywano w wystandaryzowanych warunkach
z uzyciem cewnika ablacyjnego chtodzonego umozlwiajgcego pomiar sity docisku
(ThermoCool SmartTouch™, konicéwka 3,5 mm, krzywizna F-J, Biosense Webster).
Aplikacje RF kontynuowano do czasu wystgpienia steam pop. Analizie poddano czas do
wystgpienia steam pop oraz do skoku impedancji, a takze zmienno$¢ impedancji podczas
aplikacji RF.

Wykonano 25 aplikacji RF zakonczonych steam pop, ktory wystapit pomiedzy 30, a 60
sekundg aplikacji. Czas od rozpoczegcia aplikacji do wystapienia steam pop byt krdtszy przy
wigkszej mocy aplikacji RF (35 W vs. 30 W: 41,549,9 s vs. 49,948,2 s; p=0,046).

Podczas wszystkich aplikacji RF impedancja stopniowo spadata z 122,9+7,9 Q do 87,5£3,6 Q
(p<0,001) ze $rednig szybkoscig spadku 0,8+0,2 Q/s. W przypadku wszystkich aplikacji
zakonczonych steam pop nagly i znaczny wzrost impedancji (8,2+2,0 Q, p<0,001)

obserwowano zawsze po wystgpieniu zjawiska steam pop (207,4+155,9 ms).



W oparciu o wyniki przeprowadzonego badania doktorant postawil nastepujace wnioski:

1. Nagty skok opornosci obserwowany podczas aplikacji RF nie poprzedza

wystgpienie niekontrolowanego przegrzania tkanki zakonczonego zjawiskiem steam

pop. W przypadku wszystkich aplikacji zakonczonych wystgpieniem zjawiskiem steam

pop nagly skok opornosci rejestrowano dopiero po wystgpieniu powiklania.

2. Rejestracja naglego skoku opornosci podczas aplikacji RF, z uwagi na sekwencje zdarzef,
nie umozliwia przewidzenie wystgpienia przegrzania tkanki i wystapienie zjawiska steam
pop.

3. Czas do wystagpienia zjawiska steam pop byt krétszy w przypadku aplikacji RF o

wyzszej mocy. Nie wykazano podobnego zwiazku w przypadku zwiekszajacej sie

wartosci sily nacisku.

Rozprawa doktorska lek. Rafata Olszewskiego zostata napisana w sposob niezwykle zwigzly
1 uporzadkowany. Czyta si¢ ja z wielkg przyjemnoscia. Jest przemyslana i dopracowana.

Oceniam jg bardzo wysoko.

Z obowiazku recenzenta mam nastepujgce pytanie:

Ile aplikacji pradu RF wykonano w warunkach laboratoryjnych, zeby zaobserwowagé 25
zjawisk steam pop?

Ciekawa bylaby analiza porownawcza parametréw aplikacji RF z zarejestrowanym

zjawiskiem steam pop z grupa kontrolng aplikacji RF bez zjawiska steam pop.

Podsumowujac, stwierdzam, Zze powierzona mi do recenzji praca doktorska lek. Rafata
Olszewskiego pt. ,, Ocena wybranych parametréw elektrycznych i dynamicznych w trakcie
aplikacji pradu o czestotliwosci radiowej predysponujacych do wystapienia zjawiska
niekontrolowanego przegrzania tkanki mi¢$niowej’” spelnia wymogi stawiane rozprawom
na stopien naukowy doktora nauk medycznych.

Upowaznia mnie to do zgloszenia Radzie Naukowej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
wniosku o dopuszczenie lek. Rafata Olszewskiego do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego. Z uwagi na poziom wykonanej pracy doktorskiej i jej

znaczenie wnioskuj¢ o wyréznienie.
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