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Medyczny w Katowicach Zabrze 24-12-2020

RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. dent. Igora Kalamarza pt:

,Badania wlasciwos$ci miekkiego materiatu do tymczasowego
podscielania protez modyfikowanego mikrowypetniaczem
o wilasnosciach przeciwdrobnoustrojowych”

Pacjenci uzytkujgacy uzupetnienia protetyczne stanowig grupe
ryzyka, u ktoérych przy sprzyjajgcych warunkach miejscowych i ogdlnych
moze doj$¢ do rozwoju zakazenia grzybiczego btony $luzowej jamy ustnej.
Badania wielu autorow wskazujg na wzrost czestosci wystepowania
grzybow u uzytkownikow protez, zwtaszcza ruchomych o rozlegtej plycie.
Pod plytg protezy pokrywajacg btone sluzowg podioza protetycznego
dochodzi do utrudnionego odptywu $liny, braku samooczyszczania,
ograniczonego dostepu tlenu, wzrostu temperatury, zalegania resztek
pokarmowych i zaburzen roéwnowagi biocenotycznej. Dodatkowym
elementem wplywajgcym na rozwdj stomatopatii protetycznych moze by¢
toksyczne odziatywanie materiatbw uzywanych do wykonywania
uzupetnien protetycznych, oraz ich podscielania. Obecnie rynek oferuje
szerokg game materiatidw podstawowych i systeméw, ktére umozliwiajg
uzyskanie estetycznych i trwatych uzupetnien w obrebie catego tuku
zebowego. Nowym kierunkiem w materiatoznawstwie dentystycznym jest
modyfikowanie sktadu poprzez dodawanie substancji biologicznie
czynnych mogacych poprawiac ich wlasciwosci. Z tej przyczyny badania
zmierzajace do poprawy ich odpornosci przeciwdrobnoustrojowej lub

wrecz nadania im wilasciwosci
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przeciwdrobnoustrojowych uwazam za szczegodlnie istotne. W tym aspekcie wybér
tematu badan przez Doktoranta uwazam za bardzo potrzebny, nowatorski oraz mogacy

przyczynic sig do wdrozenia do produkcji nowych generacji materiatdw dentystycznych.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza dentysty
Ilgora Kalamarza  ,Badania wfaSciwosci migkkiego materialu do tymczasowego
podscielania  protez  modyfikowanego  mikrowypelniaczem o  wfasnosciach
przeciwdrobnoustrojowych” ma zgodny z wymogami przyjetymi dla rozpraw doktorskich
uktad. Skilada sie z 131 stron tekstu podzielonego na VIl rozdziatéw obejmujgcych
przeglad pisiennictwa, cel i teze pracy, materiat i metodyke wraz z analizg statystyczna,
wyniki badan, omowienie wynikéw, wnioski, pismiennictwo, streszczenia w jezyku
polskim i angielskim, spis rycin oraz spis tabel. Na poczatku pracy zamieszczony jest
spis treSci wprowadzenie oraz wykaz skrétéw oraz ktéry zostat opracowany bardzo
profesjonalnie. Praca zawiera 57 rycin oraz 17 tabel z danymi. Ukiad edytorski i
graficzny zostat przygotowany bardzo starannie i czytelnie i moze stanowi¢ wzér jak

nalezy przygotowywac tego typu opracowania.

We wstepie Autor w oparciu o przeglad dobrze wyselekcjonowanego, aktualnego
i w zdecydowanej wiekszosci anglojezycznego pismiennictwa (171 pozycji), wprowadza
czytelnika w tematyke materiatoznawstwa dentystycznego. Wyodrebniajgc pieé
podrozdziatow, omawia po kolei najwazniejsze zagadnienia dotyczace bardzo
dynamicznie rozwijajgcej sie grupy materiatdbw podsScielajacych stosowanych w
protetyce. W pierwszym podrozdziale oméwiono wskazania do ich stosowania a w
kolejnych ich podziat i kliniczne aspekty stosowania. Szczegélng uwage poswiecono
przedstawieniu podstawowych wiasnosci fizykochemicznych oraz mozliwej kolonizagji
tych materiatdbw poprzez drobnoustroje bytujgce w jamie ustnej. W ostatnim
podrozdziale Doktorant pisze:” przedstawione wyniki badan sugerujg, ze proces
kolonizacji materiatow podscielajgcych dotyczy wszystkich ich typow i jest trudny do
zatrzymania, a migkkie podscielenie z czasem moze wrecz staé sie rezerwuarem
mikroorganizmow. Sprawia to, Ze trwajg od wielu lat badania zmierzajgce do
zmodyfikowania materiatow podscielajgcych przez rézine dodatki o wtadciwosciach
przeciwgrzybiczych Konkluzje i tresci zawarte we wstepie stuzg za bezposrednie

uzasadnienie podjetych przez Autora badan. Caty przeglad piSmiennictwa zastuguje na
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uwage i nalezy podkresli¢, ze jest napisany bardzo merytorycznie, naukowym jezykiem,
bez btedoéw na podstawie aktualnych artykutéw naukowych i mégtby stanowi¢ rozdziat w
podreczniku materialoznawstwa dentystycznego. Nalezy tylko bardziej starannie
opracowaé spis publikacji gdyz zawiera btedy w nazwach czasopism i w niektdrych

pozycjach wystepujg braki danych w opisach (np. pozycja 23)

W kolejnym rozdziale Autor na podstawie wnioskéw wynikajgcych z przegladu
literatury formutuje cel pracy a mianowicie” zbadanie wiasnoSci materiatu
kompozytowego do tymczasowego podscielania protez dentystycznych, zawierajgcego
fosforan srebrowo-sodowo-wodorowo-cyrkonowy, w kierunku ofrzymania kompozytu o

zwiekszonej aktywnosci przeciw grzybom drozdzopodobnym Candida albicans’.

Cel pracy jest uzasadniony, nowatorski a zamieszczony w pracy schemat blokowy

zakresu prac laboratoryjnych utatwia dokfadna analize (rycina 8).

W badaniach wykorzystano jako materiat referencyjny i jednoczesnie poddany

| ‘modyfikacjom znany materiat Vertex Soft (VS) (Vertex Dental, Holadnia) przeznaczony
do wykonywania tymczasowych miekkich podscielan protez. Jako wypetniacz o
wiasnosciach przeciwdrobnoustrojowych zastosowano fosforan srebrowo-sodowo-
wodorowo-cyrkonowy. Wypetiacz wprowadzano przez mieszanie mechaniczne
zaréwno do proszku (VS-P) jak i do ptynu (VS-L) materiatu VS

Ocene dyspersji wypetniacza w kompozytach przeprowadzono na podstawie badan na
skaningowym mikroskopie elektronowym Zeiss Supra 35. Analizom poddano przekroje

poprzeczne prébek, jak i ich powierzchnie.

Badanie wtasnosci  przeciwdrobnoustrojowych in  vitro przeprowadzono z
wykorzystaniem szczepu Candida albicans ATCC 10231 (C. albicans). Po 48 h inkubag;ji
w temperaturze 35°C oceniano liczbe wyhodowanych kolonii drobnoustrojéw oraz

‘wyliczano procentowg redukcje liczby drobnoustrojéw w stosunku do kontroli dodatniej .

Badania twardosci w skali Shore’a przeprowadzono w oparciu o metodologie
przedstawiong w normie 1SO 10139-1:2016. Z kazdego materiatu wykonano po 3 prébki
o srednicy 40 mm i wysokosci 6 mm, ktére poddano kondycjonowaniu w wodzie

destylowanej o temperaturze 37+1°C przez 24 h oraz 7, 30 dni. Twardo&é mierzono
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twardosciomierzem Bareiss HPE |I-A po 5 s od zadania obcigzenia w pieciu odmiennych
punktach.

Prébki do badan wytrzymato$ci na rozcigganie(TS) i rozrywanie (TRS) wycinano z plytek
o grubosci 2 mm. Prébki poddawano jednoosiowemu rozcigganiu ze statg predkoscia,
az do rozerwania na maszynie wytrzymatosciowej Zwick Z020, nastepnie wyliczano

wytrzymato$¢ na rozcigganie i wytrzymato$é na rozerwanie.

Badanie wytrzymato$ci na rozcigganie potgczenia miekkiego materiatu podscielajgcego
z materiatem przeznaczonym na plyty protez przeprowadzono zgodnie z normg normie
ISO 10139-2:2016 wraz uscisleniami wynikajgcymi ze specyfiki badan.

Pomiar kata zwilzania z wykorzystaniem stanowiska pomiarowego sktadajgcego sie z
goniometru Surftens Universal firmy OEG wraz kamerg do wykonywania zdje¢ kropel
cieczy pomiarowych, naniesionych na powierzchnie proébek oraz oprogramowania
Surftens 4.5, stuzgcego do analizy zarejestrowanego obrazu kropli. Pomiar

przeprowadzono z uzyciem wody destylowanej.

Wyniki poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem programu PQStat ver.
1.6.6.204 (PQStat Software, Polska).

Wybor do badan nowo otrzymanego eksperymentalnego materiatu bardzo
wzbogaca warto$¢ pracy i tym bardziej uzasadnia jej celowo$¢ w aspekcie rozwoju tej
dziedziny stomatologii. Doktorant przeprowadzit swoje badania w oparciu o Normy 1SO,
co catkowicie uwiarygadnia otrzymane wyniki. Istotnym elementem jest zamieszczenie
w pracy doktadnej technologii dodawania nowego wypetniacza do analizowanego

materiatu

W rozdziale 4 Autor przedstawit wyniki badan, ktore sg przedstawione w czytelny i
przejrzysty sposéb w formie starannie opracowanych tabel i rycin, co utatwia ich
interpretacje | wptywa pozytywnie na warto§¢ edytorskg pracy. Do analizy wynikéw
zastosowano prawidiowo dobrane metody statystyczne.

W rozdziale 5 omodwienie wynikéw Doktorant opisat cafoksztaft pracy w $wietle
cytowanej literatury. Jest to bardzo wartosciowa czesS¢ pracy, Swiadczaca o dobrej

znajomosci zagadnien i tematyki zwigzanej z realizowanym tematem. Swiadczy ona o

dojrzato$ci Autora, obiektywnym podejsciu do uzyskanych wynikéw i umiejetnosci
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wyciagania logicznych wnioskéw. Dobér literatury uwazam za odpowiedni, aktualny i

adekwatny do prowadzonych badan.

Na podstawie omdéwienia wynikéw przeprowadzonych badan Doktorant sformutowat az
siedem merytorycznych i dobrze sformufowanych wnioskéw. Przeprowadzone badania
wraz z analizg uzyskanych rezultatéw udowodnity postawiong teze pracy doktorskiej i
wykazaly, ze mozliwym jest uzyskanie zwiekszonej odpornoéci przeciwdrobnoustrojowej
materiatu akrylowego przez zastosowanie submikronowego wypetnhiacza w postaci
fosforanu srebrowo-sodowo-wodorowo-cyrkonowego, przy jednoczesnym zachowaniu
korzystnych wtasnosci uzytkowych opracowanego materiatu wyjSciowego. Jednoczes$nie
cel, ktérym byto zbadanie wtasnosci materiatu kompozytowego do tymczasowego
podscielania protez dentystycznych, zawierajacego fosforan srebrowo-sodowo-
wodorowo-cyrkonowy, w kierunku otrzymania kompozytu o zwickszonej aktywnos$ci

przeciw grzybom drozdzopodobnym Candida albicans zostat osiagniety.

Podczas doktadnej analizy tekstu pracy znalaztem kilka drobnych bteddéw literowych
oraz niejasnych sformutowan, ktére nie majg jednak wptywu na wartos¢ pracy i przekaze
je osobiscie autorce w celu ich poprawy. Swoje uwagi merytoryczne i edytorskie, ktére
zamies$citem przy omawianiu poszczegélnych czesci pracy réwniez nie wptywajg na
poziom pracy a wynikajg jedynie z dociekliwosci i obowigzkéw recenzenta. Moim
zdaniem konieczne jest jeszcze w przysziosci przeprowadzenie badan wiasnoéci
biologicznych, gdyz jak wskazuje wiele analiz, dodawanie nowych zwigzkéw do skfadu

uzywanych juz materiatéw moze mie¢ implikacje w ich wtasciwosciach cytotoksycznych.
Jako recenzent chciatbym zada¢ pytania, gdyz nie znalaztem tych informacji w tekscie
Jakie byly kryteria wyboru materiatu referencyjnego do badan?

Jaka byta stosowana metoda liczenia kolonii grzybéw w badaniu wiasnosci

przeciwdrobnoustrojowych oraz ile zastosowano powtdrzen?

Na czym polegajg autorskie (?) modyfikacje zastosowane w badaniu twardo$ci w skali

Shore’a (metodyka str 41) gdyz nie podano przypisu literaturowego.

W podsumowaniu chciatbym podkreslié, ze przedstawiong mi do oceny
-dysertacie oceniam bardzo wysoko | pozytywnie pod wzgledem formalnym

i merytorycznym. Oceniana praca jest napisana w sposob profesjonalny, naukowy,
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logiczny i czytelny. Autor wykazat sie umiejetnosécig stawiania problemoéw badawczych
i wladciwego doboru zestawu normatywnych metod badawczych, uzyskat wartoSciowe i
oryginalne wyniki badan, o istotnym znaczeniu poznawczym i rozwojowym dla protetyki

stomatologicznej.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art.13
ust.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. DZ. U. z 2017 poz. 1789).

Mam zaszczyt przedstawi¢ Pani Dziekan i Wysokiej Radzie Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi whniosek o dopuszczenie

lek. dent Igora Kalamarza do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Bioragc pod uwage bardzo merytorycznie napisang cze$¢ literaturowa,
profesjonalnie przeprowadzone normatywne badania laboratoryjne nowego
materialu, dojrzale i krytycznie poprowadzong dyskusje nad wynikami, wnioskuje

réwniez o wyrdznienie tej rozprawy.
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