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Recenzja Pracy Doktorskiej lek med. Pawla Cichockiego pt. ,,Ocena przydatnosci
dodatkowych parametrow dynamicznej scyntygrafii nerek w diagnostyce uro/nefropatii

zaporowej”

Celem rozprawy doktorskiej jest okreslenie przydatnosci w praktyce klinicznej
dodatkowych parametréw ilosciowej analizy krzywych renograficznych w réznicowaniy
miedzy uropatia i nefropatig Zaporowa. Autor wskazuje, ze réznicowanie miedzy tymi
dwoma stanami chorobowymi na podstawie badania radioizotopowego sprawia
nigjednokrotnie znaczne trudnosci i konieczna Jest dodatkowa analiza badania w ustaleniu

Ostatecznego rozpoznania.

Poruszane w pracy problemy sg przedmiotem Szeregu opracowan naukowych. Obecnie
rocznie publikowanych jest ponad 700 publikacji cytowanych w pub-med dotyczacych
nefropatii zaporowej. Gléwnym ich celem jest okreslenie wlasciwego markera tego

schorzenia. Z tego wzgledu uznaje, ze temat pracy doktorskiej zostat wybrany stusznie

1 odpowiada obeenym trendom w badaniach nad funkcjg nerek,

Rozprawa ma typowy uktad. Kolejne rozdziaty przedstawiajg problem naukowy, metodyke
pracy, wyniki, szczegélows dyskusje uzyskanych obserwacji oraz poréwnanie z danymi
z literatury. Forma prezentacji i jezyk nie budza zastrzezen, swiadczg 0 wysokim poziomie

warsztatu naukowego i szerokiej wiedzy Autora o poruszanych zagadnieniach.

We Wstepie autor przedstawia ciekawy rys historyczny rozwoju radioizotopowych badas
nerek, podstawowe informacje dotyczace farmakokinetyki najczesciej stosowanych
radiofarmaceutykéw oraz techniki badan nerek. Waznym elementem tego rozdziatu jest

rowniez przedstawienie dotychczasowych analiz w badaniach radioizotopowych nerek
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Cickawym uzupehieniem tego rozdziahu bytoby przedstawienie obecnie znanych

mechanizmow patofizjologicznych nefropatii.

W rozdziale ,,Cele pracy” autor podkresla, ze podstawowym celem jest weryfikacja nowe;j
analizy krzywych renograficznych w réznicowaniu miedzy uropatig i nefropatia Zaporowa,
Jednoznaczne rozpoznanie obu tych stanéw Jest bardzo istotnym problemem w urologii

1 nefrologii, a niejednokrotnie decyduje o sposobie leczenia chorych. Jako cele posrednie

autor wymienia:

- wprowadzenie oryginalnego programu umozliwiajgcego ocene funkcji klirensowej nerek.

W tym celu autor formutuje poj ¢cie wskaznika wydolnogci nerek (kEi),

- Wyznaczenie wartosci normatywnych KEI, MTT i PTT dla wybranego radiofarmaceutyku
99mTe-EC,

- okreslenie skutecznogci diagnostycznej wybranych parametrow.

W kolejnym rozdziale sMaterial” autor przedstawia badang grupe i Sposéb
przeprowadzania badan. Praca ma charakter retrospektywny, badaniami objeto wyniki 226
0s6b, w tym 20 badan wykonanych u 0séb zdrowych. Autor zwraca uwage na whasciwy
dobér grupy kontrolnej: przeprowadzono badania laboratoryjne, USG ukiady moczowego,
zebrano wywiad rodzinny i kliniczny. Grupa chorych z podejrzeniem uro/nefropatii sktada sig

z 206 oséb. Autor dzieli tq grupe na trzy podgrupy: A, B, C. Zgodnie z danymi tylko w

Grupa ta liczy 92 chorych.

U chorych zakwalifikowanych do grupy B nie stwierdzono w oparciu o przebieg krzywych
renograficznych objawow schorzenia nerek. Do grupy C zaliczono badania, w ktérych
stwierdzano cechy Jednoznacznych zmian chorobowych (uszkodzenia €zynnosci nerek lub

zaburzenia w odptywie moczu).

W kolejnej czesci, w rozdziale ,Metodyka” - autor przedstawia przebieg badania nerek.
Rozdziat ten nie budzi zastrzezen merytorycznych. Badania przeprowadzono zgodnie

z przyjetymi obecnie standardami. W dalszej czesci autor przedstawia doktadnie Sposéb
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analizy obrazow scyntygraficznych, z uwzglednieniem autorskiej modyfikacji tego procesu,
a nastepnie metody statystyczne oceny uzyskanych wynikow. Rozdziaty te rowniez nie budza

zastrzezen.

W rozdziale ,,Wyniki” autor kolejno przedstawia otrzymane obserwacje. Wyniki badan
w grupie kontrolnej pozwalajg na okreslenie wartosci prawidtowych kolejnych parametrow
czynnosci nerek: KEi (wskaznik wydolnosci nerki), MTT (czas przejscia przez nerke), PTT

(czas przejscia przez miazsz nerki).

Wykazano powtarzalno$¢ uzyskiwanych wynikéw, niczaleznie od osoby przeprowadzajacej

opracowanie. Dane te uwiarygadniajg dalsze wyniki przedstawione w rozprawie.

Nastepnie przedstawiono korelacje migdzy KEi oraz eGFR, PTT oraz e GFR i SF oraz ¢ GFR.
Uzyskano najlepsza korelacje miedzy KEii eGFR.

W kolejnej czesci tego rozdziatu autor przedstawia kliniczne wyniki zastosowanych technik

analizy - stosujac opisang metode, zmieniono ostateczng kwalifikacje az u 1/3 czesci chorych.

Ograniczeniem pracy jest brak danych pozwalajgcych na potwierdzenie rozpoznania
w oparciu o markery laboratoryjne. Praca ma jednak charakter retrospektywny i z tego

wzgledu uzyskanie tego typu danych byto znacznie utrudnione.

W Dyskusji autor przedstawia proponowang metodg i weryfikuje swoje wyniki z danymi

z piSmiennictwa. Dobér pismiennictwa i poruszane aspekty pracy sg odpowiednie do tematu
rozprawy. Do podstawowych elementéw nowatorskich pracy nalezy zaliczy¢ przedstawiong
metode oceny wydolnosci nerek oraz przedstawienie wynikow tej analizy w badaniach

z zastosowaniem nowego radiofarmaceutyku ™ Tc-EC. W pismiennictwie, jak podkresla
autor, wystepuja tylko pojedyncze prace dotyczace funkeji klirensowych nerek dla tego

radiofarmaceutyku.

Podsumowujac, uwazam, ze rozprawa doktorska spelnia kryteria rozprawy na stopien
doktora. Kandydat sformulowal oryginalny temat badawczy, poprawnie przeprowadzil
badania i przedstawil logiczne wnioski. Udowodnil, Ze posiada szerokg wiedze

i umiej¢tnos¢ prowadzenia badan naukowych.

Zwracam si¢ z wnioskiem o kontynuowanie przewodu doktorskiego.



