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Dermatologia jest fascynujaca dziedzing medycyny zajmujaca sie chorobami
skory — bardzo waznego narzgdu o powierzchni ponad 2,5 metra kwadratowego
narazonego na szereg cz¢sto niekorzystnych bodZcoéw srodowiskowych. W
ostatnich latach obserwujemy progresywny rozwdj tej dziedziny zaréwno w
aspekcie diagnostyczno-klinicznym jak i naukowym.

O postepach dermatologii $wiadczy nie tylko rozwoj dyscyplin podstawowych,
takich jak biologia molekularna, genetyka, immunologia, immunopatologia,
immunohistochemia, ale rowniez mozliwo$¢ stosowania w praktyce nowych
nieinwazyjnych metod diagnostycznych takich jak mikroskopia
epiluminescencyjna (dermoskopia), mikroskopia konfokalna czy optyczna
koherencyjna mikroskopia, ktore pozwalaja w znacznym stopniu na postawienie
prawidtowego rozpoznania w przypadkach zmian barwnikowych skéry czy

wczesnych objawow nowotwordéw skory w tym czerniaka.
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Umiejetno$é wyboru terapii w dermatologii zalezy od wlasciwego rozpoznania
opartego czesto na badaniu histopatologicznym i wymaga przede wszystkim
wiedzy i do§wiadczenia klinicznego lekarza. Jest to zadanie trudne zaréwno dla
lekarzy rozpoczynajacych nauke zawodu jak i dla wielu lekarzy specjalistow na
poczatku swojej praktyki zawodowe;.

Do najczesciej wystepujacych i rozpoznawanych choréb nowotworowych (ok.
1/3 wszystkich choréb onkologicznych) naleza nowotwory skéry w tym raki:
podstawnokomoérkowy i kolczystokomérkowy oraz czerniak. Nalezy podkreslic,
ze czesto$¢ zachorowan na te nowotwory ma w ostatnich latach wyrazna
tendencje wzrostowa.

Proste metody diagnostyczne takie jak badanie kliniczne polaczone z
dermoskopig czy dermoskopia cyfrowa mogg by¢ pomocne w szybkim
diagnozowaniu wczesnych postaci czerniaka i nieczerniakowych nowotworéw
skory, wezesnym wycigciu zmiany z badaniem histopatologicznym a tym
samym zwickszaé znacznie szanse chorych na wyzdrowienie.

Z tego wiec wzgledu wilasciwe i zasadne bylo podjecie si¢ przez Doktorantke
proby wielowymiarowej oceny dokladnosci badania klinicznego zmian
skornych poprzez poroéwnanie wynikéw tego badania dokonanego przez
specjaliste dermatologa z wynikami badania histopatologicznego wybranych
zmian skornych.

Doktorantka wyznaczyla sobie bardzo ambitnie, jasno sformutowane cele do
zrealizowania takie jak:

1. Okreslenie zgodnosci diagnostycznej wybranych zmian skérnych takich
jak: znamie¢ barwnikowe, znami¢ komoérkowe, wibniak twardy, rak
podstawnokomoérkowy, znami¢ barwnikowe brodawkowate, brodawka
lojotokowa, brodawka zwykla, rogowacenie .sloneczne, torbiel
mieszkowa, znami¢ barwnikowe atypowe, znami¢ komoérkowe
barwnikowe, kaszak i inne, dokonanej przez lekarzy dermatologéw i

poréwnanie ich z wynikami badania histopatologicznego.
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2. Szczegblowe cele pracy obejmowaty:
a. Okreslenie charakterystycznych cech os6b majacych zmiany skérne w
badanej grupie
b. Okreslenie charakterystycznych cech zmian skérnych
c. Poréwnanie diagnoz stawianych przez lekarzy dermatologéw z wynikami
badania histopatologicznego

Realizacja tych ambitnych celow pracy zostala przedstawiona w rozprawie
obejmujacej 135 stron maszynopisu, zawierajgcej 37 tabel oraz 71 rycin z czego
7 tabel i 31 rycin zamieszczono we wstgpie pracy, 3 ryciny i 1 tabela dotycza
rozdziatu ,Material i metody” natomiast pozostale tabele i ryciny dokumentuja
wyniki badan wlasnych. Niestety niektore z rycin np. 26 czy 33 sg czgsciowo
nieczytelne
Uklad rozprawy jest klasyczny i obejmuje umieszczony na poczatku pracy
wykaz stosowanych skrotow, z objasnieniami w jezyku polskim i angielskim, 10
rozdziatdw: wstep, uzasadnienie podjecia badafi i cel pracy, material i
metodyke, dyskusje, wnioski, streszczenie pracy w jezyku polskim i angielskim,
bibliografie¢ oraz w rozdziale 11 wykaz tabel i rycin.
Moim zdaniem rozdziat 2.: Najczesciej wystepujace schorzenia skory ujety jako
jeden z gléwnych rozdziatéw pracy powinien stanowi¢ jeden z podrozdzialow
wstepu.
We wstepie Doktorantka przedstawita przeglad kliniczny najczgsciej
wystepujacych schorzen skory ale nalezy zauwazyé, ze sg to choroby z grupy
stanéw przednowotworowych skory, rakow skory i czerniaka i nie naleza one
do najczestszych chordb skory w sensie ogélnym. Na pewno nalezg one do
najczesciej wystepujacych stanéw przednowotworowych i rakow za wyjatkiem
czerniaka.
Szczegblng uwage poswiecita nieczerniakowym rakom skory i czerniakowi
omawiajgc problemy epidemiologii, klasyfikacje, podzial histopatologiczno-

kliniczny czerniaka. Przedstawila procedure dermoskopowa oraz najczgsciej
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stosowane algorytmy i metody pomocne w rozpoznawaniu zmian
barwnikowych skéry i czerniaka oraz bardzo istotng dla postawienia
prawidlowej diagnozy, analiz¢ wzorca dermoskopowego metoda CASH.
Redakcja tego rozdzialu wskazuje na doskonate przygotowanie teoretyczne
Autorki. Podobny wniosek wyplywa z analizy 108 pozycji pismiennictwa. Jest
to literatura dobrze dobrana obejmujaca pozycje z ostatnich lat,
podporzadkowana celom pracy.

Material poddany analizie obejmowat 709 historii chor6b pacjentow leczonych
w Specjalistycznej Przychodni Lekarskiej dla Pracownikoéw Wojska w
Warszawie, ktorzy w latach 2008-2011 mieli wykonany zabieg usunigcia
zmiany skornej. Materiat badawczy z analizy wywiadu, oceny kliniczne;j i
rozpoznania oraz oceny histopatologicznej wycigtej chirurgicznie zmiany.
Sredni wiek w grupie badanej wynosit 49 lat (Me-48) a wigksza czesé - 60,5%
grupy badanej stanowity kobiety. Analizie poddano 732 zmiany skoérne, a
diagnozy postawione przez klinicystéw zostaty ocenione pod wzgledem ich
precyzji. Badania poréwnawcze przeprowadzono dla trzech grup zgodnie z
rozpoznaniem histopatologicznym.

Analize statystyczng wynikéw przeprowadzono za pomocg arkusza
kalkulacyjnego Microsoft Excel wersja 2010 oraz pakietu statystycznego
Statistica wersja 10.

Zastosowane w pracy metody badawcze oraz metody analizy statystycznej nie
budzg zastrzezen.

Wryniki badan z poszczegolnych probleméw badawczych zostaty wnikliwie i
obszernie przedyskutowane. Doktorantka dokonata oceny i proby interpretacji
otrzymanych wynikéw w konfrontacji z wynikami badan opublikowanymi przez
innych autorow.

Whioski wysuniete przez Autorke zostaly sformulowane prawidlowo i w pelni
odpowiadaja na postawione wczesniej cele pracy. Sg one bardzo istotne z

punktu widzenia lekarza praktyka, wskazujg na niskg ok. 50% zgodnosé
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rozpoznan klinicznych z histopatologicznymi przy czym najmniejszg zgodnosé
Autorka zaobserwowata w przypadku najgrozniejszego nowotworu jakim jest
czerniak. Pocieszajgcy jest fakt, iz usuwane zmiany nowotworowe byty
najczgsciej niewielkich rozmiar6w co $wiadezy o wezesnym rozpoznawaniu ich
przez dermatologéw.

Stwierdzam, iz moje drobne uwagi nie umniejszajg merytorycznej wartosci
pracy.

Nalezy podkresli¢, ze wyniki uzyskane przez Doktorantke stanowig cenny
wkiad w badania nad wczesnym rozpoznawaniem i wiasciwg diagnostyka zmian
przednowotworowych oraz nowotworow skéry w tym czerniaka.
Podsumowujac praca wywiera bardzo korzystne wrazenie zardwno pod
wzgledem merytorycznym jak i edytorskim. Uzyskane wyniki majg cenne
wartosci praktyczne. Sposob przeprowadzenia badan, rzeczowa dyskusja i
przedstawione wnioski swiadczg o dojrzatosci fachowej Autorki oraz
mozliwosciach samodzielnego prowadzenia badan.

W zwigzku z powyzszym mam zaszczyt przediozy¢ Panu Dziekanowi i
Wysokiej Radzie Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi wniosek o przyjecie rozprawy lek. med. Ewy Ziajki za odpowiadajaca
wymogom prac doktorskich i dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kaszuba
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