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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

Lek. dent. Piotra Knytla pt. ,,Ocena wpfywu réznych cementéw tymczasowych
i metod ich oczyszczania z powierzchni zeba na jakos¢é pofgczenia zebiny z cementami

kompozytowymi”.

Wykonanie korony protetycznej wymaga oszlifowania powierzchni zeba, ktére
nalezy zabezpieczyé¢ korong tymczasowg. Zadaniem korony tymczasowej jest
stabilizacja opracowanego zeba przed przemieszczeniem oraz ochrona miazgi przed
czynnikami mechanicznymi, chemicznymi i biologicznymi. Najczesciej korony
tymczasowe sg cementowane na zebie za pomocg cementdw tymczasowych
tlenkowo-eugenolowych, tlenkowo-cynkowych, na bazie zywic lub na bazie

wodorotlenku wapnia.

Przed cementowaniem ostatecznego uzupetnienia protetycznego po usunigciu
korony tymczasowej, nalezy dokitadnie oczysci¢ filar z pozostatosci cementu
tymczasowego aby nie zaburzyé procesu wigzania cementu ostatecznego, ktérym

zwykle jest cement kompozytowy.

Przedstawiona do oceny praca porusza zagadnienia dotyczace mozliwosci
oczyszczania powierzchni zeba z cementéw tymczasowych. Brak jednolitego
pogladu dotyczacego tego zagadnienia w literaturze sktonita autora do zbadania tego
problemu. Autor poréwnat skuteczno$é metod mechanicznych (oczyszczanie za
pomocag narzedzia recznego, gumki z pumeksem, skalera ultradzwiekowego,

piaskowania tlenkiem glinu), chemicznych oraz mechaniczno-chemicznych.



Mnogos$¢ sposobdw powoduje konieczno$¢ dokonania przez lekarza wyboru
odpowiedniej metody usuwania réznych cementéw tymczasowych zapewniajacej

najlepsza retencje protetycznych uzupeinien statych.

Rozprawa doktorska lekarza dentysty Piotra Knytla zostata zrealizowana
w ramach zadania badawczego nr 502-03/2-148-03/502-24-048 pod kierunkiem
naukowym prof. dr hab. n. med. Beaty Dejak, od szeregu lat zajmujgcej sie

problematyka dotyczgcg protez statych.:

Badania wykonano w Uczelnianym Laboratorium Badan Materiatowych
Uniwersytetu Medycznego w todzi, Katedrze Wytrzymatosci Materiatow i Konstrukg;ji
Politechniki £ 6dzkiej oraz Instytucie Inzynierii Materiatowej Politechniki £6dzkiej.

Praca liczy 124 stron maszynopisu, posiada wtasciwy i typowy dla prac na
stopien doktora nauk medycznych uktad rozdziatéw, w tym: wstep, cel pracy, materiat
i metody, wyniki badan, dyskusja, wnioski, spis piSmiennictwa, streszczenie w jezyku
polskim i angielskim oraz spis rycin i tabel. W pracy zamieszczono 48 rycin oraz 27
tabel.

Szata graficzna i edytorska pracy jest nienaganna. Manuskrypt napisany jest
bardzo starannie, a tresci w nim zawarte sg czytelne. Zwraca uwage bardzo mala
liczba bteddw edytorskich, literowych i interpunkcyjnych. Proponuje jednak, aby uzyte
w tekscie cementowanie docelowe zastgpi¢ cementowaniem ostatecznym, a resztki
cementow okresla¢ jako pozostato$ci cementéw. Opisy tabel 16, 19, 22, 25 nad

tabelami sg nieco inne niz w spisie tabele na stronie 123 i 124 (inny szyk zdania).

Przeglad pismiennictwa obejmuje 112 pozycji literaturowych z lat 1973-2019,
z czego 10 pozycji pochodzi z lat 2015-2019.

We wstepie autor opisat korony ochronne tymczasowe oraz inne metody
zabezpieczania powierzchni zebiny po szlifowaniu zeba. Szczegotowo opisano cementy do
cementowania ostatecznego: kompozytowe konwencjonalne oraz samotrawigce
i samoadhezyjne. Nastepnie opisano rodzaje, skiad i wlasciwosci cementéw stosowanych
do tymczasowego osadzania koron (cementy tlenkowo-cynkowo-eugenolowe, cementy
tlenkowo-cynkowe, cementy na bazie zywic, cementy na bazie wodorotlenku wapnia) oraz
wptyw cementow tymczasowych na potgczenie cementow kompozytowych z zebing.
Pozostatosci cementow tymczasowych mozna usuwa¢ metodami mechanicznymi

(narzedzia reczne, szczoteczki rotacyjne na mikrosilnik, szczoteczki rotacyjne na mikrosilnik
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z pumeksem, gumki na mikrosilnik z pumeksem, skalery ultradZzwiekowe, abrazja
powietrzna tlenkiem glinu), chemicznymi (wytrawianie kwasem ortofosforowym) oraz
mechaniczno-chemicznymi (abrazja powietrzna tlenkiem glinu w potgczeniu z wytrawianiem
kwasem ortofosforowym). Autor opisuje zalety i wady tych rozwigzan.

Celem pracy byta ocena wplywu zastosowania réznych cementéw tymczasowych
i metod ich oczyszczania z powierzchni zeba na jakos¢ potgczenia zebiny z cementami
kompozytowymi.

Materiat i metodyka badain zostata zaplanowana i zrealizowana precyzyjnie. Do
badan wykorzystano 163 zeby ludzkie bez ubytkéw préchnicowych i wypetnien, ktére
usunieto z przyczyn ortodontycznych lub periodontologicznych.

Do badan uzyto trzech cementéw tymczasowych: cement tlenkowo-cynkowy bez eugenolu
Temp-Bond NE (KERR, USA), cement na bazie zywic Temp-Bond Clear (KERR, USA),
cement na bazie wodorotlenku wapnia Dycal Ivory (Dentsply, USA).
W badaniach zastosowano cement kompozytowy konwencjonalny Variolink Esthetic DC
(Ivoclar Vivadent, Lichtenstein) z systemem wigzgcym Adhese Uniwersal.
Oszlifowano powierzchnie zebdw ze szkliwa, rozcieto na dwie czesci i umieszczano
w pierscieniach PCV w tworzywie akrylowym. Tak przygotowane prébki szlifowano na
szlifierko-polerce w przyrzadzie skonstruowanym w firmie Falcom.
Uzyskano 325 prébek. Grupe kontrolng stanowito 25 probek bez natozonego cementu
tymczasowego. Pozostate prébki podzielono na 3 grupy po 100 prébek, na ktére natozono
jeden z trzech cementéw tymczasowych: Temp-Bond NE (KERR, USA), Temp-Bond Clear
(KERR, USA), Dycal (Dentsply Sirona, USA).
Nastepnie prébki z 3 grup podzielono na 4 podgrupy po 25 zebdw w zalezno$ci od sposobu
oczyszczania z cementu tymczasowego:

1. narzedziem recznym

2. gumka na mikrosiinik z pumeksem

3. piaskujgc powierzchnie prébki tlenkiem glinu

4. za pomocg skalera ultradZzwiekowego
Przeprowadzono badania mikroskopowe 13 probek za pomoca mikroskopu skaningowego
JEOL JSM-6610LV oraz mikroanalize EDS celem oceny skiadu pierwiastkéw.
312 prébek zebiny przygotowano do badania wytrzymatosci na $cinanie potaczenia zebiny
z cementem kompozytowym Variolink Esthetic DC. Zastosowano stelaz wtasnej konstrukgiji.
Nastepnie badano wytrzymato$¢ potagczenia cement-zebina maszyng Instron 4485.

Wyniki badan zostaly opracowane statystycznie. Dla wytrzymatosci na $Scinanie
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obliczono $rednig arytmetyczng, mediane, odchylenie standardowe, wspoétczynnik
zmienno$ci, zastosowano test Shapiro-Wilka i jednoczynnikowg analize wariancji ANOVA,
test Tukeya oraz test t-Studenta.

Najbardziej efektywng metodg oczyszczania zeba z cementu tymczasowego
Temp-Bond NE okazafo sie uzycie narzedzia recznego, wytrzymato$é na $cinanie
potaczenia cementu kompozytowego Variolink Esthetic DC z zebing byta najwieksza,

a najmniejsza byta po zastosowaniu piaskowania tlenkiem glinu.

Po oczyszczaniu zeba z -cementu tymczasowego Temp-Bond Clear
wytrzymatos¢ na scinanie potgczenia cementu kompozytowego Variolink Esthetic DC
z zebing byla najwieksza po zastosowaniu skalera ultradZzwiekowego i narzedzia
recznego, a znacznie mniejsza po zastosowaniu gumki z pumeksem i po

zastosowaniu piaskowania tlenkiem glinu.

Po oczyszczaniu czterema sposobami zeba z cementu tymczasowego Dycal
wytrzymato$¢ na $cinanie potgczenia cementu kompozytowego Variolink Esthetic DC
z zebina byta najwieksza po zastosowaniu piaskowania tlenkiem glinu oraz skalera
ultradzwigkowego i nieznacznie mniejsza przy zastosowaniu narzedzia recznego.
Natomiast mniejsza wytrzymato$¢ niz w grupie kontrolnej byta po zastosowaniu

gumki z pumeksem:.

Wytrzymato§¢ na Scinanie potaczenia cementu kompozytowego Variolink
Esthetic DC z zebing po oczyszczaniu narzedziem recznym byla najwicksza dla
cementu Temp-Bond NE, nastepnie dla cementu Temp-Bond Clear i nieznacznie
mniejsza dla cementu Dycal.

Wytrzymato§¢é na $cinanie potgczenia cementu kompozytowego Variolink
Esthetic DC z zebing po oczyszczaniu gumkg na mikrosiinik z pumeksem, byta
najwieksza dla cementu Temp-Bond NE, nastepnie dla cementu Temp-Bond Clear

i niewiele mniejsza dla cementu Dycal.

Wytrzymato§¢ na Scinanie pofaczenia cementu kompozytowego Variolink
Esthetic DC z zebing, po oczyszczeniu z cementu tymczasowego skalerem
ultradzwigkowym byta najwieksza dla cementu Dycal, nastepnie dla cementu

Temp-Bond Clear i jeszcze mniejsza dla cementu Temp-Bond NE.



Wytrzymato§¢ na $cinanie potgczenia cementu kompozytowego Variolink
Esthetic DC z zebing po oczyszczaniu piaskowaniem tlenkiem glinu, byta najwieksza
dla cementu Dycal, nastepnie znacznie mniejsza dla cementu Temp-Bond Clear

i jeszcze mniejsza dla cementu Temp-Bond NE.

Podczas analizy mikroskopowej SEM na zdjeciach wszystkich probek widoczne byty
rysy na powierzchni zebiny po uzyciu narzedzia recznego. Probki oczyszczone z cementéw
tymczasowych Dycal oraz Temp-Bond NE posiadaly liczne pozostatoSci cementéw
tymczasowych czego nie zaobserwowano na powierzchni prébki po usunigciu cementu
Temp-Bond Clear. Na powierzchni zebiny wszystkich probek widoczne byty rysy powstate
przez tarcie gumki z pumeksem. Najwiekszg ilo§¢ pozostatosci wykryto na prébkach
oczyszczonych z cementu Dycal oraz Temp-Bond NE. Nie zaobserwowano resztek
z cementu Temp-Bond Clear na powierzchni zebiny.

Na wszystkich badanych prébkach po oczyszczeniu za pomoca skalera ultradZzwiekowego
widoczne byly pozostatosci cementow tymczasowych bez wyraznych rys na powierzchni
zebiny niezaleznie od rodzaju cementu. Najwiecej $Sladéw cementéw tymczasowych
zaobserwowano na powierzchni prébki po cemencie Dycal.

Analiza mikroskopowa SEM zdje¢ uwidocznita rozlegte uszkodzenia oraz ziarna tlenku glinu
na powierzchni zebiny niezaleznie od rodzaju cementu. Resztki cementu Temp-Bond NE
i Dycal byly widoczne na powierzchni prébki. Szczegdtowo opisano mapy i spectra rozktadu

pierwiastkéw w badaniach mikroskopowych SEM i EDS.

Na podstawie przeprowadzonych badan doktorant wysunat nastepujgce wnioski:

1. Najwieksza wytrzymato$¢ potaczenia cementu kompozytowego z zebing uzyskano
po zastosowaniu cementu tymczasowego na bazie wodorotlenku wapnia.

2. Najskuteczniejszymi metodami oczyszczania powierzchni zeba z resztek wiekszosci
cementéw tymczasowych sg narzedzia reczne oraz skaler ultradzwickowy. Cement
tymczasowy tlenkowo-cynkowy bez eugenolu najkorzystniej jest usungé
z powierzchni zebiny narzedziem recznym, cement tymczasowy na bazie zywic
skalerem ultradzwiekowym, a cement wodorotlenkowo-wapniowy za pomoca
piaskowania.

3. Zaden z badanych sposobdéw oczyszczania nie jest catkowicie skuteczny

W oczyszczaniu powierzchni zebiny z cementéw tymczasowych.



Praca zostata napisana w sposéb zrozumialy, logicznie przedstawiajacy
poruszane zagadnienia. Napisana jest poprawnym jezykiem w oparciu o najnowsza
literature tematu. Doktorant wykazat wazne i interesujgce, majgce zastosowanie
praktyczne problemy badawcze. Cenng wskazéqu praktyczng jest wykazanie réznic
jakosci powierzchni opracowanych zebdw, po zastosowaniu réznych cementow

tymczasowych oraz zalezno$ci jaka metodg cementy te byty usuwane.

Praca jest interesujgcym studium $wiadczacym o doskonatym przygotowaniu
kandydata do samodzielnej pracy badawczej. Wyciggniete wnioski sg w petni

skorelowane ze stawianymi celami i zostaty wtasciwie sformutowane.

Prace doktorsky lek. dent. Piotra Knytla oceniam pozytywnie. Stwierdzam, ze praca
spetnia wymogi stawiane na stopien doktora nauk medycznych zawarte w art.73 Ustawy
o stopniach i tytufach naukowych, Dz. Ustaw Nr. 65, z dn. 14. 03. 2003 r. i wnosze do
Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w t.odzi o dopuszczenie
lekarza dentysty Piotra Knytla do dalszych etapéw postepowania przewodu doktorskiego.

Ze wzgledu na nowatorskie wartosci badawcze oraz mozliwoéci praktycznego
zastosowania wynikow badan wnioskuje o wyréznienie wyzej wymienionej rozprawy

doktorskiej.




