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Prof. dr hab. med. Jolanta Walusiak-Skorupa
Instytut Medycyny Pracy im. prof. dr J. Nofera
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Ocena catoksztattu dorobku naukowo-badawczego i rozprawy habilitacyjnej oraz osiagnieé
dydaktycznych i organizacyjnych wraz z opinig dotyczaca wniosku o nadanie doktor nauk
medycznych Annie Lewandowskiej-Polak stopnia naukowego doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych, w dyscyplinie medycyna

Podstawe opracowania stanowig dokumenty przekazane przez Panig prof. dr hab. med.
Lucyne Wozniak, Prorektora ds. Nauki i Wspoétpracy z Zagranica w todzi wraz z monografia pt.
SWpltyw czynnikéw infekcyjnych na przebieg odpowiedzi immunologicznej i regeneracje
nabtonka drég oddechowych” zgtoszong, jako osiagniecie naukowe, w zwigzku z ubieganiem
sie Pani dr Anny Lewandowskiej-Polak o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych, w dyscyplinie medycyna - na podstawie catoksztaftu dorobku naukowego
oraz wydzielonego cyklu pieciu jednotematycznych publikaciji.

Recenzje opracowano na podstawie przedtozonego przez dr n. med. Anng Lewandowska-
Polak opracowania zawierajgcego:

1. wniosek z dn. 25 kwietnia wrzesnia 2019 r. o przeprowadzenie postepowania
habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna;

2. kopie dyplomu doktora nauk medycznych;

3. autoreferat w jezyku polskim;
kopie publikacji stanowigcych osiggnigcie naukowe wraz z oswiadczeniami ich
wspotautoréw;

5. wykaz opublikowanych prac naukowych oraz informacja o osiggnigciach

dydaktycznych, wspétpracy naukowej i popularyzacji nauki;

analiza bibliometryczna dorobku naukowego;

autoreferat w jezyku angielskim;

dane teleadresowe wnioskodawcy;

dwie ptyty CD zawierajgce elektroniczng wersje wniosku wraz z zatgcznikami.
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1. Informacje biograficzne i ogéine o Habilitance

Dr Anna Lewandowska-Polak ukoriczyta studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w todzi w 1998 r. uzyskujac dyplom lekarza. Nastepnie rozpoczeta prace na
stanowisku asystenta w Klinice Immunologii, Reumatologii i Alergii Uniwersytetu Medycznego
w todzi. W 2006 r. obronita rozprawe doktorska pt. ,Uwalnianie i modulacja uwalniania
mediatoréw zapalnych z komorek polipédw nosa” i uzyskata stopien doktora nauk medycznych
na Wydziale Lekarskim, Uniwersytetu Medycznego w todzi. Promotorem pracy byt prof.
dr hab. med. Marek L. Kowalski. Ponadto, dr Anna Lewandowska-Polak w 2007 r. uzyskata
tytut specjalisty choréb wewnetrznych, w 2010 specjalisty alergologii, a w 2015 specjalisty
reumatologii.

Od 1999 r Habilitantka, jest zatrudniona w Katedrze Immunologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi, w latach 1999-2015 w Klinice Immunologii, Reumatologii i Alergii, a od
2015 w Klinice Reumatologii.

2. Dziatalnos¢ naukowo-badawcza

2.1 Ocena cyklu pieciu powigzanych tematycznie publikacji stanowigcych rozprawe
habilitacyjna pt. , Wptyw czynnikéw infekcyjnych na przebieg odpowiedzi immunologicznej
i regeneracje nabtonka drég oddechowych”, przedstawionej przez dr Anne Lewandowska-
Polak, jako osiggniecie naukowe z art. 16 ust. ustawy 2 z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz.
595 ze zm.)

Rozprawe habilitacyjng stanowi cykl 5 oryginalnych, powigzanych tematycznie prac
opublikowanych w recenzowanych czasopismach zebranych pod tytutem , Wptyw czynnikéw
infekcyjnych na przebieg odpowiedzi immunologicznej i regeneracje nablonka drog
oddechowych”:

1. Lewandowska-Polak A, Brauncajs M, Paradowska E, Jarzgbska M, Kurowski M, Moskwa S,
Lesnikowski ZJ, Kowalski ML. Human parainfluenza virus type 3 (HPIV3) induces production
of IFNy and RANTES in human nasal epithelial cells (HNECs). J Inflamm (Lond). 2015,
21;12:16. doi: 10.1186/s12950-015-0054-7. eCollection 2015. IF 1,975 MNISW 20;

2. Lewandowska-Polak A, Jarzebska M, Brauncajs M, Grzegorczyk J, Kowalski ML. Uszkodzenia
i regeneracja nabtonka gérnych i dolnych drég oddechowych — walidacja doswiadczalnych
metod oceny. Alergia Astma Immunologia 2016; 21 (3): 162-168. MNISW 9;

3. Lewandowska-Polak A, Jarzebska M, Brauncajs M, Pawetczyk M, Kurowski M, Chatubinski
M, Makowska J, Kowalski ML. Toll-like receptors agonists modulate wound regeneration in
airway epithelial cells. Int J Mol Sci. 2018, 20;19(8). pii: E2456. doi: 10.3390/ijms19082456.
IF 3,687, MNISW 30;



4, Lewandowska-Polak A, Brauncajs M, Jarzebska M, Olszewska-Zigber A, Makowska J,
Kowalski ML. Enhanced inhibition of nasal epithelial cell repair by innate stimulation in
patients with allergic rhinitis. Alergia Astma Immunologia 2019 24 (1): 18-23. MNISW 9;

5. Lewandowska-Polak A, Brauncajs M, Jarzebska M, Pawetczyk M, Kurowski M, Makowska J,
Kowalski ML. Parainfluenza virus infection enhances NSAIDs—induced inhibition of PGE2
generation and COX-2 expression in human airway epithelial cells. Advances in Medical
Science 2019 64 (2),338-343, doi: 10.1016/j.advms. 2019.04.004. IF 2,064, MNISW 15.

Ogétem wspdtczynnik oddziatywania dla przedtozonego cyklu publikacji wynosi IF 7,726,
a liczba punktéw MNiSW 83.

Celem gtéwnym badarn w prezentowanym cyklu publikacji byta ocena wptywu
czynnikéw infekcyjnych na odpowiedZ immunologiczng nabtonka drég oddechowych
i testowanie hipotezy, czy i w jaki sposéb czynniki infekcyjne modulujg procesy regeneracji
nabfonka.

Gtéwnemu celowi zostaly przyporzadkowane cztery nastepujace szczegétowe zadania
badawcze:

1. Ocena wptywu wybranych wiruséw na uwalnianie cytokin i mediatoréw zapalnych
przez komorki nabtonka drég oddechowych.

2. Stworzenie i wdrozenie modelu uszkodzenia nabtonka i oceny naprawy.

3. Ocena wplywu wybranych wiruséw na uszkodzenie i regeneracje nabfonka drég
oddechowych.

4. Ocena wplywu stymulacji receptoréw odpowiedzi nieswoistej Toll-podobnych na
uszkodzenie i naprawe nabtonka.

Pierwszym celem szczegétowym byta ocena wplywu wybranych wiruséw na uwalnianie
cytokin i mediatoréw zapalnych przez komérki nabtonka drég oddechowych.

W pierwszej z cyklu publikacji: ,Human parainfluenza virus type 3 (HPIV3) induces
production of IFNy and RANTES in human nasal epithelial cells (HNECs)” opisano wptyw
zakazenia wirusem paragrypy (PIV3) na odpowiedz immunologiczng nabtonka gérnych drog
oddechowych, wyrazajaca sie produkcja i uwalnianiem cytokin przez komorki zakazone.
Wysoka oryginalno$éé pracy wynikata z zastosowania modelu z komérkami nabtonka gornych
drég oddechowych, w ktérych wptyw zakazenia nie zostat doktadnie opisany wczesniej.
W pracy potwierdzono, e wywotujacy zakazenia dolnych drég oddechowych wirus PIV3
zakaza réwniez komorki gérnych drég oddechowych i wywotuje odpowiedz immunologiczng
w postaci uwalniania cytokin prozapalnych. Na uwage zastuguje fakt, ze w pracy tej po raz
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pierwszy wykazano, ze pod wptywem stymulacji wirusem paragrypy komérki nabtonka
gornych drég oddechowych uwalniaja IFN-y. Obserwacje te zinterpretowano jako mozliwy
mechanizm obronny, ograniczajagcy dalsze zakazenie. Jednoczesnie potwierdzono, ze
zakazenie moze mie¢ wielokierunkowe dziatanie biolologiczne, a wywotana przez zakazenie
wirusowe odpowiedZ immunologiczna moze przyczyniaé sie do zapoczatkowania lub
zaostrzenia przewleklego procesu zapalnego obejmujacego gérne i dolne drogi oddechowe.

W kolejnej pracy: ,Uszkodzenia i regeneracja nabfonka gérnych i dolnych drég
oddechowych - walidacja doswiadczalnych metod oceny” opisano opracowanie
i zastosowanie modelu in vitro uszkodzenia i naprawy nabtonka drég oddechowych.
W badaniu zwalidowano model uszkodzenia oraz metody oceny regeneracji, ktére umozliwity
nastepnie Habilitantce przeprowadzenie badar nad rolg czynnikéw infekcyjnych w modulacji
proceséw naprawy nabtonka (opisane w kolejnych publikacjach stanowigcych cykl). W pracy
wykorzystano nowoczesne metody hodowli komérkowych (hodowle na powierzchni naczyn
hodowlanych i hodowle w modelu powietrze—ptyn (ALl, air-liquid interface) oraz metody
oceny naprawy uszkodzer i integralnosci nabfonka (wizualng analize obrazu i pomiary
srédnabtonkowej opornosci (TER) i oceniono ich przydatnoéé do planowanych
eksperymentéw. Nalezy podkresli¢, ze Habilitantka wykazata sie bardzo dobra znajomoscia
metod badawczych, zaréwno teoretyczng i praktyczng oraz umiejetnoscia ich wyboru
i zastosowania oraz myslenia koncepcyjnego w projektowaniu doswiadczen. Badania opisane
w pracy Habilitantka prowadzita jako kierownik grantu Narodowego Centrum Nauki Opus 3
~Wplyw rinowirusa i stymulacji receptoréw odpornosci nieswoistej na uszkodzenie i naprawe
nabtonka drég oddechowych cztowieka - znaczenie w patogenezie astmy i przewlektego
zapalenia zatok”.

Kolejnym etapem badari opisanym w pracy ,Toll-like receptors agonists modulate
wound regeneration in airway epithelial cells” byta ocena modulacji regeneracji nabtonka
przez produkty drobnoustrojéw za posrednictwem receptoréw Toll-podobnych. Uszkodzone
i nieuszkodzone hodowle poddawano dziataniu ligandéw receptoréw Toll-podobnych: Poli I:C
(agonista TLR3) i lipopolisacharydu - LPS (agonista TLR4), a takze stymulowano alergenem
roztoczy kurzu domowego lub nadsaczem uzyskiwanym z komérek bezposrednio zakazonych
wirusem. Badanie pokazato, ze stymulacja wybranych receptoréw Toll-podobnych
powodowata istotne zahamowanie regeneracji nabtonka. W celu analizy poéredniego wptywu
infekcji na proces regeneracji nabtonka wykorzystano nadsgcza zebrane znad komérek
zakazonych wirusem rinowirusem lub wirusem paragrypy. Dodanie nadsgczy z komérek
zakazanych rinowirusem (serotyp RV1b), a takze wirusem paragrypy typ 3 (PIV3), podobnie
jak stymulacja receptoréw Toll-podobnych, powodowato istotne statystycznie zahamowanie
regeneracji zar6wno w komorkach gérnych i dolnych drég oddechowych. W pracy zbadano
réwniez odpowiedZ immunologiczng w uszkodzonym i nieuszkodzonym nabtonku, wykazujac
réznice w ekspresji TGF-B, chemokiny CCL5 (RANTES) oraz interferonu typu | (IFN-a, IFN-B).
W komoérkach uszkodzonych stwierdzano wigksza ekspresje TGF-B i chemokiny RANTES oraz
mniejsza ekspresje interferonéw. Zwigkszenie ekspresji czynnika wzrostowego TGF-p moze



potwierdza¢ mechanizm autokrynnej stymulacji regeneracji przez nabtonek, natomiast
zwigkszenie ekspresji RANTES, chemokiny o dziataniu prozapalnym, pokazato, ze uszkodzenie
nabtonka moze indukowa¢ naptyw komérek zapalnych i sprzyjaé przewlekaniu sie zapalenia.
Doswiadczenia z inhibitorami szlakéw sygnatowych z receptoréw Toll-podobnych potwierdzity
udziat tych receptoréw w obserwowanych zjawiskach. Wyniki opisywanego badania
potwierdzity, ze regeneracja nabtonka drég oddechowych jest modulowana przez produkty
drobnoustrojéw za posrednictwem receptoréw Toll-podobnych i pokazaly mozliwa role
wiruséw w przebudowie strukturalnej drég oddechowych, przez uposledzanie regeneracji
oraz dysregulacje odpowiedzi immunologiczne;j.

Oceng regeneracji nabtonka i modulacji naprawy zbadano réwniez w pierwotnych
hodowlach komérek nabtonka gérnych drég oddechowych i opisano w czwartej publikacji
zatytutowanej: ,Enhanced inhibition of nasal epithelial cell repair by innate stimulation in
patients with allergic rhinitis”. Komérki nabtonka nosa pobrano metoda cytologii
ztuszczeniowej od oséb chorych na alergiczny nieiyt nosa i os6b zdrowych. Hodowle
prowadzono do zlewnosci, a nastepnie uszkadzano mechanicznie i stymulowano agonistami
receptoréw Toll-podobnych oraz alergenem roztoczy kurzu domowego lub nadsaczami
zkomdrek zakaionych -rinowirusem. W pracy wykazano, ie stymulacjia Poli (I:C),
lipopolisacharydem oraz nadsaczem z hodowli zakaionych rinowirusem powodowata
hamowanie naprawy nabtonka zaréwno u 0s6b chorych, jak i zdrowych. Jednak najistotniejsza
obserwacjg byto, ze u 0séb chorych zahamowanie regeneracji bylo wieksze niz u oséb
zdrowych. W badaniu, po raz pierwszy udokumentowano wplyw agonistéw receptoréw Toll-
podobnych poli I:C i LPS na regeneracje nabtonka gérnych drég oddechowych u oséb chorych
na alergiczny niezyt nosa i zdrowych. W oparciu o uzyskane wyniki sformutowano interesujacy
i stuszny wniosek, ze produkty drobnoustrojéow wywierajg efekt modulujacy regeneracje
nabtonka nosa, a osoby chore na alergiczny niezyt nosa byly bardziej podatne zahamowanie
regeneracji nabtonka, co potwierdza zfoiong patogeneze utrwalania sie procesu zapalnego
i powstawania trwatych zmian strukturalnych w drogach oddechowych. Bioragc pod uwage
trudnosci metodyczne wykonania eksperymentéw, zwigzane z koniecznoscia uzyskania
wystarczajacej liczby komérek do ztozonych eksperymentéw, naleiy podkresli¢, ze badania
przeprowadzone przez Habilitantke prezentujg najwyzszy poziom $wiatowy.

W publikacji zamykajacej cykl: ,Parainfluenza virus infection enhances NSAIDs—
induced inhibition of PGE2 generation and COX-2 expression in human airway epithelial cells”
opisano wplyw wirusa PIV3 na generacjg i uwalnianie metabolitéw kwasu arachidonowego
w nabtonku drég oddechowych. W badaniu tym udokumentowano, nieopisywany wczesniej,
wptyw infekcji na szlak cyklooksygenaz, polegajacy na zwiekszeniu przez zakazenie wrazliwosci
komérek na hamujace dziatanie inhibitora cyklooksygenazy 2 (COX-2) — celekoksybu.

Celem pracy byta ocena wpltywu PIV3 na gtéwne metabolity i enzymy szlaku przemian
kwasu arachidonowego. Postawiono réwniez teze, ze oddziatywanie zakazenia na produkcje
i uwalnianie metabolitéw kwasu arachidonowego, moze byé modulowane przez leki z grupy
niesterydowych przeciwzapalnych (NLPZ). Byto to pierwsze badanie, w ktérym oceniono



jednoczesnie wptyw zakazenia wirusowego i leku z grupy NLPZ na generacje PGE2 i ekspresje
mMRNA dla COX-2 w nabtonku drég oddechowych. Na szczegblng uwage zastuguje obserwacja,
ze zakazenie wirusowe moie modulowaé metabolizm kwasu arachidonowego w nabtonku
drég oddechowych czynigc te komérki bardziej wrazliwymi na dziatanie hamujace
selektywnego inhibitora cyklooksygenazy 2 - celekoksybu. Jednoczesnie, odmienny wptyw
infekeji na uwalnianie PGE2 w gérnych i dolnych drogach oddechowych pokazat, ze wptyw
nawet tego samego wirusa na odpowied? immunologiczng jest trudny do przewidzenia,
zalezny od rodzaju komérek zakazonych i prawdopodobnie réwniez od wielu dodatkowych
czynnikow.

Omdwione powyzej prace zostaly przedstawione w logicznej kolejnosci
dokumentujacej rozwdj koncepciji. Nalezy podkresli¢ kompieksowos¢ podejécia Habilitantki do
zagadnieri zwigzanych z regeneracjy i odpowiedzia immunologiczng nabtonka drég
oddechowych. Doskonaty, nowatorski warsztat badawczy pozwolity Habilitantce na
zrealizowanie wszystkich zatozonych celdéw i opublikowanie ich wynikéw w czasopismach
o wysokich wspétczynnikach wplywu. Stanowi to o oryginalnosci prowadzonych przez
Habilitantke badani. Co wigcej, wiele z prowadzonych przez dr Anne Lewandowska-Polak
badan posiada réwniez walory praktyczne, ktére moga mie¢ zastosowanie kliniczne dajac
podstawy do tworzenia nowych strategii terapeutycznych przez wptywanie na receptory
odpowiedzi nieswoiste;.

Wszystkie pig¢ powigzanych tematycznie publikacji, opublikowanych po uzyskaniu
stopnia doktora nauk medycznych, stanowigcych rozprawe habilitacyjng zgtoszone jako
osiggnigcie naukowe stanowig odpowiedZ na wiele istotnych pytai z obszaru fizjologii
nabfonka i patogenezy przewlektego zapalenia w oddechowych. Przeprowadzone przez
Habilitantkg badania stanowia oryginalny i istotny wktad w naszy wiedze na temat wptywu
czynnikéw zakaznych na odpowiedz immunologiczng i regeneracje nabtonka. Przedstawione
wnioski, ktdre wyptywajg z tych badan, majg ogromne znaczenie poznawcze, a takie
praktyczne. Rozprawa habilitacyjna stanowi znaczacy, oryginalny wkfad dr n. med. Anny
Lewandowskiej-Polak w rozw6j dziedziny naukowej badar nad rolg nabtonka w zjawisku
remodelingu charakterystycznego dla przewleklych choréb zapainych drég oddechowych,
takich jak na przyktad astma oskrzelowa. Indywidualny wkfad Habilitantki w przygotowanie
rozprawy habilitacyjnej zostat udokumentowany witasciwymi, dotaczonymi o$wiadczeniami
wspotautoréw publikacii.

2.2 Ocena pozostatego dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr Anny Lewandowskiej-Polak nieobjety zgtoszonym osiggnieciem
naukowym jest znaczacy. Warto odnotowaé, ze przedstawione w rozprawie habilitacyjnej
problemy badawcze stanowia kontynuacje i rozwiniecie wczesniejszych zainteresowan
naukowych.



Rozprawa i wyniki badari Habilitantki wnosza istotne elementy do alergologii
pozwalajace spojrzec szerzej na zagadnienia przewlektego zapalenia w drogach oddechowych
oraz roli czynnikéw infekcyjnych w procesie remodelingu. Réwniez pozostate osiagniecia
naukowo-badawcze po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych ogniskowaly sie wokét
mechanizmdw zapalenia alergicznego i dotyczyty:

— patogenezy polipdw nosa oraz nadwrazliwosci na aspiryng z wykorzystaniem réznych
modeli hodowli nabtonka drég oddechowych;

— badania wptywu czynnikéw infekcyjnych na zaostrzenia astmy oskrzelowej zaréwno in
vivo i in vitro;

— badania roli metabolitéw kwasu arachidonowego w patomechanizmie astmy
aspirynowej, oraz znaczenia receptoréow dla prostaglandyn;

— badania roli metabolitéw kwasu arachidonowego w aktywacji komérek zapalnych w
drogach oddechowych;

— badania roli metabolitéw kwasu arachidonowego w nabtonku drég oddechowych.

Obok badan zwigzanych z zapaleniem alergicznym w drogach oddechowych, drugim
znaczacym tematem badan Habilitantki byta nadwrailiwo$é na pokarmy. Dr Lewandowska-
Polak nie tylko uczestniczyta w badaniach epidemiologicznych, ale réwniez brata udziat w
jedynych na swiecie badaniach majacych na celu przygotowanie hipoalergicznej szczepionki i
zastosowanie jej u pacjentéw uczulonych na rybe. Badania te obejmowaty:

— kwalifikacje pacjentéw, wiacznie  z  wykonywaniem podwdjnie  $lepych,
kontrolowanych placebo préb prowokacyjnych;
— alergenowo swoista immunoterapig szczepionka pacjentéw uczulonych.

Szczegdlnie cennym rezultatem jest to, ze wszystkie z wymienionych powyiej dziatan
badawczych zaowocowaty publikacjami z wysokim wspétczynnikiem wptywu.

Projekty badawcze realizowane przez Habilitantke byty wkomponowane w nurt Jej
zainteresowan i znalazty swoje odzwierciedlenie w przygotowanych publikacjach naukowych.
Dr Anna Lewandowska-Polak w latach 2013-2017 kierowata grantem Narodowego Centrum
Nauki w konkursie: OPUS 3 (2012/05/B/NZ5/01859): Wptyw rinowirusa i stymulacji
receptoréw odpornosci nieswoistej na uszkodzenie i naprawe nabtonka drég oddechowych
cztowieka - znaczenie w patogenezie astmy i przewlektego zapalenia zatok (2013-2017), ktéry
dat podstawy do powstania Jej rozprawy habilitacyjnej.

Uczestniczyta réwniez jako badacz w dwéch wieloosrodkowych, miedzynarodowych
projektach w ramach Sieci Doskonatosci GA’LEN w 6 Programie Ramowym Unii Europejskiej.
Byly to badania: SANAS — Badanie objawowych i bezobjawowych oséb uczulonych na brzoze,
work package WP 2.6) w latach 2008-2009 oraz DARE , Monitorowanie zaostrzen astmy” (WP
2.2.3 DARE) w latach 2008-2011.



Badania zaostrzeri astmy kontynuowata w projekcie PREDICTA (Przeprogramowanie
odpowiedzi immunologicznej wywotane infekcja i jego zwigzek z przetrwaniem
i przewlektoscig choréb alergicznych drég oddechowych) w 7 Programie Ramowym UE
w latach 2010-2015.

Jednoczesnie w latach 2009-2015 aktywnie uczestniczyta w badaniu FAST: ,,W kierunku
bezpiecznej i skutecznej immunoterapii przewlektych, zagrazajacych zyciu alergii
pokarmowych. Immunoterapia Swoista Alergii Pokarmowej”. Bylo to miedzynarodowe,
wielosrodkowe badanie prowadzone w ramach 7 PR Unii Europejskiej (projekt nr 201871:
Immunotherapy of human food allergies, Work Package 2.1).

Dorobek naukowy dr Anny Lewandowskiej-Polak obejmuje ogétem 37 prac
opublikowanych w recenzowanych czasopismach (z wylaczeniem prac umieszczonych
w dysertacji). Na liczbe te sktada sie: 17 prac oryginalnych opublikowanych w czasopismach
z listy filadelfijskiej, 2 prace oryginalne w czasopismach spoza w/w listy, 3 prace pogladowe
opublikowane w czasopismach z listy filadelfijskiej i 13 prac poglagdowych w czasopismach
spoza tej listy oraz 2 prace kazuistyczne. Prace oryginalne, w ktérych Habilitantka jest
pierwszym lub ostatnim autorem majq taczng wartosé IF=9,995 i 103 pkt. MNiSW.

Ponadto dr Lewandowska-Polak jest pierwszym autorem 3 rozdziatéw w monografiach
badz podrecznikach.

Habilitantka jest takze autorem i wspétautorem ponad 50 komunikatéw zjazdowych
oraz referatéw wygtaszanych na krajowych i miedzynarodowych zjazdach i konferencjach,
przede wszystkim Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej (European
Academy of Allergy and Clinical Immunology, EAACI), oraz Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (PTA), a takie Europejskiego Towarzystwa Reumatologicznego (EULAR).
Sposréd nich nalezy wyrdzni¢ prowadzenie warsztatébw na miedzynarodowym kongresie
European Academy of Allergy and Clinical Immunology na zaproszenie organizatora, co
$wiadczy o niekwestionowanym autorytecie migdzynarodowym dr Anny Lewandowskiej-
Polak.

taczny wspétczynnik oddziatywania (IF) wynosi 75,959, wg punktacji KBN/MNiSW
rowny jest 622.

Liczba cytowan, bez autocytowan, wynosi 465 wg bazy SCOPUS, 348 wg bazy Web of
Science Core Collection.

Index Hirscha rowny jest 11 wg bazy Scopus, 8 wg Web of Science Core Collection.

4, Dziatalnos¢ dydaktyczna

Dr Anna Lewandowska-Polak posiada duze doswiadczenie w dziatalnosci dydaktycznej.
Od roku 1999 prowadzi ¢wiczenia, seminaria i wyktady z immunologii podstawowej, klinicznej,



alergologii i reumatologii dla studentéw Wydziatu Lekarskiego, Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego oraz Wydziatu Lekarskiego - Studiéw w Jezyku Angielskim. Jest
autorky i wspofautorkg sylabuséw i pytan egzaminacyjnych. Habilitantka przygotowuje
réwniez i wygfasza wyklady dla lekarzy na kursach specjalizacyjnych i na szkoleniach
doskonalgcych dla lekarzy. Wyglosita kilka wyktadéw na zaproszenie organizatoréw
konferencji o tematyce alergologicznej i reumatologicznej. O zaangazowaniu Habilitantki
w ksztafcenie mfodej kadry medycznej swiadczy réwniez fakt, ze jest autorkg artykutéw
o charakterze edukacyjnym dla lekarzy w czasopismach Medycyna po Dyplomie i Stany Nagte
po Dyplomie. Ponadto, Habilitantka byta kierownikiem specjalizacji z zakresu alergologii
dwach lekarzy.

Reasumujac, dr Anna Lewandowska-Polak jest doswiadczonym dydaktykiem, a Jej
dziafalnos$¢ dydaktyczna odpowiada wymogom stawianym samodzielnym pracownikom nauki.

5. Dziatalno$¢ organizacyjna

Habilitantka jest aktywnym cztonkiem trzech towarzystw naukowych - European
Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (PTA) oraz Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego. Byta kilkakrotnie w
cztonkiem komitetu organizacyjnego Konferencji Naukowo-Szkoleniowych Alergia Astma
Immunologia Kliniczna organizowanych w todzi.

Uczestniczy rowniez jako badacz, wyktadowca i organizator w pracach Regionalnego
Centrum Woczesnej Diagnostyki Reumatologicznej przy Klinice Reumatologii w ramach
projektu nr POWR.05.01.00-1P.05-00-003/17. Profilaktyka reumatoidalnego zapalenia stawéw
V Os$ priorytetowa Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dziatania 5.1 Programy profilaktyczne
Programu Wiedza Edukacja Rozwdj.

Na rozwdj naukowy Habilitantki niewatpliwie wplyw miaty staze zagraniczne: na
Uniwersytecie w Southampton (University of Southampthon, School of Medicine, Infection,
Inflammation and Repair Division, Histochemistry Research Unit) oraz na Uniwersytecie w
Gandawie w ramach Dwustronnej umowy z Flandrig i udziat w projekcie pt. Wptyw
superantygendéw na przemiany kwasy arachidonowego, eozynofilowe zapalenie drég
oddechowych i zespét astmy z nadwrazliwoscig na aspiryne (Ghent University Department of
Oto-rhino-laryngology).

W czasie tych pobytow dr Lewandowska-Polak zapoznata sie z technikami hodowli
komdrkowych, biologii molekularnej, oraz innymi metodami, ktére wykorzystywata w dalszej
pracy. Prowadzita rowniez samodzielnie badania, stanowiace czes¢ opublikowanej pracy
(Pérez Novo CA, Jedrzejczak-Czechowicz M, Lewandowska-Polak A, Claeys C, Holtappels G,
Van Cauwenberge P, Kowalski ML, Bachert C.T cell inflammatory response, Foxp3 and
TNFRS18-L regulation of peripheral blood mononuclear cells from patients with nasal polyps-
asthma after staphylococcal superantigen stimulation. Clin Exp Allergy. 2010;40(9):1323-32.
doi: 10.1111/j.1365-2222.2010.03577.x. IF 4,195 IF 32)
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Wysoka aktywnos$é naukowa dr Anny Lewandowskiej-Polak znajduje odzwierciedlenie
w otrzymywanych nagrodach i wyréznieniach, do ktdérych naleza: dwie zespotowe nagrody
Ministra Zdrowia, zespotowa nagroda Rektora UM w todzi oraz nagroda za najlepsze
wystagpienie na kongresie EAACI.

W swietle przedstawionych informacji, dziatalno$¢ organizacyjng Habilitantki nalezy
uznaé za znaczacy i odpowiadajaca wysokim kwalifikacjom zawodowym i naukowo-
dydaktycznym.

6. Podsumowanie

Podsumowujac, bardzo istotna dziatalnos¢ naukowa, uznawana miedzynarodowo, o
wysokiej punktacji KBN/MNiSW - 622 oraz bardzo wysokim wspotczynniku oddziatywania IF
75,959 oraz wysoka aktywnos$¢ badawcza i organizacyjna upowainiaja mnie do wydania
pozytywnej opinii oraz wystgpienia do Rady Naukowej Uniwersytetu Medycznego w todzi, o
dopuszczenie dr Anny Lewandowskiej-Polak do dalszych etapéw postepowania o nadanie
stopnia dr habilitowanego, zgodnie z art. 18a ust. 5 z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniu i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r., nr 65,
poz. 395. Dz. U. z 2005 r., nr 164, poz. 1365, Dz. U, z 2011 r. nr 84, poz. 455).
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