INSTYTUT MEDYCYNY PRACY IM. PROF. J. NOFERA

t6dz, 4 marca 2020 r.

dr hab. n. med. Beata Swigtkowska, prof. IMP

Zaktad Epidemiologii Srodowiskowej

Ocena rozprawy habilitacyjnej oraz dorobku naukowego, osiagnie¢ dydaktycznych,

wspoétpracy naukowej i popularyzacji nauki dr n. med. Marcina Cyprowskiego

Dr n. med. Marcin Cyprowski jest absolwentem Woydziatu Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu
todzkiego z 1997 roku. W 2008 roku uzyskat tytut doktora nauk medycznych w dyscyplinie biologia
medyczna. Od 1999 roku pracowat w Instytucie Medycyny Pracy w todzi na stanowisku asystent
techniczny, a od 2008 roku, jako adiunkt. Od 2015 roku jest pracownikiem Zakfadu Zagrozen
Chemicznych, Pylowych i Biologicznych Centralnego Instytutu Ochrony Pracy — Panstwowego

Instytutu Badawczego w Warszawie.
Dorobek naukowy

Dziatalno$¢ naukowa Kandydata koncentruje sie na identyfikacji szkodliwych czynnikéw biologicznych
w roznych $rodowiskach zawodowych. Na dorobek naukowy Kandydata sktadaja sie nastepujace
elementy:

- 26 naukowych prac oryginainych i pogladowych w czasopismach znajdujacych sie w bazie Journal
Citation Report (JCR),

- 1 patent naukowy,

- 1 wspdtautorstwo w rozdziale monografii naukowej,

- 9 publikacji nieznajdujgcych sie na liscie JCR,

- 14 prac popularno-naukowych,

- 10 wspdtautorstw w poradnikach i broszurach,

- 2 wspofautorstwa w rozdziatach w poradnikach.

taczny Impact Factor (IF) publikacji wynosi 30,625, co daje 597 pkt MNiSW/KBN. Prace Kandydata
byty cytowane 140 razy (125 bez autocytowan) wg. bazy Web of Science (Core Collection) oraz 278
razy wg. bazy Scopus. Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science wynosi — 8, natomiast zgodnie
z baza Scopus wynosi — 11.

Wedtug spisu sporzadzanego przez Habilitanta jego udziat pracy w publikacjach z IF wynosit od 10%
do 100%. Sposrdd 26 prac z IF, w 11 Kandydat jest pierwszym autorem z wyraznym

ukierunkowaniem na problem narazenia na czynniki biologiczne wystepujace w miejscu u pracy.
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Ponadto, Habilitant jest autorem wielu doniesied naukowych prezentowanych na konferencjach
krajowych i miedzynarodowych oraz brat udziat w pracach dwdch zespotéw badawczych w sprawie
rozwigzan sprzyjajacych poprawie warunkéw pracy pracownikéw gospodarki odpadami.

Przedstawiona powyzej analiza wskazuje na istotng rozpoznawalno$¢ naukowo-badawczg Kandydata.

Osiagniecie naukowe

Kandydat w swoim dorobu naukowym wyodrebnit 7 prac naukowych potgczonych tematycznie
stanowigcych osiagniecie naukowe pt.: ,Zastosowanie markerow narazenia w monitorowaniu
zanieczyszczeri bakteryjnych w Srodowisku pracy i Zycia czlowieka”, Wsrdd nich 6 zostato
opublikowanych w czasopismach z IF o facznym wskazniku cytowan réwnym 9,284, co daje 140
punktéw MNiSW/KBN. Jedna praca zostata opublikowana w czasopi$mie nieznajdujgcym sie w bazie
JCR (za 5 pkt MNiSW/KBN). We wszystkich tych pracach Kandydat jest pierwszym autorem i zgodnie
z zasadami okreslit swdj zasadniczy odsetkowy wktad w powyzszych publikacjach wynoszacy od 60%
do 80%.

Na osiggniecie naukowe sktada sie 7 prac oryginalnych:

1. Cyprowski M., Stobnicka-Kupiec A., Gorny R.L., Gotlofit-Szymczak M., Ptak-Chmielewska A.,
tawniczek-Watczyk A. Across-shift changes in upper airways after exposure to bacterial cell wall
components. Annals of Agricultural and Environmental Medicine, 2019, 26 (2), 236—-241.

2. P2. Cyprowski M., tawniczek-Watczyk A., Gotofit-Szymczak M., Fraczek K., Kozdrdj J., Gorny R.L.
Bacterial aerosols in a municipal landfill environment. Science of the Total Environment, 2019,
660, 288-296.

P3. Cyprowski M., Stobnicka A., Gorny R., Gotofit-Szymczak M., tawniczek-Walczyk A. Aerozole
pochodzenia bakteryjnego w pomieszczeniach roboczych zaktadu gospodarki odpadami. Rocznik
Ochrona Srodowiska, 2016, 18 (2), 38-60.

P4. Cyprowski M., tawniczek-Watczyk A., Gorny R.L. Airborne peptidoglycans as a supporting indicator
of bacterial contamination in a metal processing plant. International Journal of Occupational
Medicine and Environmental Health, 2016, 29 (3), 427-437.

P5. Cyprowski M., Sobala W., Buczynska A., Szadkowska-Stanczyk I. Endotoxin exposure and changes
in short-term pulmonary function among sewage workers. International Journal of Occupational
Medicine and Environmental Health, 2015, 28 (5), 803-811.

P6. Cyprowski M., tawniczek-Watczyk A., Goérny R.L. Peptidoglycans in cutting fluids — a good
indicator of bacterial contamination? Annals of Agricultural and Environmental Medicine, 2014, 21
(2), 256-258.

P7. Cyprowski M., tawniczek-Watczyk A., Gotofit-Szymczak M., Stobnicka A., Gorny R.L. Markery
mikrobiologicznego zanieczyszczenia S$rodowiska pracy przy zagospodarowaniu odpadow

komunalnych. Bezpieczenstwo Pracy. Nauka i Praktyka, 2014, 4, 35-37.




Celem gtéwnym cyklu publikacji byto zastosowanie markerdw narazenia w monitorowaniu
zanieczyszczen bakteryjnych w badaniach $rodowiskowych jak i w ocenie higienicznej $rodowiska
pracy. Prace te zostaty dobrane trafnie i stanowig spdjng catos¢ tematyczng. Z analizy przedtozonych
publikacji wynika szeroka znajomos¢ przedstawionej tematyki oraz umiejetnosé tgczenia aspektow
naukowych z ich praktycznym wykorzystaniem.

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe oceniam pozytywnie. Na szczegdlne uznanie zastugujg
dwie prace z 2019 r. Pierwsza z nich opublikowana w Science of the Total Environment (IF=4,610)
miata na celu analize rozprzestrzeniania sie aerozoli bakteryjnych, w tym endotoksyn, w $rodowisku
sktadowania odpaddw komunalnych. Wyniki badania wskazujg, iz sktadowisko odpadéw komunalnych
jest istotnym zrddtem pateczek Gram-Ujemnych a endotoksyny bakteryjne fgczac sie z czastkami
pylowymi s3 przenoszone na znacznie wieksze odlegtosci stanowigc zagrozenie dla okolicznie
zamieszkatej ludnosci. Ponadto badanie wykazato, iz ocena odziatywania na $rodowisko obiektow
komunalnych m.in. sktadowisk odpadow, z ktérych nastepuje silna emisja aerozoli bakteryjnych,
powinna uwzglednia¢ pomiary endotoksyn, jako markeréw rozprzestrzeniania sie tego typu
zanieczyszczen.

Druga z publikacji opublikowana w Annals of Agricuftural and Environmental Medicine (1IF=1,116)
miata odpowiedzie¢ na pytanie, czy i jakim stopniu aerozole pochodzenia bakteryjnego oddziatujg na
uktad immunologiczny pracownikéw poprzez produkcje cytokin prozapalnych identyfikowanych
w probkach poptuczyn nosowych. Badanie to po raz pierwszy pozwolito oceni¢ niekorzystne skutki
zdrowotne wystepujgce po jednoczesnym narazeniu inhalacyjnym na endotoksyny bakteryjne
i peptydoglikany, poprzez ocene stopnia uwalniania cytokin prozapalnych w poptuczynach nosowych,
w tym szczegdlnie interleukiny 8 (IL-8). Badanie wykazato, ze pyt organiczny bedacy nosnikiem tych
immunologicznie reaktywnych czastek pochodzenia bakteryjnego najsilniej wptywa na powstawanie
procesow zapalnych w gérnym odcinku uktadu oddechowego pracownikéw.

Pozostate prace réwniez pozwolity na wyciagniecie ciekawych wnioskéw i wykazaty, iz endotoksyny
i peptydoglikany, w potagczeniu z ich duza trwatoscia, mogg by¢ skutecznie wykorzystywane, jako
markery narazenia w monitorowaniu zanieczyszczen bakteryjnych w Srodowisku pracy i zycia
cztowieka. Ponadto, wyniki uzyskane w czasie realizacji dotychczasowych badan Habilitanta
jednoznacznie pokazaly, Ze oznaczenie stezenia immunologiczne reaktywnych zwigzkéw pochodzenia
mikrobiologicznego, jakimi sg peptydoglikany, powinno by¢ czeScig oceny narazenia na szkodliwe

czynniki biologiczne pracownikow réznych gatezi przemystu.

Dzialalnos¢ dydaktyczna (w tym opieka naukowa nad doktorantami)

Kandydat petnit role opiekuna prac dyplomowych dla dwodch studentéw Studium Podyplomowego

Bezpieczeristwo | ochrona cztowieka w srodowisku pracy organizowanego przez macierzystg

instytucje.




Dziatalnos¢ w zakresie wspétpracy naukowej i organizacyjnej

Kandydat kierowat 9 krajowymi projektami badawczymi oraz uczestniczyt w kolejnych 22 projektach
w charakterze jednego z wykonawcdw; 12 z nich bylo realizowanych w ramach dotacji na dziatalno$¢
statutowg macierzystych instytucji, zrédtem finansowania 10 projektéw byto Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego), 5 projektow byto finansowanych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, 1 projekt w ramach PHARE, 1 projekt byt realizowany na zlecenie Wojewody tddzkiego
oraz 1 projekt w ramach SPR. Habilitant byt kierownikiem jednego projektu miedzynarodowego.

Poza dziatalnoScig naukowa Kandydat bierze aktywny udziat w opracowaniach wykonanych na
zamowienie, wykorzystywanych w praktyce instytucji publicznych lub przedsiebiorstw. Jest autorem 52
ekspertyz majgcych zastosowanie do oceny ryzyka zwigzanego z ekspozycjg zawodowg na szkodliwe
czynniki biologiczne wystepujace w rdznych obiektach i procesach produkcyjnych.

Od 2018 roku Habilitant jest cztonkiem miedzynarodowego zespotu ekspertow Partnership for
European Research in Occupational Safety and Health (PEROSH), ktéry realizuje projekt pn.
LOccupational exposure to microorganisms as related to new waste sorting instructions and the

associated reduced frequency of waste collection”.

Podsumowujac stwierdzam, iz osiggniecia w pracy naukowo-badawczej a takze wspdtpracy naukowej
i organizacyjnej dr n. med. Marcina Cyprowskiego sg znaczace i wartosciowe. Catoksztalt dziatalnosci
naukowej Kandydata dowodzi opanowania warsztatu badawczego i przygotowania do samodzielnego
prowadzenia dziatalnoéci naukowej. Z tego wzgledu wniosek o nadanie stopnia doktora
habilitowanego uznaje za uzasadniony i zwracam sie do Przewodniczacego Komisji Habilitacyjnej
z wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Marcina Cyprowskiego do dalszych etapéw postepowania

habilitacyjnego.
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