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Przedstawiona do recenzji praca doktorska stanowi spdjny tematycznie cykl
3 publikacji dotyczacych badan z obszaru systeméw wiazacych samotrawiacych
wykorzystywanych najczegsciej w obszarze stomatologii odtworczej.
Temat jest niezwykle aktualny i nowatorski, poniewaz pomimo wielu dotychczasowych
badan w obszarze materialoznawstwa stomatologicznego, ktére doprowadzily do
wprowadzenia m.in. siedmiu generacji systemoéw wiazacych, problemem do nadal pozostaje
osiagniecie stabilnego potaczenia pomigedzy wypelnieniem statym a tkankami twardymi zgba,
w szczegbdlnosci z zebina. Wytworzenie silnego polaczenia zywicy (w konsekwencji
materiatu) z ta tkankg jest bardzo trudne ze wzgledu na jej ztozona budowe (hydroksyapatyt,
kolagen i woda). Do nadal pozostaje nierozstrzygnigta kwestia uzyskania odpowiedniej

wilgotno$ci zebiny podczas aplikacji systeméw wiazacych, ktéra wplywa zarowno na



trwalo§¢ uzyskanego polaczenia, a takZze na mozliwo$¢ wystapienia tzw. nadwrazliwosci
pozabiegowe;j.

Praca doktorska liczy 94 strony, jest ilustrowana czterema rycinami oraz dwiema tabelami
obejmujac kolejno: informacje o finansowaniu, o§wiadczenie Doktorantki o wyrazeniu zgody
przez wspdtautorow na wykorzystanie publikacji w przewodzie doktorskim, spis tresci,
streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wykaz skrotow, wstep, zalozenia pracy, cel,
material i metody, wyniki, podsumowanie, wnioski, literature oraz spis rycin, tabel, publikacji
stanowigcych podstawe rozprawy doktorskiej, o§wiadczenia wspolautorow odnosnie wkladu
w powstanie publikacji oraz zgodg komisji bioetyki ds. badan na ludziach.

Wstep stanowi wprowadzenie w problematyke dysertacji. Autorka szczegdlowo omawia
zagadnienia dotyczace systemow wiazacych. Tytut pracy doktorskiej odpowiada tematyce
zalaczonych publikacji. Cykl stanowia 3 publikacje:

- jedna pogladowa

1. Zecin-Deren A.; Sokotowski J.; Lapifiska B. Wspolczesne poglady na temat

wielokrotnej aplikacji samotrawiacych systeméw wiazacych — przeglad piSmiennictwa.
Journal of Stomatology. 2015:68(6): 736-751.

- dwie oryginalne

2. Zecin-Deren A.; Sokotowski J.; Szczesio-Wlodarczyk A.; Piwofiski I; Eukomska
-Szymanska M.; Lapinska B. Multi-Layer Application of Self-Etch and Universal Adhesives
and the Effect on Dentin Bond Strenth. Molecules.2019; 24(2): 345.

3. Zecin-Deren A.; Lukomska-Szymanska M.; Szczesio-Wlodarczyk A.; Piwonski I;
Sokotowski J.; Lapinska B. The Influence of Application Protocol of Simplified and
Universal Adhesives on the Dentin Bonding Performance. Applied Sciences.2020, 10(1):124.

Wyniki badan stanowiace podstawe ubiegania sig o stopien doktora nauk medycznych zostaty
opublikowane w renomowanych czasopismach na przestrzeni lat 2015-2020. Dwie
w czasopismach o wspolczynniku oddziatywania IF (impact factor) o lacznej wartosci 5.277.
Sumaryczna liczba punktéw MNiSW prac tworzacych cykl to 190. Doktorantka jest
pierwszym autorem wszystkich prac. Jej wklad jest niewatpliwie znaczacy, co znajduje
odzwierciedlenie w o§wiadczeniach wspolautorow.

Przeprowadzone badania, ich metodologia i opis uzyskanych wynikéw zostaty juz wczesniej
pozytywnie ocenione przez kolegia redakcyjne i recenzentow prestizowych czasopism
naukowych, co jednoznacznie potwierdza shuszno$¢ podjetej tematyki badan oraz uzasadnia

fakt, iz byly prawidtowo zaplanowane 1 wlasciwie zrealizowane.



Pierwsza z publikacji cyklu jest praca pogladowa, ktéra miala na celu podsumowanie
wynikéw badan dostgpnych w pismiennictwie, dotyczacych wplywu wielokrotnej aplikaciji
systemOw samotrawiacych typu all-in-one na wytrzymalo§¢ polaczenia materiatu
kompozytowego z zebina. Praca ta, w mojej ocenie data Doktorantce stabilny punkt wyjscia
do zaplanowania badan wlasnych w tym obszarze stomatologii, co zreszta zostalo ujgte
miedzy innymi we wnioskach publikacji - cytat: ,,Majac na uwadze zar6wno wyniki badan
pochodzacych z piSmiennictwa, jak i roéinice w skladzie poszczegélnych systemow
wiazacych, nalezy okre$li¢ indywidualng metodg aplikacji oraz liczbe warstw dla kazdego
z tych systemow.”
Celem zaplanowanych badan wlasnych bylo ustalenie odpowiedniego protokotu aplikacji
systemoéw wigzacych samotrawigcych (tradycyjnych i uniwersalnych) na podstawie oceny
wplywu sposobu ich aplikacji na grubo$¢ warstwy adhezyjnej oraz wytrzymalo$¢ polaczenia
materialu kompozytowego z z¢bina.
W publikacji drugiej i trzeciej Doktorantka przedstawila wyniki, zaplanowanych i z duza
konsekwencja przeprowadzonych, etapéw badan:
1. Oceneg wytrzymaloéci polaczenia materialu kompozytowego z zgbing po naniesieniu
kilku oddzielnie polimeryzowanych warstw systemu wiazacego
2. Ocene wytrzymalo$ci polaczenia materialu kompozytowego z zgbing po aplikacji
kilku porcji systemu wiazacego z koncowa polimeryzacja, w standardowym oraz
wydhizonym czasie aplikacji
3. Oceng sposobu wptywu aplikacji systemu wigzacego na grubos¢ warstwy adhezyjnej
4. Oceng korelacji pomiedzy gruboscia adhezyjnej a wytrzymatoscia polaczenia
materiatu kompozytowego z zgbing uzyskang po modyfikacji sposobu aplikacji
systemu wigzZacego.
Badania zostaly wlasciwie zaplanowane, przeprowadzone i na podstawie otrzymanych
wynikéw Doktorantka wyciagnela trafne wnioski. Przedstawione przez Doktorantk¢ prace
stanowig logiczny, spojny cykl pozwalajacy na ustalenie optymalnego protokotu aplikacji
samotrawigcych systeméw wiazacych poddanych ocenie. Na szczegdlng uwage zastuguje
fakt, ze Doktorantka zaplanowata badania z duza rozwagg i precyzja wskazujacg na jej
doswiadczenie kliniczne polaczone z dociekliwo$cig cechujaca badacza. Podjecie tego typu
doswiadczenl, uwazam za cenng inicjatywe¢ majaca istotne walory naukowo-poznawcze oraz

jeszcze wigksza warto$¢ dla lekarza stomatologa praktyka.



Z obowiazku recenzenta zmuszona jestem dodatkowo przekaza¢, w tym miejscu kilka,
drobnych uwag dotyczacych strony redakcyjnej tekstu rozprawy doktorskiej lek. dent. Anny
Zgcin-Deren.

W rozdziale 3 pt.: ,,Wykaz skrotow” wkradt si¢ w mojej ocenie chaos. Zamieszczone przez
Doktorantke  skroty nie sa ujete ani zgodnie z kolejnoscia cytowan w tekscie ani zgodnie
z kolejnoscia alfabetyczna. Nie ukrywam, korzystanie z wykazu skrotéw, nie ulatwia
szybkiego znalezienia znaczenia skrétu. Ponadto, nie wszystkic skréty zamieszczone
w tekécie sa ujete w tym rozdziale, np. TGDMA (str.16) nic ma wyjanienia swojego
znaczenia w wykazie skrotow.

Brakuje takze, koncowego podsumowania protokotu aplikacji systeméw wiazacych, ktéry
lekarzowi praktykowi ulatwitby postgpowanie terapeutyczne w przypadku niektérych
procedur wykonywanych w gabinecie stomatologicznym. Informacje zawarte we wnioskach
sq bardzo konstruktywne, jednak trudno je przelozy¢ w tej postaci na udoskonalenie
czynno$ci terapeutycznych w codziennej praktyce lekarza dentysty. Mam na mysli probe
odpowiedzi na niektére pytania lekarzy praktykéw, m.in.. ktéry ze sposobow aplikacji
system6w wiazacych jest rekomendowany dla poszczegélnych klas, typow i glebokosci
ubytkéw poddawanych odbudowie? lub ktéry ze sposobéw aplikacji jest rekomendowany
w przypadku pacjentéw z bruksizmem? Goraco zachgcam Doktorantkg do kontynuacji badan
w tym kierunku. W rozdziale 11 zatytulowanym ,Literatura” Doktorantka zamieScila
41 pozycji pismiennictwa, gtéwnie z lat dwutysigeznych. Jednak z dwoch pozycji — jednej
z lat osiemdziesiatych, drugiej z lat dziewigédziesiatych ubieglego stulecia - mozna by
zrezygnowac.

Powyzsze uwagi nie maja jednak wptywu na warto$¢ pracy, ktérg oceniam jednoznacznie
pozytywnie i bardzo wysoko pod wzgledem formalnym i merytorycznym. Oceniana praca jest
napisana w sposOb jasny, logiczny i czytelny. Doktorantka wykazala si¢ umiejgtnoscia
stawiania probleméw badawczych i wilasciwego doboru metod badawczych, uzyskala
wartosciowe wyniki badan o istotnym znaczeniu poznawczym dla wspodtczesnej stomatologii
odtworczej.

Przedstawiona mi do oceny dysertacja doktorska pt.: ”Wplyw sposobu aplikacji
samotrawigcych systeméw wigzacych na wytrzymalosé¢ polaczenia materialu
kompozytowego z ze¢bing” spelnia warunki okreslone w art. 13 ust.1 ustawy z dnia
14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (t.j. DZ.U. z 2017 poz. 1789).



Zwracam si¢ zatem do Rady Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi
z wnioskiem o dopuszczenie lek. dent. Anny Zecin-Deren do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego. W moim przekonaniu dojrzato$¢ naukowa Doktorantki, wynikajaca m.in.
z trafnosci wyboru pod wzgledem praktycznym podjgtego tematu, a takze umiejgtnosci
przeprowadzenia tak trudnych badan, majaca odzwierciedlenie w postaci oryginalnych

publikacji w wysoko punktowanych czasopismach, uzasadnia wyrdéznienie pracy.

Kmsrayk;ad Prodeutyki Stomatologil
Slaskiego : h ppawcze) z Endedoncja

FayeInego w Katowicach

dr hab. n, med, Malgorzats Skucha-Nowak



