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Dane statystyczne wskazujg na wzrost zachorowalnosci na zaburzenia
depresyjne; aktualnie problem ten dotyczy okoto 16 % populacji, znaczaco obnizajac
jakosé zycia prywatnego oraz zawodowego 0s6b chorych. Wiekszo$¢ badan opisuje
ich wieloczynnikowy aspekt etiologiczny, gdzie istotnym uwarunkowaniem rozwoju
zaburzen depresyjnych jest czynnik genetyczny oraz procesy immunologiczne i
oksydo-redukcyjne. Niezwykle istotng przeszkoda w funkcjonowaniu spotecznym
0sO6b cierpigcych na depresje jest towarzyszgce schorzeniu zaburzenie funkgji
poznawczych, nazywane ,pseudodemencjg’. Wobec powyzszych, znaczenie
biopsychospoleczne oraz poznawcze tematu podjetego przez doktorantke jest

niezwykle istotne nie tylko wsréd oséb chorujacych na depresje ale i w populacii

ogolnej.
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Praca liczy 117 stron, zawiera 23 tabele, 3 ryciny, 3 wykresy, wykaz uzytych
skrotow, narzedzi diagnostycznych oraz streszczenie i 562 pozycje piSmiennictwa.
We wstepie, autorka w bardzo jasny, zwiezty i uporzadkowany sposéb przedstawita
teorie etiologiczne depresiji, przebieg i skutki schorzenia oraz zaburzenia funkc;ji
poznawczych w depresji. Nastepnie autorka przedstawia zagadnienie zwigzane z
charakterystykg genu i biatka DvI3 u 0séb cierpigcych na rézne schorzenia, w tym na
depresje.

~,Materiat i metody” lek. Marlena Zajaczkowska opisata satysfakcjonujaco, co
pozwala zainteresowanym osobom na postuzenie sie tg czescig rozprawy w celu
przeprowadzenia podobnych metodologicznie badan. W badaniu wzieto udziat 181
pacjentéw z rozpoznaniem depresiji, hospitalizowanych w Klinice Psychiatrii
Dorostych oraz 102 osoby zdrowe (grupa kontrolna). Nasilenie depresji zostato
ocenione przy pomocy Skali Depresji Hamiltona, ankieta wtasng okreslono dane
demograficzne i chorobowe, przy pomocy Krzywej uczenia sie 10 stéw, Testu
Stroopa, Testu Fluencji Stownej oraz Testu {gczenia punktéw oceniono funkcje
poznawcze. Nastepnie doktorantka dokonata pomiaréw poziomu ekspresji genu Dvi3
na poziomie mRNA i biatka jak i polimorfizmu w locus rs 1969253. Jedynym istotnym
mankamentem metodologicznym pracy byfa istotna statystycznie réznica wieku i
wyksztatcenia miedzy grupa oséb cierpiacych na depresje, a grupa kontrolng.
Doktorantka ujeta jednak te niescisto$¢ w limitacje pracy, zauwazajac jednoczesnie,
ze wyksztatcenie nie korelowato z ekspresjg genu DvI3 w zadnej z grup, a wiek nie
korelowat istotnie z ekspresjg genu DvI3 u os6b z depresja, a wérdod oséb zdrowych
byla to korelacja dodatnia. Mimo, iz doktorantka zauwazyta, Zze powyzsze

wskazywato na wzrost ekspresji genu z wiekiem u oséb zdrowych, co wsréd oséb
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chorych potencjalnie mogtoby zwiekszy¢ istotno$é wynikéw, mogto to jednak wptynac
na dalszg interpretacje wynikow.

Autorka zaprezentowata wszystkie otrzymane wyniki dosy¢ doktadnie,
postugujac sie adekwatnymi rycinami/wykresami oraz tabelarycznie, ktére jasno
unaoczniajg znaczenie wynikow.

Analizujgc ,Dyskusje” pracy stwierdzitem, ze Autorka skonfrontowat uzyskane
wyniki z wynikami innych autorbw w sposob bardzo dojrzaly i szczegotowy,
postugujac sie aktualng literaturg. Doktorantka stwierdzita istotnie statystycznie
obnizenie ekspresji DVL3 na poziomie mRNA i biatka u pacjentéw z depresja, w
poréwnaniu do oséb zdrowych. Zaobserwowata takze istotng réznice pod wzgledem
polimorfizmu rs 1969253, gdzie osoby z genotypem CA i CC byly ponad trzykrotnie
bardziej narazone na ryzyko rozwoju depresji (OR = 3,30), w poréwnaniu z
genotypem AA. Doktorantka nie zaobserwowata zaleznosci miedzy analizowanymi
zmiennymi klinicznymi takimi jak liczba hospitalizacji, wiek zachorowania, liczba lat
trwania choroby, liczba epizodow depresji, czy nasilenie depresji, a ekspresja genu
DvI3 i polimorfizmem rs 1969253. Warto nadmieni¢, ze lek. Marlena Zajaczkowska
prowadzac dyskusje, wykazata logiczng zgodno$¢ ofrzymanych przez siebie
wynikow, konfrontujgc je z wynikami badan uzyskanych w innych osrodkach i ujeta
powyzsze w logiczne i istotne wnioski.

Podsumowujac, badania podjete przez lek. Marlene Zajgczkowska znajduja
peine uzasadnienie, zostaty zaplanowane i przeprowadzone w sposéb prawidiowy, a
uzyskane wyniki Doktorantka przedyskutowata w sposéb bardzo dojrzaly.
Szczegodlnie cenng konkluzjg badan jest ta, ktora potwierdza czesciowo zaktadang

hipoteze, iz ekspresja genu Dvi3 jest istotnym predyktorem efektywnosci pamieci
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krotkotrwatej i zaangazowania w nig szlakéw Wnt. Wyréznienia wymaga podjecie sie
do$¢ skomplikowanej metodologicznie pracy taczacej wiele bardzo dobrze i klarownie
dobranych metod laboratoryjnych, skalujgcych i statystycznych. Poza tym, Autorka
wykazata sie szerokg znajomoscia literatury z zakresu zagadnien dotyczacych
tematu pracy. Nieliczne powyzsze uwagi oraz drobne bfedy literowe (np. na stronach
20, 34, 36, 69, 71, 74) zostaly przytoczone z obowiazku recenzowania i nie majg
kardynalnego wptywu na cato$ciowa ocene rozprawy, tym bardziej, ze z pewnoscig
zostang skorygowane przed publikacjg wynikow.

Rozprawa doktorska lek. Marleny Zajgczkowskiej stanowi oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, Doktorantka odpowiedziata i zrealizowata
wszystkie postawione pytania i cele badawcze, wykazata sie wiedzg teoretyczng w
dyscyplinie oraz posiada umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badan
naukowych; tym samym rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13
Ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z pdzn. zm.) i spehia
wszystkie wymagania stawiane pracom promocyjnym na stopien doktora.

W zwiazku z tym, zwracam sie z wnioskiem do Wysokiej Rady Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi o dopuszczenie lek. Marleny
Zajaczkowskiej do dalszych etapdéw przewodu doktorskiego. Jednoczesnie wnosze o

wyréznienie pracy z racji na istotnos¢ jej wynikéw dla rozumienia podtoza

genetycznego tak powszechnych zaburzen depresyjnych oraz wspoéttowarzyszacych

im zaburzen funkcji poznawczych, ktére oparte sa na adekwatnej grupie osob

badanych i precyzyjnie dobranych metodach laboratoryjnych, klinicznych oraz
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