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Recenzja

rozprawy doktorskiej lek. Edyty Staron p.t.: ,Znaczenie sirtuin w etiologii i przebiegu

zaburzen depresyjnych nawracajacych ”.

Etiologia i patogeneza zaburzen depresyjnych nie zostata dotychczas w peini poznana i
nadal jest przedmiotem wielokierunkowych badan. Zrealizowane przez doktorantke

badania nalezy uznaé¢ za w pelni uzasadniong probe oceny znaczenia sirtuin w procesach
mogacych mie¢ wpltyw na powstawanie iprzebieg zaburzen depresyjnych, szczegdlnie o

charakterze nawracajgcym.

Praca ma typowy dlarozpraw doktorskich uktad i strukture , sktada si¢ z dwoch
gtéwnych czesci: teoretycznej i empirycznej , uzupetnionych o bibliografig i streszczenia,

liczy 62 strony , zawiera 20 tabeli 1 rysunek .

W czedci teoretycznej Autorka dokonata przegladu historycznych i aktualnych
koncepcji i pogladéw na/przyczyny , kryteria diagnostyczne i obraz kliniczny depresji, ze
szczegblnym zwroceniem uwagi na role sirtuin w tych procesach metabolicznych i
neurobiochemicznych, ktére moga mie¢ zwiazek z patogenezg i symptomatologig

zaburzen depresyjnych.

W czesci empirycznej przedstawiono cele pracy i metodologi¢ badan z opisem procedur
badawczych , kryteriow doboru grupy badanej i poréwnawczej oraz uzyskane wyniki

wraz z ich omowieniem i wnioskami koncowymi.

Bibliografic liczacg 111 pozycji przedstawiono w kolejnosdci alfabetycznej, streszczenie

pracy- w wersji polsko —1i anglojezycznej.

Cze$¢ teoretyczna rozprawy , poswigcona réznym aspektom zaburzef depresyjnych,

zostala przedstawiona w sposob umozliwiajacy poznanie ztozonosci analizowanych



zagadnien i umiejetnie ukierunkowano na problematyke stanowigca gléwny cel pracy ,

czyli znaczenie biatek SIR w etiologii , patogenezie i klinice depres;ji.

W czesei empiryeznej sformutowano cele, uimujge je w dwdch punktach okreslajgcych
zakres badan obejmujacych oceng ekspresji w genach dla poszczegdlnych sirtuin oraz
oceng zaleznosci miedzy ekspresja na poziomie mRNA dla wybranych genéw, a
zmiennymi klinicznymi w przebiegu zaburzen depresyjnych nawracajacych .

Nasilenie tych zaburzei oceniano Skalg Depresji Hamiltona (HDRs), procedury
dotyczace ekspresji wybranych genéw na poziomie mRNA zostaly przeprowadzone w
pracowni biochemicznej wedtug standardowych metod opracowanych przez producenta.
Badaniom poddano tacznie 198 0s6b , grupe badang stanowito 99 chorych z
rozpoznaniem epizodu depresyjnego lub zaburzen depresyjnych nawracajacych . Kryteria
doboru nie budzg zastrzezen , poza zbyt duzymi réznicami wieku w poszczegolnych

przedziatach wiekowych wéréd obu poréwnywanych grup.

Wyniki przedstawiono w formie opisowej uzupetnionej o czgsé graficzng (tabele), w
ktérych przedstawiono dane lczbowe oparte min. o analize statystyczng, ale w czesci
dotyczacej metodyki badan nie dokonano opisu stosowanych technik obliczeniowych.
Stwierdzono m.in., ze ckspresja SIR1 oraz SIR 6 na poziomie mRNA byta wyzsza w
gruple chorych z depresja, ale nizsza w odniesieniu do SIR 2, SIR 3, SIR 4 SIR § , €O
uznano za czynnik istotnie réznicujacy chorych z depresja od oséb zdrowych .
Ponadto wykazano, ze zachodzity istotne statystycznie korelacje miedzy ekspresjg na
poziomie mRNA dla SIR1 i SIR5 a obrazem klinicznym i przebiegiem zaburzes

depresyjnych nawracajacych.

Uzyskane wyniki poddano oméwieniu , 0dnoszac je do danych literaturowych z
poréwnywalnych badan klinicznych 1 eksperymentalnych : ta czg$¢ rozprawy dowodzi

bardzo dobrej znajomosci analizowanej problematyki i umiejetnosci.

Whnioski stanowig trafna synteze uzyskanych wynikow 1zawieraja odpowied na
pytania postawione w celach pracy: wydaje si¢, ze mozna bylo bardziej rozbudowag
wniosek nr 3 | zamieszczajge w nim najbardziej charakterystyczne zmienne kliniczne w
przebiegu zaburzen depresyjnych nawracajgcych, adekwatnie do postawionego celu pracy

nr2.



Streszczenia polsko- i anglojezyczne nie budza zastrzezen, pismiennictwo zostato
starannie dobrane i wlasciwie cytowane, nie podano jednak numeréw stron

poszczegolnych przywolywanych prac.

Podsumowujac: recenzowana praca stanowi warto$ciowe opracowanie naukowe, bedace
samodzielnym rozwigzaniem postawionych celow i zalozen badawczych.

Autorka rozprawy dowiodta, ze posiada duzy zaséb wiedzy z zakresu problematyki
bedacej przedmiotem badan oraz potrafi postawié i zrealizowaé okreslony program

badawczy postugujac si¢ wilasciwie dobranymi metodami.

W oparciu o te przestanki stwierdzam, ze praca doktorska lek. Edyty Staron
p-t.:,Znaczenie suirtuin w etiologii i przebiegu zaburzen depresyjnych nawracajacych ”
spetnia ustawowe wymogi stawiane rozprawom na stopien doktora i sktadam Wysokiej
Radzie Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek

o dopuszczenie Autorki tej rozprawy do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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