Ocena rozprawy doktorskiej lek med. Justyny Simiery ,, Opracowanie obiektywnej metody

pomiaru cyklorotacji gatki ocznej i oceny jej przydatnosci w diagnostyce zeza porazennego”

Odchylenie skretne galek ocznych obserwowane w zezach pionowych jest trudne
diagnostyczne, poniewaz istniejace testy nie dostarczaja w pelni wiarygodnych informacji.
Funkcjonujgce badanie odchylenia skretnego na podstawie obrazu dna oka nie jest w pelni
obiektywna metodg pomiaru cyklorotacji gatki ocznej. Wiasnie dlatego niezwykle waznym
tematem staje si¢ opracowanie obiektywnej metody oceny cyklorotacji gatki ocznej, zwlaszcza
w zezach porazennych pionowych.

Przedstawiona mi do oceny praca liczy 101 stron, 26 rycin, 10 tabel i 121 pozycji
pismiennictwa i ma typowy uklad rozprawy doktorskiej. Po krotkim wprowadzeniu w nastepne;j
czesci pracy w przegladzie pismiennictwa doktorantka opisuje fizjologi¢ aparatu ruchowego
gatek ocznych, charakteryzuje zaburzenia w ruchach skretnych, podaje znacznie kliniczne
badania ruchéw skretnych i metody pomiaru cyklorotacji gatki oczne;.

Cel pracy zostatl przedstawiony w sposob nie budzacy zastrzezen.

Doktorantka postanowita opracowaé obiektywnag metod¢ pomiaru cyklorotacji gatki
ocznej przez stworzenie aplikacji dokonujgcej pomiaru cyklorotacji na podstawie fotografii dna
oka, dokona¢ oceny powtarzalnoéci i odtwarzalnosci uzyskanych za jej pomocg wynikow oraz
okresli¢ zakres fizjologicznego odchylenia skretnego gatki ocznej w populacji 0séb zdrowych.
Postanowila réwniez okresli¢ przydatnos$¢ obiektywnego badania cyklorotacji, w diagnostyce
porazenia mi¢s$nia skosnego goérnego.

Material 1 metody zostaly dobrane i opisane prawidlowo. Zaplanowano tréjetapowy
przebieg zadania badawczego. Do grupy badawczej zaliczono ochotnikdéw oraz pacjentow
Zaktadu Patofizjologii Widzenia Obuocznego i Leczenia Zeza Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego Nr.1 w Lodzi. W pierwszym etapie badania opracowano wiasny program

komputerowy Cyclocheck do badania obiektywnej cyklorotacji galki ocznej na podstawie



pomiaru kata tarczowo-dotkowego i sprawdzono jego przydatno$¢ na grupie badanej. Program
Cyclocheck w 2017r. zostal objety ochrona patentowa. W pierwszej czesci projektu badanie
tym programem wykonano u 53 0sob- 29 0s6b zdrowych i 24 pacjentéw z zezem (Grupa 1). W
drugim etapie pracy okreslono fizjologiczne ustawienie skretne galki ocznej z uzyciem tego
programu i przebadano 131 ochotnikéw bez zaburzen ruchomosci oczu ktérzy speiniali
ustalone kryteria wlgczenia (Grupa 2). U wszystkich pacjentdw z grupy 2 dodatkowo wykonano
pelne badanie strabologiczne z badaniem ortoptycznym 1 okresleniem widzenia
stereoskopowego. W trzecim etapie projektu oceniono przydatnos¢ badania z uzyciem aplikacji
Cyclocheck w diagnostyce porazenia nerwu bloczkowego (Grupa 3). Zbadano 26 pacjentow z
jedno lub obustronnym porazeniem migsnia skosnego gérnego. Zebrane dane obejmowaly
wiek, pte¢, wade refrakcji i dominacje oka. Wykonano u nich badanie ortoptyczne, z oceng
ostrosci wzroku, ruchomos$ci i ustawienia galek ocznych, ocene kata zeza 1 stereopsji.
Wykonano trojstopniowy test Parksa i subiektywny pomiar cyklorotacji na ekranie Harmsa.

Analizy statystycznej dokonano przy uzyciu programu Statistica 13.1 oraz
MedCalc.ver.13.0

Praca doktorska uzyskata zgode Komisji Bioetycznej i zostata zrealizowana w ramach
projektu naukowego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Wryniki zostaly przedstawione jasno i dokladnie. Wykazano bardzo dobra
odtwarzalno$¢ uzyskanych pomiaréw w 2 etapie projektu. W 3 etapie badania wrodzong postaé
porazenia migsnia sko$nego gérnego stwierdzono u 10 pacjentdw a nabyta u 16 chorych.
Subicktywne badanie na ekranie Harmsa wykazato ekscyklorotacje w 5 oczach z wrodzonym
porazeniem mig¢snia skosnego goérnego, w 17 oczach z nabytym. Natomiast obiektywne badanie
programem Cyclocheck ujawnilo obecnos¢ ekscyklotropii w 10 oczach u pacjentow z
wrodzonym porazeniem miesnia skosnego gérnego i w 18 oczach z nabytym. Odnotowano

statystyczng roznic¢ pomigdzy wartosciami subiektywnej eksyklotropii w grupie pacjentéw z



porazeniem wrodzonym i nabytym. Natomiast nie stwierdzono istotnych statystycznie roéznic
w obu grupach w metodzie obiektywnego pomiaru ekscyklotropii.

Dyskusja zostala poprowadzona prawidtowo i $wiadczy o duzej wiedzy doktorantki i
umiejetnosei analizy uzyskanych wynikow. W konicowej czgsci pracy doktorskiej zostato
przedstawionych 5 wnioskéw. Potwierdzaja one, ze aplikacja internetowa programu
Cyclocheck moze by¢ szybko i tatwo przeprowadzona w praktyce klinicznej, jest odtwarzalna
i powtarzalng metodg. Za niezwykle wazne uwazam 2 ostatnie wnioski ktore wykazujg ze
poréwnanie subiektywnej i obiektywnej cyklorotacji jest pomocne W ustaleniu
prawdopodobnego okresu wystapienia porazenia migsnia skosnego gornego a prawidlowa
interpretacja pomiaru odchylenia skretnego gatki ocznej wymaga odniesienia do calego obrazu
klinicznego.

Podsumowujac oceniam przedstawiong mi prace doktorska bardzo wysoko poniewaz
wnosi ona nowa wiedz¢ do strabologii, daje nowe narzedzie diagnostyczne w zezie
porazennyim.

Whioskuje o wyrdznienie tej cennej pracy doktorskiej.

Wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w L.odzi

o dopuszczenie lek med. Justyny Simiery do dalszych etapow przewodu doktorskiego.




