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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Jerzego Krélikowskiego pt.: ,, Wplyw zapalenia na

funkcje endokrynne migsni szkieletowych i kosci u chorych hemodializowanych”

Chorzy przewlekle hemodializowani stanowia grupg pacjent6w ze zmniejszong
érednia masg migéniowa, malg aktywnodcig fizyczng i przewleklym stanem zapalnym.
Charakteryzuja si¢ duza podatnoscia na zakazenia zwiazana z uposledzong odpornoscig i
przewlektym narazeniem na zakazenie, gléwnie bakteryjne, w czasie zabiegow hemodializy.
Zwickszone ryzyko zapalenia pociaga za soba konieczno$¢ hospitalizacji i ograniczenia
codziennej aktywnosci fizycznej. Opisano liczne zaleznosci  pomigdzy cytokinami i
miokinami biorgcymi udzial w regulacji gospodarki wapniowo-fosforanowej i metabolizmu
kosci, a zapaleniem. Trwaja badania nad ich znaczeniem, jako biomarkerow lub celéw
leczenia w praktyce kliniczne;j.

Autor ocenianej pracy podjal trudny temat analizy wplywu zapalenia i zabiegu
hemodializy na stezenia w osoczu czynnikow regulujgcych metabolizm kosci i gospodarke
mineralna takich jak biatko Klotho, FGF-23 (cata czgsteczka — iFGF-23 i fragment C-
koficowy — c¢FGF-23), FGF-21, sklerostyny, czynnikéw regulujacych masg migéniowg
miostatyny i folistatyny u chorych przewlekle hemodializowanych.
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Podstawg wyboru obiektu badan byl fakt, ze jak dotychczas nie oceniono
kompleksowo znaczenia cytokin i miokin jako biomarkeréw i potencjalnych celéw leczenia u
pacjentdéw z przewlekla chorobg nerek.

Praca ma typowy uklad, na ktory skladajg sig: wstep, cel pracy, material i metody,
wyniki badan, dyskusja, podsumowanie i wnioski, streszczenie i piSmiennictwo. Materiat
przedstawiony na 79 stronach zawiera 20 rycin oraz 12 tabel.

Wstep, liczacy 24 strony, oparty o piSmiennictwo, poswigcony jest oméwieniu
zagadnien zwigzanych z tematem pracy.

Zalozenia i cel pracy postawiono w sposob jednoznaczny. Cel jest $cisle zwigzany z
tematem pracy i wynika z zatozen oraz wskazuje kierunki badan wynikajace z probleméw
przedstawionych we wstepie.

Material i metody. Badanie =zostalo przeprowadzone jako prospektywna,
nieinterwencyjna, obserwacyjna préba kliniczna. Na przeprowadzenie badania uzyskano
zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym w Lodzi nr RNN/81/16/KE,
decyzjg z dnia 15. marca 2016 roku. Kryteria kwalifikacji i dyskwalifikacji pacjentéw
przedstawiono bardzo przejrzyscie, podobnie jak schemat badania.

Liczebno$¢ badanej grupy jest wystarczajgca do wnioskowania statystycznego.
Analiza statystyczna otrzymanych wynikow, bedaca jedna z wazniejszych czeSci pracy
przeprowadzona jest prawidlowo z zastosowaniem wilasciwych do analiz poréwnawczych
testow.

Wiyniki pracy zostaly przedstawione w sposob wyczerpujacy i atrakcyjny, w postaci
tabel i rycin. Warta podkre$lenia jest ich bardzo duza przejrzysto$¢. Nie sa one przetadowane
nadmiarem danych, szczegodlne liczbowych, a pokazane s3 jedynie najwazniejsze, istotne
statystycznie, zaleznosci pomigdzy badanymi parametrami.

Dyskusja liczgca 7 stron poprowadzona jest poprawnie. Rozpoczyna jg przypomnienie
o roli zapalenia oraz dializy na metabolizm kosci i migsni szkieletowych. Autor krytycznie
podchodzi do otrzymanych wynikéw wskazujagc na ograniczenia swojego opracowania
wynikajgce m.in. z organizacji pracy oddziatu dializ, r6znic w dostgpie naczyniowym oraz
przyczynie przewlektej choroby nerek badanych pacjentow, co moglo mie¢ wplyw na
uzyskane wyniki.

Podsumowaniem pracy jest jeden wniosek, jasno sformutowany i bedacy odpowiedzia

na pytania zawarte w celu pracy.



Pi$miennictwo, na ktérym opierat si¢ Autor rozprawy liczy 135 pozycji. W znacznej
wigkszosci sg to prace anglojezyczne, pochodzace z ostatniego dziesigciolecia i zamieszczane
w renomowanych czasopismach zagranicznych.

Moja opinia na temat przedstawionej do recenzji pracy jest zdecydowanie pozytywna.
Wyrédznia si¢ na tle innych prac przedstawionych mi do recenzji, gdyz przede wszystkim
bardzo dobrze si¢ ja czyta. Zwraca uwagg starannos¢ z jaka edytowano tekst oraz bardzo
jasny i klarowny jej przekaz. Praca doktorska lek. Jerzego Krdlikowskiego jest dobrze
zaplanowana, poswigcona bardzo ciekawej tematyce. Stanowi ona samodzielny dorobek
naukowy, a unikalne wyniki stanowia cenny wklad w badaniach nad wplywem stanu
zapalnego oraz samego zabiegu hemodializy na stgzenia cytokin, miokin i biatek regulujgcych

stezenia wapnia i fosforu u pacjentéw ze schylkowa niewydolnoscig nerek.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska spelnia wymagania Ustawy z dnia
14 marca 2003r ,,O stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki” (Dz. U nr 65, poz.595).

Wnosze do Wysokiej Rady Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
Lodzi o dopuszczenie Pana lek. Jerzego Krélikowskiego do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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