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1. Imie i nazwisko: Beata Smielak

2. Posiadane dyplomy i stopnie naukowe

e 17 grudnia 2007 r. — tytut specjalisty w dziedzinie Protetyki Stomatologicznej

e 17 czerwca 2003 r. — stopien naukowy doktor nauk medycznych za prace
zatytutowana: ,,Analiza numeryczna stanu naprezenia w tkankach twardych
zebdéw i w mostach opartych na wktadach i naktadach koronowych”
Promotor: Prof. zw. dr hab. med. Maciej Romanowicz,
Recenzenci: Prof. zw. dr hab. med. Wiestaw Hedzelek

Prof. zw. dr hab. inz. Tadeusz Niezgodzinski

e 24 marca 1999 — tytut Specjalisty Pierwszego Stopnia w zakresie Stomatologii
Ogélnej

e 25 czerwca 1995 — tytut lekarza stomatologa uzyskany na Wydziale Lekarskim
Oddziale Stomatologicznym Akademii Medycznej w todzi

3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach
naukowych

e od 1 pazdziernika 2009 r. do dzis: adiunkt — pracownik naukowo-dydaktyczny,
Zakfad Protetyki Stomatologicznej w Katedrze Stomatologii Ogdlne;j
Uniwersytetu Medycznego w todzi

e od 8 pazdziernika 1996 r. do 2009 r.: asystent — pracownik naukowo-
dydaktyczny, Zaktad Protetyki Stomatologicznej w Katedrze Stomatologii
Ogélnej Uniwersytetu Medycznego w todzi

e 1995r.do 1996 r. (staz podyplomowy) — Oddziat Chirurgii Szczekowej
w Szpitalu
im. N. Barlickiego w todzi Akademii Medycznej w todzi

4. Osiggniecie stanowigce podstawe wszczecia postepowania
habilitacyjnego

Osiggnieciem stanowigcym podstawe wszczecia postepowania habilitacyjnego
wedtug art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2003 Nr 65 poz. 595 ze
zmianami: Dz. U. z 2016 r. poz. 882, 1311) jest monografia, ktorg przedktadam jako
rozprawe habilitacyjng zatytutowana:



»Wptyw sposobu przygotowania powierzchni ceramiki na bazie tlenku cyrkonu
na stan powierzchni i wytrzymatos¢ potaczenia z ceramika licujgca”
WPROWADZENIE

Wozrastajgce  oczekiwania  estetyczne  irozwdj nowych  materiatéw
stomatologicznych spowodowaty, ze od wielu lat poszukuje sie metod, ktére
pozwolityby na wyeliminowanie metalu z podbudowy uzupetnien statych. Wada
uzupetnien metalowo-ceramicznych jest ich nieprzeziernos$¢, wynikajgca z obecnosci
warstwy metalu. Poza tym dane naukowe potwierdzajg wystepowanie reakcji
miejscowych i ogdlnoustrojowych powstatych w wyniku ekspozycji na niektére
metale. Od lat 90-tych ubiegtego stulecia nastgpit znaczny rozwdj ceramiki tlenkowej
na bazie cyrkonu.

Dwutlenek cyrkonu jest materiatem polimorficznym, ceramicznym. Krysztaty
tlenku cyrkonu tworzg drobne ziarna wielkosci 0,2-0,5 um [1]. Polimorfizm tlenku
cyrkonu polega na wystepowaniu trzech odmianach alotropowych: jednoskosnej
(m), tetragonalnej (t) i kubicznej (c). wtemperaturze pokojowej tlenek cyrkonu
wystepuje w odmianie jednoskosnej. Ogrzewany do temperatury powyzej 1170°C
przechodzi w odmiane tetragonalng, apowyzej 2370°C - w kubiczng [2,3].
Najbardziej korzystng postacia zpunktu widzenia mechaniki jest odmiana
tetragonalna, ktdra pozostaje stabilna w wysokich temperaturach. w latach 70. XX
wieku opracowano metody utrzymania odmiany tetragonalnej w temperaturze
pokojowej poprzez dodanie tlenkbw magnezu, wapnia, itru Ilub ceru.
w zastosowaniach biomedycznych wykorzystuje sie najczesciej 3% mol Y,0s.
Ceramika dwutlenku cyrkonu pod wzgledem chemicznym sktada sie z 97% mol ZrO,
i3% mol Y,05; [4]. Ziarna fazy tetragonalnej w materiale pozostaja w stanie
metastabilnym. Obecnos¢ fazy tetragonalnej powoduje blokowanie mikropekniec
[5, 6].

Sposréd wszystkich systemdéw petnoceramicznych ceramika na bazie tlenku
cyrkonu osigga najkorzystniejsze parametry mechaniczne. Dwutlenek cyrkonu jest
odporny na korozje w kwasnym s$rodowisku, ma duzg twardos¢ (12.17-13.7GPa)
i wytrzymatos¢ mechaniczng, dobre wtasciwosci izolacyjne oraz matg zdolno$é do
pochtaniania promieniowania jonizujgcego. Posiada takze niskg porowato$é [1,7-10].
Pomimo wielu wyzej wymienionych zalet, niepowodzenia w uzupetnieniach
protetycznych na podbudowie zceramiki na bazie tlenku cyrkonu zdarzajg sie
czesciej niz w uzupetnieniach metalowo-porcelanowych [11,12]. Gtédwnie s3 to
uszkodzenia ceramiki licujgcej. Badania wykazujg duzg ilos¢ przypadkdédw odprysniecia
ceramiki licujgcej (15-62%), peknie¢ (25-50%), rozwarstwien (> 10,7%) oraz duzych
ztaman (3-33%). Mozna tu rozrézni¢ mate odpryski, ktére wymagaja wypolerowania,
bez wymiany uzupetnienia, i duze odpryski oraz rozwarstwienia, ktére wymagaja
wymiany catego uzupetnienia protetycznego [13-16]. Wynika to zfaktu, ze
potaczenie ceramiki licujgcej z ceramikg na bazie tlenku cyrkonu nie jest dostatecznie
wytrzymate. Jako$¢é potaczenia moze by¢ konsekwencjg dziatania trzech czynnikdéw:



potaczenia chemiczno-dyfuzyjnego, potgczenia zwigzanego z rdznicg kurczliwosci obu
materiatdw oraz pofaczenia mechanicznego, tzw. mikrozaczepdéw, powstatych
w wyniku obrobki i wnikania w nie ciektej ceramiki [17,87]. Mechanizm wigzania
chemiczno-dyfuzyjnego nie zostat doktadnie wyjasniony [4,17]. Uzyskanie
odpowiedniego wspdtczynnika rozszerzalnosci termicznej jest mozliwe, ale inne
czynniki zwigzane z uzyskaniem réwnomiernego przylegania iadhezjg sg rowniez
bardzo istotne [4,18-22].

Jednym 1z najistotniejszych czynnikow warunkujgcych odpowiednig jakos¢
potgczenia jest zwilzalnos¢ podtoza — w technice dentystycznej to jedna zcech
determinujgcych przydatnos¢ danej powierzchni. Zwilzalno$¢ rozpatrywaé¢ mozna
w dwéch aspektach. Po pierwsze, zwilzalnos¢ wodg (hydrofobowos¢ lub
hydrofilowos¢), poniewaz ceramika licujgca jest naktadana na podbudowe w postaci
zawiesiny wodnej. Po drugie, zwilzanie ciektg (roztopiong) ceramika w temperaturze
jej wypalania. Zapewnia ona prawidtowe idoktadne rozprowadzenie warstwy
ceramicznej na powierzchni podbudowy iwnikanie w nieréwnosci izagtebienia
[23-25].

ZALOZENIA i CEL PRACY

Duze znaczenie dla zwiekszenia sity adhezji ma odpowiednia obrdébka podtoza
w celu rozwiniecia powierzchni iuzyskania mikroretencji. Niestety, wfasciwosci
ceramiki na bazie ZrO, rdzinig sie od cech tradycyjnych materiatéw na bazie
krzemionki. Ze wzgledu na duza twardos¢ ceramika na bazie tlenku cyrkonu trudno
poddaje sie konwencjonalnej obrdbce, tak jak tradycyjna ceramika, wymaga bowiem
bardziej agresywnego dziatania [26]. Jedng z mozliwosci jest trawienie kwasami, ale
wtym przypadku efekty mieszczg sie w nanometrycznej skali [27,28]. Inng
alternatywa jest obrdbka strumieniowo-scierna. Twardo$¢é stosowanych scierniw jest
podobna (Al,O3) lub nieco wieksza (SiC) od twardosci ceramiki na bazie tlenku
cyrkonu. Tym samym obrdbka jest mniej wydajna niz w przypadku metali, jednak
mozliwa. Brakuje jednoznacznych rekomendacji producentéw, co do zalecen tej
obrébki. Wiele prac naukowych kwestionuje twierdzenie, ze obrébka strumieniowo-
Scierna istotnie wplywa na poprawe adhezji [29]. Istniejg takze prace Swiadczace
o negatywnym jej wptywie ze wzgledu na indukowanie transformacji fazy
tetragonalnej w jednoskosng [30-35].

Dobrym rozwigzaniem moze okazac¢ sie strukturyzacja powierzchni za pomocg
lasera. Zaletg swiatfa lasera jest mozliwo$é formowania sie w bardzo waski strumien,
dzieki czemu moze sie ono koncentrowaé na niewielkich obszarach. Nadto istnieje
mozliwoéé efektywnej kontroli nacie¢ oraz iloéci przekazywanej energii.
Strukturyzowanie powierzchni laserem moze by¢ odpowiednie dla mikroobrobki,
o ile pozwoli uzyska¢ dobre potfgczenie pomiedzy materiatami i nie doprowadzi do
niekorzystnej przemiany fazowej.



Obecnie mozna opracowac¢ optymalne warunki strukturyzacji powierzchni za
pomocg metody elementéw skonczonych (MES). Mozliwosci modelowania
i analizowania nie byty do tej pory wykorzystane do ksztattowania powierzchni
podbudowy dla dobrego potaczenia zceramika licujgcg. w oprogramowaniach
komputerowych, po wprowadzeniu odpowiednich danych, mozna okres$la¢ stan
wytezenia konstrukcji, wstepnie wykluczaé rozwigzania ryzykowne, okreslié
konsekwencje poszczegdlnych zatozen i wybra¢ mozliwie najlepsze rozwigzanie do
dalszych badan klinicznych.

Aby jednoznacznie ocenié jako$¢ obrdbki i site potaczenia, nalezy przeprowadzi¢
badania wytrzymatosciowe. Wysoce godny zaufania jest test scinania ze wzgledu na
zminimalizowanie sit skosnych na potgczeniu. Wskazane jest takze, aby potgczenie
zostato poddane w warunkach in vitro cyklicznym zmianom temperatury, ktdre
w pewnym stopniu odzwierciedlajg wilgotne $rodowisko jamy ustnej izmiany
temperaturowe w niej zachodzace.

W zwigzku z powyziszym celem pracy byt dobdér najbardziej optymalnych
parametrow przygotowania powierzchni ceramiki na bazie tlenku cyrkonu dla
uzyskania najbardziej korzystnego potgczenia z ceramika licujgca. a w szczegdlnosci:

1. Okreslenie stanu powierzchni podioza po obrdébce: Sciernej poprzez

szlifowanie

i polerowanie, strumieniowo-$ciernej scierniwem Al,O3 ;SiC przy rdznych
wariantach wielkosci ziarna i ciSnienia oraz laserem przy rowkach nacietych
rownolegle i prostopadle.

2. Okreslenie wptywu réznych wariantéw obrébki na ilo$¢ fazy jednoskosne;j.

3. Okredlenie wytrzymatosci potaczenia na s$cinanie ceramiki na bazie tlenku

cyrkonu z ceramika licujaca.

Aby dobraé optymalne parametry lasera do strukturyzacji powierzchni ceramiki
cyrkonowej, wykonano badania wstepne za pomocg MES. wcelu okreslenia
szerokosci i gtebokosci nacie¢ wykorzystano elementy brytowe. Model obejmowat 38
tysiecy elementéw oraz 171.5 tysiecy weztdw. Wyznaczono sity nacisku oraz sity
Scinajgce pomiedzy elementami w kontakcie. Na podstawie badan ustalono
optymalne wymiary nacieé: szerokos¢ 0,075 mm, gtebokos¢ 0,017 mm, rozstaw
0,115 mm. Aby dobra¢ odpowiedni kat dziatania sity w stosunku do utozenia
nacietych rowkdéw, wykorzystano elementy brytlowe zweztami posrednimi,
dwudziestoweztowe o trzech stopniach swobody w kazdym wezle. Model podzielono
na ponad 117 tysiecy elementéw oraz na ponad 439 tysiecy weztéw. Do kazdego
wezta powierzchni zewnetrznej przytozono takie samo obcigzenie. Na podstawie
badan ustalono, ze utozenie nacietych rowkdéw w stosunku do dziatajgcej sity
powinno wynosi¢ o= 45 stopni, atakze wykazano celowo$¢ wykonywania naciec
w dwdch wzajemnie prostopadtych kierunkach.

W celu uzyskania szerokosci i gtebokosci rowkdw zgodnie z wynikami badan MES
wykonano préby strukturyzacji powierzchni prébek ze zmiennymi parametrami



obrébki z krotnoscig obrébki 3, 4 i6 razy. wcelu oceny szerokosci, gtebokosci
i rozstawu rowkow przeprowadzono badania mikroskopowe i profilometryczne.
Ustalono optymalne parametry obrébki ceramiki na bazie tlenku cyrkonu laserem
Swiattowodowym SPI G3 SM 20W przy nastepujgcych parametrach pracy: predkos¢
skanowania wigzki vscan=1000mm/s, sSrednia moc wigzki laserowej P4=18W, krotnos¢
obrébki 6x, czas trwania impulsu t;=25 ns, energia impulsu E=0,12 mJ, czestotliwosé
powtarzania impulséw 170 kHz, odstep linii 115 um.

Do realizacji zatozonego gtéwnego celu pracy wykonano nastepujgce badania

i analizy:

e Badania mikroskopowe wcelu poréwnania topografii powierzchni
przeprowadzono przy uzyciu elektronowego mikroskopu skaningowego.
Rejestrowano trzy rodzaje obrazéw w elektronach wtérnych SE, wstecznie
rozproszonych BSE oraz 3D BSE.

e Analize wykonano, okreslajgc stan powierzchni, to znaczy wyznaczono $rednie
wartosci wybranych parametréw chropowatosci R, R, Rq, Rt i RV, oraz Srednie
wartosci  katow  zwilzania  isrednie  wartosci swobodnej  energii
powierzchniowej. Pomiary parametréw chropowatosci przeprowadzono przy
uzyciu konfokalnego laserowego mikroskopu skaningowego. Do skanowania
powierzchni prébek wykorzystano laser argonowy. Do pomiaréw zastosowano
powiekszenie mikroskopu x 500. z kazdej prébki wykonano archiwizacje trzech
obrazéw ztrzech rdéinych miejsc owymiarach 275x275 pum. Obrazy
rejestrowano przy pomocy programu EZ-C1. Analize danych przeprowadzono
postugujac sie programem Mountains Map Premium. z kazdego obszaru
wyodrebniono profile chropowatosci, tj. po 512 profili, a kazdy pojedynczy
profil postuzyt do wyznaczenia parametréw chropowatosci. Do ostatecznej
oceny chropowatosci badanych powierzchni wyznaczono srednig arytmetyczna
wartos¢ ze wszystkich 1024 profili dla trzech pdl.

W celu wyznaczenia swobodnej energii powierzchniowej (ys) przeprowadzono
pomiary katdéw zwilzania. Do wyliczenia wartosci poszczegdlnych sktadowych
dyspersyjnych (ys®) ipolarnych (ys) badanych prébek zastosowano model
Owensa-Wendta. Wyliczone w ten sposdb sktadowe postuzyty do okreslenia
Sredniej swobodnej energii powierzchniowej.

e Okreslono ilo$¢ fazy tetragonalnej i jednoskosnej przy uzyciu dyfraktometru
rentgenowskiego. Analize ilosSciowg wykonano w oparciu o metode Garvie
i Nicholsona.

e Wytrzymato$é potgczenia prébek ceramika na bazie tlenku cyrkonu/ceramika
licujgca okreslono w testach na $cinanie, wykorzystujgc urzadzenie Zwick/Roell
Z005. Szybkos$¢ przesuwu belki wynosita 2mm/minute. Obcigzenie byto
przyktadane do momentu pojawienia sie uszkodzenia potaczenia.

e Wptyw cyklicznych zmian temperatury na wytrzymatos¢ potaczenia zbadano
przy uzyciu termocyklera. Zaplanowano 10 000 cykli.



e Badania fraktograficzne okreslity charakter przetomu oraz miejsce przebiegu
uszkodzenia potaczenia. Obserwacje topografii powierzchni przeprowadzono
w kontrascie elektronéw wtdrnych (SE) oraz wstecznie rozproszonych (BSE)
przy uzyciu skaningowego mikroskopu elektronowego. Mapy
powierzchniowego rozktadu podstawowych pierwiastkdw, wchodzgcych
w sktad ceramiki na bazie tlenku cyrkonu oraz ceramiki licujgcej (Si, Zr,Y),
wykonano metodg mikroanalizy rentgenowskiej z dyspersjg energii na
przystawce do mikroanalizy wspétpracujacej z elektronowym mikroskopem
skaningowym.

OMOWIENIE WYNIKOW i DYSKUSJA

Najistotniejszym zagadnieniem, zpunktu widzenia trwatosci uzupetnienia
protetycznego, jest wytrzymatos$é potgczenia podbudowy z ceramika licujgca. Na
otrzymanych danych wytrzymato$ciowych przeprowadzono analize statystyczng za
pomocg analizy wariancji oraz post-hoc testem Tukeya przy wykorzystaniu pakietu
statystycznego R. Za istotne uznano prawdopodobienstwo testowe na poziomie
P<.05, a za wysoce istotne uznano prawdopodobienstwo testowe na poziomie P<.01.
Stwierdzono wysoce istotny wptyw termocykli na wyniki (F=33,86, p<0,0001,
czgstkowe eta”2=0,09, moc=0,9999) - zastosowanie termocykli ostabito
wytrzymatosé potaczenia. Wptyw metody obrébki byt réwniez wysoce istotny
(F=26,09, p<0,0001, czastkowe eta”2=0,50, moc=1,0000). Interakcja miedzy metoda
obrébki izastosowaniem termocyklera byta wysoce istotna (F=2,41, p=0,0031,
czgstkowe eta”2=0,09, moc=0,9815). Oznacza to, ze cho¢ w kazdym z rodzajow
obrébki zastosowanie termocykli zmniejszyto wytrzymatos¢ potaczenia, to czasami
réznica byta minimalna znacznie, a czasami znaczna. Graficzng interpretacje wynikow
przedstawiono na Ryc.l. Jak wida¢ z przedstawionych danych wytrzymatosc
potaczenia ceramiki z ceramika na bazie tlenku cyrkonu wykazuje zréznicowanie
w zaleznosci od przeprowadzonej obrébki. Biorgc pod uwage, ze wymagania normy
przewidujg minimalng wytrzymatos¢ potgczenia na 21.9 MPa, mozna uzna¢é, ze
obrébka weglikiem krzemu ich nie spetnita [36]. Wprawdzie obrdébka ziarnem SiC
o wielkosci ziarna 250 um pozwolita na uzyskanie wymaganej wytrzymatosci, ale po
zastosowaniu termocykli wytrzymatos¢ znacznie spadfa ponizej wymaganej wartosci.
Mozna wiec uznaé, ze nie spetnia ona oczekiwan i nie nalezy jej poleca¢ w procesie
przygotowania powierzchni. Inng kwestig pozostaje pytanie dlaczego, skoro uwaza
sie powszechnie, ze ziarna SiC majg lepszg skrawnosc¢ i obrabiane nimi powierzchnie
sg bardziej rozwiniete. By¢ moze podczas wypalania ceramiki licujgcej zachodza
reakcje jej sktadnikow z weglikiem krzemu. Zagadnienie to pozostaje do rozwigzania,
ale poniewaz nie wchodzito w zakres niniejszej pracy nie bedzie dalej rozpatrywane.

Wszystkie pozostate procesy obrébki pozwolity uzyska¢ wymagang wytrzymatos¢
potaczenia. Wartosci wytrzymatosci na scinanie s3 jednak zréznicowane
i w niektérych przypadkach istotne statystycznie. Nalezy wiec sprébowac wyjasnic



pochodzenie tych réznic. Narzucajgcym sie wyjasnieniem jest rézny stan powierzchni
po poszczegdlnych obrébkach. Dlatego nalezy przeanalizowaé uzyskane wartosci
poszczegdlnych parametréw powierzchni i probowaé powigzac je z wytrzymatoscia,
a przynajmniej ocenic¢ ich wptyw.

Godny odnotowania jest fakt, ze w przypadku kazdej obrébki zastosowanie
termocykli obnizyto wytrzymato$¢ potaczenia. Otrzymane rdznice sg istotne
statystycznie. Biorgc pod uwage, ze uzupetnienie protetyczne pracuje w warunkach
zmiennych temperatur, to przy stawianiu wymagan, jakie powinno spetniaé
potgczenie podbudowy z ceramika licujgca, nalezatoby uwzglednic iokresli¢, jaka
powinna by¢ wytrzymatos¢ potaczenia po zastosowaniu termocykli.

Wartosci Srednie i 95%Cl
0 5 10 15 20 25

Al203-0.2MPa - 110um
Al203 - 0.2MPa - 250um
Al203 - 0.2MPa - 50um
Al203 - 0.4MPa - 110pm
Al203- 0.4MPa - 250pm
Al203 - 0.4MPa - 50pm
SiC-0.2MPa - 110pm
SiC-0.2MPa - 250pm
SiC - 0.2MPa - 50um
SiC - 0.4MPa - 110pum
SiC - 0.4MPa - 250pum
SiC - 0.4MPa - 50pm
Szlifowanie
Polerowanie

Laser

M Bez termocykli ™ Z termocyklami

Ryc.1. Graficzna interpretacja analizy statystycznej zaleznosci wytrzymatosci
potaczenia i od metody zastosowanej obrébki: bez termocykli i z termocyklami
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Przeprowadzone badania mikroskopowe pokazaty, ze po obrébce Sciernej przez
szlifowanie na powierzchni préobek pojawity sie rysy, ktére zostaty czesciowo
wygtadzone przez polerowanie. Powierzchnia po obrébce strumieniowo-$cierne;j
stata sie nieregularna, natomiast po obrdébce laserem uporzgdkowana. Po obrébce
strumieniowo-$ciernej widoczne byty na powierzchni probek wbite ziarna scierniwa.
Ich ilo$¢ nie miata wptywu na jako$¢é potgczenia, co wykazano w badaniach [37].

Analizujac uzyskane wyniki wybranych parametréw chropowatosci Ra, Rz, Rq, Rt
i RVg po réznych wariantach obrdébki, widaé, ze obrdbka wptywata w mniejszym lub
wiekszym stopniu na ich wielkos¢. Szukajac korelacji pomiedzy wielkosciag
poszczegdlnych parametréow chropowatosci a wytrzymatoscig potgczenia, nie mozna
byto znalez¢ konkretnych zaleznosci. Po obrébce strumieniowo-sciernej, pomimo
faktu, ze wyzsze wyniki parametréw chropowatosci dotyczyly zastosowania
Scierniwa SiC, i tak w przewazajacej wiekszosci przypadkéw wytrzymatosé potaczenia
byta wyzsza po zastosowaniu Scierniwa Al,0s.

Do podobnych wnioskéw doszli Karakoka iYilmaz [38], w badaniach ktérych
parametr chropowatosci R, po obrdbce strumieniowo-sciernej ceramiki na bazie
tlenku cyrkonu $cierniwem Al,O3; nie wptynat na poprawe wytrzymatosci pofaczenia
z ceramiky licujgcg. Moze to wynikaé zfaktu, ze parametr Ra nie jest wtym
przypadku parametrem kluczowym, stuzy on gtéwnie w budowie maszyn do
monitorowania powtarzalnych proceséw [39]. w wiekszosci prac jest jednak
okreslany. Nalezy zauwazy¢, ze jak dotad brak informacji otym, ktére parametry
chropowatosci majg istotny wptyw na podiniejsze potgczenie ceramiki licujacej
z podbudowa. w badaniach Pietnickiego [40] dokonano préby wyboru kluczowych
parametrow w przypadku stopow Cr-Co. Autorzy znalezli korelacje wytrzymatosci
potgczenia z parametrami Rz i Rc. Nalezy jednak zauwazy¢, ze — jak sami stwierdzili —
brali tylko pod uwage parametry Rz, Rc, Ra, Rp, RVy, Rg, Rt. Wydaje sie, ze jest
jeszcze kilka innych parametrow, np. rozwiniecie powierzchni, udziat materiatowy,
parametry odlegtosciowe, ktére powinny miec¢ istotny wptyw na potgczenie.
w powyzszych badaniach, atakie Gotebiowskiego [41], pokazano, ze mimo iz
chropowatos¢ powierzchni po obrébce ziarnem o wielko$ci 250um charakteryzowata
sig duzymi nierownosciami, to jednak nie byta czynnikiem sprzyjajgcym uzyskaniu
najwyzszych wartosci adhezyjnych [40,41].

Odnoszac sie do badan dotyczacych zwilzalnosci powierzchni, trzeba zwrécié
uwage na bardzo wysokie Srednie wartosci sktadowych dyspersyjnych, ktore
decydowaty o wartosciach swobodnej energii powierzchniowej, jak rowniez bardzo
niskie sSrednie wartosci katéw zwilzania dijodometanem po strukturyzacji
powierzchni laserem. Rowniez po strukturyzacji powierzchni laserem uzyskano dobre
potaczenie. Takiej zaleznosci nie znaleziono w pozostatych metodach obrdébki.
w przypadku obrébki strumieniowo-$ciernej wytrzymatos$é potgczenia powierzchni
hydrofobowej byta podobna jak hydrofilowej. Moze to wynika¢ z faktu, ze po zadanej
obrébce wielko$¢ parametru Ra znalazta sie ponizej lub nieco powyzej wartosci
progowej — 0,5um, a takie wartosci majg niewielki wptyw na otrzymane wartosci
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katow zwilzania [42]. Mozina przypuszczaé, ze zgodnie zzatozeniem rdéwnania
Younga, osadzone krople cieczy pomiarowej na badanych powierzchniach znajduja
sie w stanie zblizonym do réwnowagi termodynamicznej albo, ze ceramika nie
wypetnita catkowicie zagtebien ipozostajag pod powierzchnig kropli pomiarowej
obszary dwufazowe podtoze—powietrze, ktdre nie sg zwilzalne [43].

Analizujgc swobodng energie powierzchniowg nalezy braé¢ pod uwage nie tylko
jej warto$é, jako miare reaktywnosci powierzchni, ale takze wartosci poszczegdlnych
sktadowych. itak, wartos¢ sktadowej polarnej moze miec istotne znaczenie przy
naktadaniu ceramiki (jest to mieszanina z wodg, cieczg polarng), natomiast wartosc
sktadowej apolarnej powinna mie¢ znaczenie podczas wypalania ceramiki, gdy
usunieta zostanie woda. Roztopiona ceramika jest cieczg apolarng. Poza tym biorgc
pod uwage rdézing zwilzalnos¢ powierzchni tlenku cyrkonu po poszczegdlnych
obrébkach, nalezy zwrdci¢ uwage na zréznicowanie temperatury napalania ceramiki
licujgcej iustalaé¢ je indywidualnie dla danej obrébki, czym zajeto sie
w nieopublikowanych badaniach.

Na dtugoterminowg wytrzymatos$¢ potaczenia moze wptyngé niekorzystna
przemiana fazy tetragonalnej w jednosko$ng [29-35]. z przeprowadzonych analiz
wynika, ze najwiekszy udziat fazy jednoskosnej (23.6 % wagowy) zanotowano po
obrébce scierniwem Al,03 ,wielkosci ziarna 110 um przy cisnieniu 0.2 MPa.
Paradoksalnie to wtasnie ten wariant obrébki spowodowat najwiekszg wytrzymatos¢
potaczenia posrdd wszystkich pozostatych. Jednak nalezy podkresdli¢, ze po poddaniu
probek dziataniu termocykli nastgpit spadek potaczenia o ponad 10%. Posrod
przeprowadzonych wariantow obrdbki strumieniowo-sSciernej najmniejszy udziat
przemiany fazowej byt po zastosowaniu Scierniwa Al,03 , wielkosci ziarna 50 um przy
ci$nieniu 0.4 MPa. Wytrzymatos$¢ potfaczenia byta dobra i nie spadta po zastosowaniu
termocykli. Rozwazajgc obrdébke strumieniowo-scierng, nalezy zwrdci¢ uwage takze
na czas obrdébki, czym nie zajmowano sie w przeprowadzonych badaniach. Turp
i wsp. [44] wykazali, ze wraz z czasem obrobki wzrastata ilos¢ fazy jednoskosne;j.

Nie badano takze wptywu procesdow postarzania prébek po poszczegdlnych
wariantach obrdbki, a jedynie prébki z juz napalong ceramiky. Tymczasem Kosmac
i wsp. [45] zbadali, ze po obrdébce strumieniowo-sciernej Al,O3 ,wielkosci ziarna 110
pum przy cisnieniu 0.4 MPa i po postarzaniu prébek w sztucznej $linie, w autoklawie
w temperaturze 37°C przez 24 godziny iilos¢ fazy jednoskosnej zwiekszyta sie
o ponad 70%. Aboushelib i Wang [46] z powodu niewielkiej réznicy w wytrzymatosci
potaczenia po obrdbce strumieniowo-$ciernej w stosunku do grupy kontrolnej,
a takze ze wzgledu na pojawienie sie niekorzystnej transformacji, rekomendujg
napalanie ceramiki bezposrednio po spiekaniu. Nalezy zaznaczyé, ze
w przeprowadzonych badaniach réwniez po obrdbce $ciernej poprzez szlifowanie
i polerowanie doszto do niekorzystnej przemiany fazowej. Jednakze ze szlifowania
w niektérych przypadkach trudno zrezygnowac, bo uzupetnienia protetyczne musza
zosta¢ dopasowane do granic preparacji, powinny mie¢ odpowiedni ksztatt, a takze
muszg by¢ dostosowane do warunkéw zwarciowych w jamie ustnej. Nie zawsze
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mozna te wszystkie kwestie przewidzie¢ irozwigza¢ w trakcie projektowania
komputerowego. Czesto niezbedne jest szlifowanie. Natomiast nalezy zastanowic
sie, czy polerowanie jest potrzebne. Przemiana fazowa w przypadku polerowania
wyniosta 17.6 [% wagowy], a samo polerowanie nie przyczynito sie do poprawy
potaczenia. Nasuwa sie wiec pytanie, czy inny rodzaj obrébki, poza szlifowaniem, jest
niezbedna?

Na podstawie przeprowadzonych badarn MES wykazano, ze obrébka powierzchni
podbudowy z ceramiki na bazie tlenku cyrkonu jest korzystna dla potaczenia
z ceramika licujaca, bo odcigza ptaskie, adhezyjne potgczenie iczesciowo eliminuje
zjawisko rozrywania potgczenia. Zaptywanie ceramiki licujgcej w naciecia pozwala na
jej mechaniczne zaczepianie wretencjach iprzenosi charakter potaczenia
w mechaniczno-adhezyjny. Badania wtasne pozwolity na ustalenie optymalnych
warunkéw strukturyzacji powierzchni podbudowy ceramiki na bazie tlenku cyrkonu
w celu najkorzystniejszego potaczenia z ceramika licujgcg. Dzieki wykorzystaniu
metody MES iprogramowi analizy komputerowej ANSYS udato sie ustali¢
odpowiednig gtebokos$¢, szerokos¢ irozstaw rowkéw tak, aby naprezenia i sity
Scinajgce nie doprowadzaty do przecigzenia pofgczenia i odrywania, badz delaminacji
ceramiki licujgcej. Najkorzystniejsza pod wzgledem mechanicznym okazata sie
strukturyzacja powierzchni w postaci nacie¢ przy rowkach prostopadtych.

Obracajgc model MES w stosunku do dziatajgcej sity, wykazano, ze utozenie
nacietych rowkéw powinno wynosi¢ o= 45 stopni tak, aby mozliwie najbardziej
odcigzy¢ koncentracje naprezen itym samym potgczenia w naroznikach. Zmiana
orientacji
i usytuowanie nacie¢ pod innym katem obnizaty wytezenie potgczenia nawet o 30%,
co mogto skutkowa¢ rozszczelnieniem potgczenia i prowadzi¢ do oderwania ceramiki
licujacej od podtoza, a w konsekwencji do zerwania potgczen. Mozliwos$é zaistnienia
takiej sytuacji zobrazowaty rozktady naciskéw i analiza wartosci ujemnych.

Wykorzystanie laseréw do strukturyzacji powierzchni podbudowy z ceramiki na
bazie tlenku cyrkonu okazato sie najlepszg metodg obrébki. Zaletg swiatta lasera jest
mozliwos¢ skutecznej kontroli nacie¢ oraz ilosci przekazywanej energii. Dla
ustalonych parametréow obrébki uzyskany po strukturyzacji stan powierzchni jest
powtarzalny i zgodny z zatozeniami, a nie ma charakteru losowego, jak przy obrdbce
strumieniowo-sciernej.

Nalezy zaznaczyé, ze korzystny wptyw na strukturyzacje powierzchni laserem
wynikat z samych wifasciwosci ceramiki na bazie tlenku cyrkonu, szczegdlnie na
uwage zastuguje bardzo mata warto$é konduktywnosci cieplnej, ktéra wynosi
2 W/(m*K) i jest okoto 10 razy mniejsza w poréwnaniu do ceramiki alundowej [47].
Bardzo istotne jest takze, iz strukturyzacja powierzchni laserem, jako jedyna z metod
obrébki w przeprowadzonych badaniach wtasnych, nie spowodowata niekorzystnej
transformacji fazy tetragonalnej w jednoskos$ng. Skutki transformacji nadal sg
nieznane, ale moga doprowadzi¢ do ostabienia potaczenia z ceramiky licujaca
[30-35,48].
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Uzyskana wytrzymatos¢ potgczenia byta wysoka, bo wynosita od 22.9 MPa do
25.8 MPa, a wiec zdecydowanie wiecej niz rekomendowana, ktdrej wartos¢ zostata
okreslona w przedziale od 21.9 do 31.0 MPa [84]. Zwraca uwage trwatos¢ pofaczenia
po zastosowaniu termocykli, co moze prognozowaé dtugotrwaty sukces kliniczny.
Wiadomo, ze srodowisko jamy ustnej ma ogromny wptyw na funkcjonalnosé¢ oraz
trwatos¢ uzupetnien protetycznych. Laboratoryjne symulacje zachowania materiatow
w jamie ustnej s3 stosuje sie czesto, bo badania kliniczne sg kosztowne
i czasochfonne [49]. Poddawanie materiatu zmiennym temperaturom moze
powodowac zmeczenie cieplne. Ceramika licujgca i ceramika na bazie tlenku cyrkonu
majg rdézne wspotczynniki rozszerzalnosSci cieplnej ipodczas zmian temperatury
rdéznica rozszerzalnosci generuje naprezenia, co moze powodowac mikropekniecia,
a tym samym zmniejszenie wytrzymatosci [4, 18-22].

Analizujgc badania fraktograficzne, mozna byto stwierdzi¢, ze przetomy
wiekszosci przypadkéw miaty charakter mieszany z przewagg kohezyjnego. Na
wszystkich prébkach ceramiki na bazie tlenku cyrkonu widoczny byt na mapach
powierzchniowego rozktadu pierwiastkdw krzem pochodzacy z ceramiki licujgcej.
Obrazy mikroskopowe SE pokazaty jednorodnosé powierzchni po obrébce laserowe;j.

Mozliwosci metody MES irozwdj programdédw do analizy skracajg proces
kosztownych doswiadczen, pozwalajg na szybkie wdrazanie najnowszych
materiatdw, wtym stomatologicznych, jak inowych technologii obrébki [49].
Ograniczenia dotyczg czasami danych materiatowych, ktdre nie sg dostepne.
w takich przypadkach wnioskowanie moze sie odbywac tylko na zasadzie poréwnan.
Kierunek dalszych badan wyznacza analiza zmierzajgca do okreslenia stanu
wytezenia potaczenia po innych formach strukturyzacji powierzchni ceramiki na
bazie tlenku cyrkonu i poszukiwanie optymalnych parametréw lasera. W badaniach
nie sprawdzono, np. ukfadu skosnego rowkdw pod katem X, gdzie kat krzyzowania
moze przybiera¢ réine wartosci. Poza tym interesujgce moze sie wydawac
poréwnanie wynikéw badan przy rdéinym rozstawie rowkow z nacieciami
rownolegtymi, prostopadtymi i skosnymi.

WNIOSKI

Przeprowadzone badania i analizy pozwalajg na przedstawienie nastepujgcych
whnioskow:

1. Wytrzymatos¢ potgczenia zalezy od sposobu przygotowania powierzchni.
Porownywalng wytrzymatos¢ uzyskano po obrdébce S$ciernej, obrdbce
strumieniowo-$ciernej ziarnem Al,03 oraz laserem.

2. Rodzaj metody obrébki ma istotny wptyw na ilos¢ fazy jednoskosnej. Jedynie
obrébka laserem nie spowodowata niekorzystnej przemiany fazowe;j.

3. Zastosowanie termocykli spowodowato ostabienia wytrzymatosci potaczenia
po réznych wariantach obroébki.
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4. Zaréwno polerowanie, jak i obrébka strumieniowo-s$cierna weglikiem krzemu
nie powinny by¢ zalecane.

5. Optymalne parametry obrébki laserem swiattowodowym wynoszg: predkos$é
skanowania wigzki vs,;n=1000mm/s, srednia moc wigzki laserowej P¢=18W,
krotnos¢ obrébki 6x, czas trwania impulsu t=25 ns, energia impulsu
Ei=0,12 mJ, czestotliwos¢ powtarzania impulsédw 170kHz, odstep linii 115 um.
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TZP dental ceramics. J Biomed Mater Res 2000;53:304-13.

Aboushelib MN, Wang H. Influence of crystal structure on debonding failure of zirconia veneered
restorations. Dent Mater 2013;29; e97-e102.

Parry J, Ahmed R, Dear F, Shephard J, Schmidt M, Li L, Hand D. a fiber-laser process for cutting
thick Yttria-stabilized zirconia: Application and modeling, International Journal of Applied
Ceramic Technology 2011;8(6):1277-88.

Majewski S. Nowe technologie wytwarzania statych uzupetniei zebowych: galwanoforming,
technologia CAD/CAM, obrdbka tytanu iwspotczesne systemy ceramiczne. Protet Stomat
2007;57:124-31.

Klimek L. Wykorzystanie nowoczesnych metod inzynierii materialowej w badaniach
biomedycznych. Rozprawa habilitacyjna. Uniwersytet Medyczny w todzi. Wydziat Wojskowo-
Lekarski 2005.

Za najwazniejsze osiggniecia w mojej pracy uwazam:

Znalezienie odpowiedniego sposobu przygotowania powierzchni ceramiki na
bazie tlenku cyrkonu dla jak najlepszego potaczenia z ceramika licujgca.
Sprawdzenie wptywu poszczegdlnych wariantéw obrébki powierzchni na
pojawienie sie niekorzystnej przemiany fazowej.

Znalezienie sposobu na zasymulowanie najlepszych warunkéw potaczenia
pomiedzy ceramikg na bazie tlenku cyrkonu a licujgcg za pomocg metody MES.
Zalezienie optymalnych parametréw pracy lasera Swiattowodowego w celu
uzyskania odpowiedniego struktury powierzchni ceramiki cyrkonowe;.

Moje badania mogg by¢ przydatne do poprawy jakosci potgczenia pomiedzy

ceramika na bazie tlenku cyrkonu a ceramika licujacg i przyczynic sie do ograniczenia

wystepowania powiktfan.
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5. Omdwienie pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych.
5. 1. Aktywnos¢ naukowa
Przed doktoratem

Jestem absolwentkg Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w todzi
(obecnie Uniwersytet Medyczny w todzi). Studia ukonczytam z wynikiem ponad
dobrym
26 czerwca 1995 roku. Swojg dziatalno$¢ naukowa rozpoczetam juz na studiach,
przystepujac do kofa naukowego prowadzonego przez Prof. M. Kozakiewicza. Na
X Ogoélnopolskiej Konferencji Naukowa Studentéw Stomatologii im. M.
Ktopotowskiego (Lddz, 18 maja 1996 r.) zdobytam razem z A. Wierzbicka Il Nagrode
za prace pt. ,Neuralgia nerwu tréjdzielnego - etiologia, lokalizacja zmian
patologicznych oraz wspétczesne metody leczenia”. Moje zainteresowanie neuralgia
nerwu tréjdzielnego zaowocowato nastepujgcymi publikacjami:

e Smielak B. Neuralgia nerwu tréjdzielnego (nnt) - etiologia oraz wspétczesne
metody leczenia. Stomatologia Wspodtczesna 1997;4(2):103-106.

e Smielak B, Suchorzewski A. Problem neuralgii nerwu tréjdzielnego
w stomatologii. Clinical and Experimental Medical Letters 2005;46(4):9-14.

Staz podyplomowy odbytam w Szpitalu Klinicznym Uniwersytetu Medycznego
(wczesniej Akademii Medycznej) wtodzi na Oddziale Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej. Zaraz po stazu zostatam zatrudniona w Katedrze Protetyki
Stomatologicznej Uniwersytetu Medycznego wtodzi na stanowisku naukowo-
dydaktycznym jako asystent. Na poczatku mojej dziatalno$ci nawigzatam wspodtprace
zdr n.med. J. Ruxerem z Kliniki Kardiologii Interwencyjnej i Zaburzen Rytmu Serca
z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Wojskowej Akademii Medycznej —
Centralny Szpital Weterandéw. Zainteresowatam sie wptywem cukrzycy
insulinozaleznej, ktdra jest chorobg autoimmunologiczng ijej wptywie na stan
uzebienia, przyzebia ibtony S$luzowej jamy ustnej. Efektem wspotpracy byta
publikacja:

e Smielak B, Ruxer J, Romanowicz M. Wptyw cukrzycy typu 1 na stan uzebienia,
przyzebia i btony sluzowej jamy ustnej. Diabetologia Polska 1998;5(1):76-79.

W latach 1996-1997 przebywatam na wolontariacie w Klinice Prof.
S. Suliborskiego. Bratam udziat w szkoleniach gtéwnie z zakresu stosowania licowek
porcelanowych, szlifowania zebéw pod korony, atakie wykonawstwa protez
szkieletowych  z precyzyjnymi  elementami  retencyjnymi.  Uczestniczytam
w planowaniu leczenia, asystowatam przy zabiegach szlifowania zebdw, pobieraniu
wyciskdw oraz cementowaniu licowek.
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Rok podiniej, w1999 roku uzyskatam tytut Specjalisty Pierwszego Stopnia
w zakresie Stomatologii Ogdlnej z oceng bardzo dobrg. Moje zainteresowania
naukowe dotyczyty gtéwnie materiatow do zastosowan stomatologicznych, ktére
taczytyby w sobie cechy nieszkodliwosci dla organizmu, wytrzymatosci i estetyki.
Ponad 20 lat temu nowym i obiecujgcym materiatem wydawaty sie kompozyty
wzmocnione wiéknem. w 1998 roku podjetam wspdtprace z dr inz. J. Swiniarskim
z Katedry Wytrzymatosci Materiatdw Wydziatu Mechaniki Politechniki todzkiej.
Elektem wspdtpracy byta praca doktorka pt. ,,Analiza numeryczna stanu naprezenia
w tkankach twardych zebdéw i w mostach opartych na wktadach inakfadach
koronowych”, ktérg obronitam w czerwcu 2003 roku. Podczas badan zajmowatam sie
wptywem réznych konstrukcji mostéw adhezyjnych, wykonanych zrdéinych
materiatéw, w tym z kompozytéw wzmacnianych widknem szklanym na naprezenia
w tkankach twardych zebéw. Badania byly wykonywane z wykorzystaniem metod
MES. w pracy wykazatam, ze niekorzystne koncentracje naprezen wystapity
w szkliwie po zastosowaniu konstrukcji mostéw na podbudowie ze stopow metali,
dlatego ich stosowanie wymaga uzycia cementéw adhezyjnych lub zastosowania
dodatkowych wzmocnien w postaci obreczy i podpdr na zebach filarowych.

Zwrdcitam uwage, ze wazne jest odpowiednie przygotowanie powierzchni
szkliwa i kondycjonowanie powierzchni metalu. Udowodnitam, Zze miejsce
przytozenia sity ma decydujgcy wptyw na rozktad naprezen w tkankach twardych
zebow i w mostach, a najwieksze naprezenia wystepujg przy obcigzeniu zeba
w przesle mostu. Wyniki badain przeprowadzonych w trakcie realizacji pracy
doktorskiej zostaty przedstawione w nastepujacych publikacjach:

e Smielak B, Knytel M, Biesaga R. Analiza numeryczna naprezenia w tkankach
twardych zebdw filarowych przy zastosowaniu mostéw opartych na wkfadach
i naktadach koronowych. Protetyka Stomatologiczna 2007;57(5):356-362.

e Smielak B, Swiniarski J, Wotowiec-Korecka E, Klimek L. 2D-Finite element
analysis of inlay-onlay bridges with using various materials. Archives of
Materials Science and Engineering 2016;79( 2):71-78.

Napisatam tez kilka publikacji dotyczgcych stosowania kompozytu
wzmacnianego wtdknem szklanym w przypadku uzupetnien statych, stosowania
widkna polietylenowego do szynowania zebdw wretencji po leczeniu
ortodontycznym, a takze dwa rozdziaty w ksigzkach poswiecone mostom AET (wykaz
w zatgczniku nr 3). Przygotowatam prezentacje multimedialng na temat stosowania
i wykonawstwa mostéw AET dla studentéw Il roku stomatologii oraz szynowania
zebow dla studentdw IV roku na zajecia z Protetyki Stomatologicznej.

17 grudnia 2007 r. uzyskatam tytut specjalisty w dziedzinie Protetyki
Stomatologicznej. Potem miatam 2-letnig przerwe w pracy spowodowang mojg
choroba.
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Po doktoracie

Od 2009 roku jestem zatrudniona na stanowisku adiunkta w tym samym miejscu
pracy. Po doktoracie wainym aspektem moich zainteresowan zaréwno na
ptaszczyznie naukowej, jak ipraktycznej byty materiaty estetyczne: ceramika
skaleniowa, dwukrzemowo-litowa oraz na bazie tlenek cyrkonu. zdziedzin
stomatologicznych poszerzatam swojg wiedze w zakresie licowek oraz implantow.
Napisatam kilka publikacji dotyczacych leczenia estetycznego, w ktérych gtdéwnie
opisywatam wybrane przypadki leczenia prowadzonych przeze mnie pacjentéw.
Zajmuje sie stosowaniem licowek na zebach po przebarwieniach tetracyklinowych,
przy zamykaniu diastem, zmianie ksztattu zebow i w potgczeniu wszystkich
powigzaniu powyzszych wskazan. Szczegétowy wykaz publikacji znajduje sie
w zatgczniku 3. Ponizej przedstawitam wybrane publikacje:

e Smielak B. Wybrane aspekty kliniczne stosowania licowek porcelanowych.
Protetyka Stomatologiczna 2010;LX(6):463-9.

e Smielak B. Wybrane przypadki kliniczne zastosowania licowek
porcelanowych. Protetyka Stomatologiczna 2011;LXI(2):113-121.

e Smielak B. Wybrane przypadki stosowania licéwek na zebach przebarwionych
po tetracyklinach. Protetyka Stomatologiczna 2012;LXI1(1):44-52.

e Smielak B. Zastosowanie licowek porcelanowych w leczeniu pacjentéw
z diastemami — opis przypadkow. e-dentico 2013;6(46):32-42.

Napisatam takze rozdziat dotyczacy licowek porcelanowych w ksigzce pt.
»Kompendium wykonywania uzupetnien protetycznych” pod redakcje Prof. B. Dejak.
Przygotowatam prezentacje multimedialng dotyczaca licowek dla studentow Il roku
stomatologii w ramach przedmiotu: Protetyka Stomatologiczna.

Od 2009 roku zaczetam stosowac u pacjentéw licowki ultracienkie (no-prep),
ktdre nie wymagajg preparacji lub tylko minimalng w obrebie szkliwa. Siedmioletnie
wyniki badan dotyczace zastosowania 600 licowek no-prep i minimalnie inwazyjnych
przedstawitam na XXXIV Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Sekcji Protetyki PTS
2-4.06.2017 w Gdansku. Artykut jest w trakcie przygotowan do druku. Napisatam
réwniez publikacje pogladowa dotyczacy min. wskazan/przeciwskazan, wad i zalet
licowek no-prep, atakze publikacje, w ktdrej opisatam przypadki leczenia
z zastosowaniem licdbwek minimalnie inwazyjnych. Praca dotyczaca moich ponad
8-letnich obserwacji porownawczych licowek no-prep i konwencjonalnych znajduje
sie po pozytywnych pierwszych recenzjach wdalszym toku wydawniczym
w czasopismie J Adhes Dent.

e Smielak B, Licowki porcelanowe ,no-preparation” i minimalnie inwazyjne

w praktyce klinicznej- opis przypadkéw. Stomatologia Estetyczna 2015;
11(4)183-200.

¢ Smielak B: No-preparation and minimally invasive veneers in clinical practice:

Part I. Smile Dental Journal 2015;10(1):12-5.
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e Smielak B. aprospective comparative analysis of the survival rate of
conventional vs no-prep veneers over a mean observation period of 8 years.
Journal Adhesive Dentistry — praca w recenzji od 2018 roku

Wykaz pozostatych publikacji dotyczacych licowek ultaracienkich znajduje sie
w zafaczniku nr 3. Wygtositam takze kilka referatéow na ten temat (wykaz
w zafaczniku nr 3).

Od czasu studidw interesuje sie implantologia. Swoja wiedze pogtebiam
uczestniczac w warsztatach praktycznych oraz kursach w osrodkach akademickich
w kraju i za granicg (wykaz wybranych w rozdziale 5.3 oraz w zatgczniku nr 3). Jestem
czestym uczestnikiem kongresow, konferencji i seminariow organizowanych przez
Wydawnictwo Kwintesencja, EDI-OSIS, Garmed, Medif, AstraTech, Dentsply Sirona
Academy, AlphaBio, Implacore, Messinger, Champions Implants. Napisatam kilka
publikacji dotyczacych przypadkow stosowania implantéw w konstrukcjach typu
overdenture przy bezzebiu szczeki izuchwy. Wygtositam rdéwniez referaty na
konferencjach (wykaz w rozdziale 5.7 oraz w zatgczniku nr 3).

e Smielak B, Biesaga R., Knytel M.: Wykorzystanie prefabrykowanej belki jako
elementu retencyjnego dla utrzymania protez typu overdentures wspartych
na implantach — opis przypadku. Protetyka Stomatologiczna 2011;LXI(1)43-
51.

e Smielak B,: Rehabilitacja implantoprotetyczna bezzebia. Overdenture na
belce — opis przypadkéw. e-dentico 2014;3(39):86-976.

e Smielak B, Implantologiczno-protetyczne leczenie pacjentéw z bezzebna
zuchwg iograniczong odlegtoscia miedzywyrostkowg. Opis przypadku.
Stomatologia Estetyczna, 2016, 1:36-40.

e Smielak B, Leczenie bezzebia szczeki i zuchwy protezami typu overdenture
opartymi na implantach — opis przypadkéw. Magazyn Stomatologiczny
2016;10:12-9

Zajmuje sie takze uzupetnieniami statymi na implantach zaréwno w strefie
estetycznej, w odcinkach bocznych, jak iprzy bezzebiu. Prowadze takze leczenie
wieloetapowe we wspotpracy z lekarzami innymi specjalnosci.

e Smielak B, Kompleksowe leczenie implantologiczno-protetyczno-estetyczne.
Magazyn Stomatologiczny 2015;12:12-20

e Smielak B, Rozlegte konstrukcje state oparte na implantach — planowanie na
podstawie przypadkéw klinicznych. Cze$¢ |. Magazyn Stomatologiczny
2017;12-6.

e Smielak B, Rozlegte konstrukcje state oparte na implantach — czeé¢
chirurgiczna na podstawie przypadkow klinicznych. Czes¢ I1l. Magazyn
Stomatologiczny 2017, 18-22.
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e Smielak B, Rozlegte konstrukcje state na oparte implantach — cze$¢
protetyczna. Czesc Ill. Magazyn Stomatologiczny 2017;24-30.

e Smielak B, Andruch |. Multistage implantology-orthodontic-prosthetic
treatment: a case report. Journal of the American Dental Association. 2018;
149(9): 787-793. DOI: 10.1016/j.adaj.2018.04.028 IF=2.486

W 2017 roku nawigzatam wspdtprace zfabryka ChM sp. zo.0, zktéra
w skrajnych przypadkach zaniku kosci zuchwy projektuje izaktadam wykonane
w w/w fabryce implanty indywidualne, podokostnowe. Wykonatam kilka tego
rodzaju konstrukcji, ktére zastosowatam u pacjentéw. Na podstawie swoich
obserwacji moge wyciggng¢ wniosek, ze rozwdj metod diagnostycznych,
komputerowych isysteméw CAD/CAM przyczynit sie do tego, ze rokowania
obserwacji sg obiecujgce. Artykuty sg w trakcie przygotowan.

Implantologia jest nierozwieralnie zwigzana zregeneracjg kosci itkanek
miekkich. Juz bedac na studiach interesowatam sie materiatami kosciozastepczymi
i regeneracjg kosci. Trzy lata po studiach napisatam na ten temat pierwszg publikacje
poglagdowg (zatgcznik nr 3). Przesztam cykl szkolen w kraju i za granica (zatacznik 5.3,
zatgcznik nr 3). w 2017 roku w Centrum Edukacyjnym ,,Champions Education Center”
w Flonheim, w Niemczech, odbytam warsztaty praktyczne dotyczgce stosowania
kosciozastepczego materiatu autogennego pochodzgcego z usunietych zebdéw
wilasnych pacjenta. Obecnie prowadze obserwacje kliniczne 12 przypadkdw,
u ktérych  wykorzystatam zmielone, usuniete zeby do regeneracji kosci przy
natychmiastowe] implantacji. We wspétpracy zdr H. Dominiakiem napisalismy
doniesienie wstepne dotyczgce przegladu literatury (zatacznik nr 3). Nawigzalismy
wspotprace zProf. M. Danilewiczem zKatedry Patomorfologii UM w todzi
w obszarze mozliwosci przeprowadzania badain morfologicznych pobranego
materiatu z miejsca augmentacji po okresie gojenia.

Zawsze chciatam godzi¢ mojg praktyke zawodowq z pracg naukowa. Od 2009
roku do chwili obecnej wspoétpracuje z Prof. L. Klimkiem z Zaktadu Badan Materiatéw
Instytutu Inzynierii Materiatowej Politechniki tdédzkiej. w pierwszych badaniach
razem z dr inz. D. Batorym oraz z dr inz. W. Szymanskim zajmowalismy sie obrdébka
powierzchniowg elementéw ztlenku cyrkonu za pomocg lasera diodowego.
Trawienie byto przeprowadzane ze zmienng odlegtoscia pomiedzy liniami
skanowania przy zastosowaniu rézinych parametréw lasera. z przedstawionych
badan wynikato, ze obrdbka laserem umozliwia rozwiniecie powierzchni. Na
obrazach z mikroskopu konfokalnego widoczne byto zwiekszenie chropowatosci, co
zostato potwierdzone w badaniach profilometrycznych. Doszlismy wiec do wniosku,
ze regulujgc parametry obrobki, takie jak moc lasera, odlegtos¢ pomiedzy linami
skanowania mozna wptywac¢ na wartosci parametréw chropowatosci powierzchni,
atym samym poprawi¢ potaczenie zceramikg licujaca. Praca pt. ,Obrdébka
powierzchniowa elementow ztlenku cyrkonu” zostata zaprezentowana na
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Konferencji Naukowej: Biomateriaty, Ustron 2010. w przedstawionej pracy dobor
parametrow lasera do obrébki ceramiki na bazie cyrkonu byt przypadkowy.
Poszukiwanie odpowiednich parametréw lasera imozliwos¢ strukturyzacji
powierzchni ceramiki cyrkonowej w celu dobrego potgczenia z ceramikg licujgca statfa
sie celem moich dalszych badan, ktdére zostaty podsumowane w rozprawie
habilitacyjnej.

W kolejnych badaniach we wspétpracy z Prof. L. Klimkiem, Prof. E. Wotowiec idr
n.med. M. Gotebiowskim zajmowalismy sie trawieniem prébek z tlenku cyrkonu za
pomocg kwasu fluorowodorowego (HF) o stezeniu: 40%, 9.5% oraz 5%. Kazda z3
grup byta wytrawiana przez 1, 5 i15 minut. Grupe kontrolng stanowity prébki
poddane polerowaniu papierem sciernym. Badania mikroskopowe zostaty wykonane
w elektronowym mikroskopie skaningowym, a pomiary parametrow chropowatosci
Ra¢ iRzg za pomocag konfokalnego mikroskopu laserowego. Uzyskane wartosci
pomiardw chropowatosci miescity sie w nanometrycznej skali, nawet po
zastosowaniu eksperymentalnego stezenia kwasu HF 40%. Whnioskiem
z przeprowadzonych badan byto stwierdzenie, ze wytrawianie o stezeniu 5% HF nie
powinno by¢ rekomendowane do rozwijania powierzchni dwutlenku cyrkonu. Praca
zostata opublikowana w czasopismie J Prosth Dent.

e Smielak B, Klimek L. Effect of hydrofluoric acid concentration and etching
duration on select surface roughness parameters for zirconia. Journal
Prosthetic Dentistry 2015;113(6):596-602 IF=1.515

Celem kolejnej pracy tego samego zespotu osobowego byto zbadanie wptywu
sposobu obrdbki powierzchniowej elementéw ztytanu na jego wytrzymatosé
potaczenia z cementem kompozytowym itlenkiem cyrkonu. 40 cylindrycznych
krazkow tytanowych zostato podzielonych na cztery grupy (n=10), ktére poddano:
szlifowaniu i wytrawianiu 5% HF w wodzie, piaskowaniu tlenkiem glinu o ziarnistosci
60um, piaskowaniu tlenkiem glinu o ziarnistosci 60pum i wytrawianiu 5% HF
w wodzie. Tak przygotowane materialy tgczono za pomocg cementu
kompozytowego ze spieczonymi cylindrycznymi krgzkami z dwutlenku cyrkonu.
z badan wytrzymatosciowych wynikato, ze najwieksze wartosci potgczenia uzyskano
dla prébek poddanych obrdbce strumieniowo-sciernej. Analizy fraktograficzne
otrzymanych przetoméw za pomocg SEM oraz analizy sktadu chemicznego podtoza
za pomocg widma rentgenowskiego przekrojow zerwanych probek wykazaty, ze
uszkodzenie pojawito sie na granicy tytan—cement kompozytowy. Na podstawie
otrzymanych wynikéow badan wyciggneliSmy wniosek, ze obrdbka strumieniowo-
Scierna w znaczacy sposOb poprawia potgczenie pomiedzy tytanem acementem
kompozytowym ipowinna by¢ zalecana przy cementowaniu uzupetnien
protetycznych. Praca zostata opublikowana czasopi$mie Solid State Phenomena.
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e Smielak B, Gofebiowski M, Klimek L, Wotowiec E.: Effect of Surface
Treatment of Titanium Elements on the Bond Strength to Zirconium Dioxide.
Solid State Phenomena 2015,225: 151-158.

W kolejnych badaniach ocenialiémy wptyw sposobu obrdébki powierzchniowe;j
elementéw z tytanu irodzaju zastosowanego cementu na wytrzymatos¢ potaczenia
z dwutlenkiem cyrkonu. Cylindryczne krazki tytanowe zostaty poddane szlifowaniu
lub piaskowaniu, a nastepnie tgczone z krgzkami z dwutlenku cyrkonu za pomoca
jednego 1z czterech cementéw: kompozytowego, polikarboksylowego, tlenkowo-
cynkowo-eugenolowego lub uretanowego. w badaniach wytrzymatosciowych
najwieksze potaczenie wystgpito dla prébek poddanych obrébce strumieniowo-
Sciernej iprzy zastosowaniu cementu kompozytowego. Badania fraktograficzne
i analiza sktadu chemicznego przekrojow zerwanych prébek wykazaty, ze uszkodzenia
pojawiaty sie na granicy tytan— cement. Badania zostaty opublikowane
w czasopismie Advances in Materials Science and Engineering.

e Smielak B, Gotebiowski M, Klimek L. The Influence of Abutment Surface
Treatment and the Type of Luting Cement on Shear Bond Strength between
Titanium/Cement/Zirconia. Advances in Materials Science and Engineering
2015; Article ID 826794, 8 pages IF=1.01

Zajmowalismy sie takze okresleniem ilosci czastek materiatu $ciernego whbitych
w powierzchnie dwutlenku cyrkonu przy zmiennych parametrach obrdébki. Prébki
zostaty poddane szlifowaniu, obrébce strumieniowo-sciernej tlenkiem aluminium lub
weglikiem krzemu o wielkos¢ ziarna odpowiednio: 60, 110, 250 um przy ci$nieniu
roboczym: 0.2 lub 0.35 MPa. Obserwacje SEM prowadzono w swietle elektronéw
wstecznie rozproszonych (BSE i BSE 3D). w celu okre$lenia, ktére elementy struktury
sg wbitymi czgsteczkami ziarna Sciernego, wykonano mapy rozktadu pierwiastkéw.
Sktad chemiczny prébek okreslono metoda mikroanalizy rentgenowskiej z dyspersjg
energii EDS. Wykonano po 10 zdje¢ kazdej probki w miejscach wybranych losowo.
Nastepnie metodami metalografii iloSciowej z zastosowaniem programu Metillo
okreslano powierzchniowy udziat czgstek materiatu Sciernego. Obrdbka
strumieniowo-$cierna powierzchni dwutlenku cyrkonu doprowadzata do whbijania
czastek Scierniwa w obrabiang powierzchnie. llo$¢ wbitego $cierniwa zalezata od jego
rodzaju, gradacji izastosowanego cisnienia. Wyniki badan zostaly opublikowane
w czasopismie Materials.

e Smielak B, Klimek L. Effect of air abrasion on the number of particles
embedded in zirconia. Materials 2018;11(2) 259; DOI: 10.3390/ma11020259
IF=2,467

W innych badaniach prowadzonych razem zdr inz. J. Swiniarskim z Katedry
Wytrzymatosci Materiatow i Konstrukcji Politechniki tédzkiej zbadaliSmy za pomoca
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metody MES wptyw nacie¢ podbudowy z ceramiki na bazie tlenku cyrkonu o réznej
szerokosci i gtebokosci rowkdw na jakos¢ potgczenia z warstwg ceramiki licujgcej
poprzez wyznaczenie naciskdw i naprezen scinajacych. Dziesie¢ prostokatnych ptytek
o wymiarach 1x 10 x 5 mm wykonanych ze synteryzowanego 3Y-TZP zostato
poddanych trawieniu jednokierunkowemu za pomocy lasera. Do dalszych badan
wytypowano jedng losowo wybrang ptytke. Nastepnie wykonano badanie gtebokosci
i rozstawu rowkdw za pomocg profilometra. Profil nacieé¢ wykorzystano do
zaprojektowania ksztattu irozstawu rowkéw na modelu MES symulujgcym
podbudowe z dwutlenku cyrkonu. Do rozwigzania zadania uzyto system ANSYS. Do
dyskretyzacji wykorzystano elementy brytlowe. Pomiedzy podfozem a ceramika
zatozono kontakt typu GLU woparciu oelementy TARGE170 oraz CONTA174.
Nastepnie wyznaczono sity nacisku oraz sity $cinajgce pomiedzy elementami
w kontakcie. Zasymulowano zwiekszenie szerokosci rowka w stosunku do wymiaru
wyjSciowego od 100% do 180% 1z czestotliwoscia co 10 % przy zachowaniu
pozostatych wymiaréw geometrycznych, zwiekszenie gtebokosci rowka o 40% i 80%
przy zachowanej szerokosci wyjsciowej rowka oraz zwiekszenie gtebokosci rowka
040% iszerokosci rowka o040% wstosunku do wymiardw wyjsciowych.
w przeprowadzonych  badaniach  ustalono optymalne  wymiary rowkdéw
w podbudowie z ceramiki na bazie z tlenku cyrkonu rowkéw: szerokos$é — 0,075 mm,
gtebokosci — 0,017 mm, rozstaw — 0,115 mm. Badania zostaty opublikowane
w Materials.

e Smielak B, Klimek L, Swiniarski J. The Use of the FEM to Identify the Optimal
Groove Dimensions Ensuring the Least Stressed Connection between
a Zirconia Coping and Veneering Ceramic. Materials 2018;11(12)2360.
https://doi.org/10.3390/mal11122360 IF=2,467

5. 2. Dane bibliometryczne

e Sumaryczny impact factor zgodnie z rokiem opublikowania: 9,945, w tym jako
pierwszy autor 9,945.

e Suma punktéw MNiSW: 330, w tym 244 punktdéw przypada na
pierwszoautorskie prace oryginalne.

e indeks Hirscha wynosi 1 (Zzrédto: ISI Web of Science Core Collection). tacznie 8
cytowan.

e indeks Hirscha wynosi 2 (Zrédto: Scopus). tacznie 9 cytowan.

wspodtautorstwo 3 rozdziatéw polskojezycznych, o wartosci 8 pkt MNiSW.
5.3. Staze i szkolenia w krajowych i zagranicznych osrodkach naukowych

W krajowych osrodkach przesztam ponad 100 szkolen, w zagranicznych ponad 10.
Gtéwnie dotyczyty one zagadnien zwigzanych z implantologia i regeneracjg kosci.
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Wykaz wybranych szkolen zagranicznych:

e Concept, Indication and Handling of the Friadent implant system Frialit & Xive.
Prowadzacy kurs: O. Yuksel, Frankfurt /nad Menem, Niemcy, 1-2.04.2005.

e Bone Management Training Course. Warsztat praktyczny.
Prowadzacy kurs: dr M. Kirste Frankfurt/nad Odrg, Niemcy, 14-15.11.2011

e Advanced Implant & Esthetic Dentistry. Prowadzacy kurs: SA Jovanovic, P.
Magne,
E. Mclaren, Global Institute For Dental Education, Los Angeles, USA, 22-
23.11.2012

e Theoretical and Practical Aspects of Advanced Implantology and Prosthodonics.
Prowadzacy kurs: Prof. A.Noy, Petach Tikva, lzrael, 16-25.11.2013

e Advanced Impant Surgery, Uppsala University Hospital, Sinus augmentation with
focus procedures without the use of graft material usung membrane elevation.
Warszaty praktyczne. Prowadzacy kurs: Prof. a Thor, dr.G. Nygord, Uppsala,
Szwecja, 18-19.05.2016

e Live surgical training in Sinus lifting. Warsztat praktyczny. Prowadzacy kurs:
dr M. Moreno Esparza Enclosed Implant Training Institute, Bogota, Kolumbia,
27-29.11.2016

e Mimi — Flapless. Prowadzacy kurs: Dr A. Nedjat, Champions Education Center,
Flonheim, Niemcy, 24-25.02.2017

e Managing Aesthetic Challenges in Implant Treatment Strategy. Prowadzacy
szkolenie: Prof. G. Reales, Dr G. Khoury, Dr A. Agnini, Madryt, Hiszpania, 16-
18.11.2017

e The conical prosthetic connection — solutions and considerations for getting the
best results — a hands-on workshop. Warsztat praktyczny. Prowadzgcy warszat:
Prof. Y. Jacoby, Nassau, Bahamy, 8-11.02.2018

Wykaz wybranych szkolen krajowych:

e Licéwki porcelanowe. Prowadzacy kurs: Prof. S. Suliborski, £tédz, 29-31.09.1995

e Preparacja zebow pod korony catkowite lane ilicowane, porcelanowe.
Prowadzacy kurs: Prof. S. Suliborski, tédz, 13-15.10.1995

e Protezy szkieletowe oraz protezy zzastosowaniem precyzyjnych elementéw
retencyjnych. Prowadzacy kurs: Prof. S. Suliborski, dr n.med. W. Kubiak,
dr n.med. P. Fabjanski, t6dz, 27-29.10.1995

e Tooth preparation for full coverage ceramic or metal restorations; fabrication of
inter restorations Prowadzacy kurs: Prof. RB. Gunderson, £6dz, 13.09.1999

e Kurs teoretyczny z zakresu Endodoncji. Prowadzacy kurs: Prof. S. Suliborski, t6dz,
24.02.2000
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The use of conservative bonded restorations for fixed partial dentures.
Prowadzacy kurs: Prof. RB. Gunderson, £t6dz, 10.09.2000.

Zasady preparacji tkanek twardych zebéw pod wktady koronowe i korony lane.
Prowadzacy kurs: Prof. S. Suliborski, £édz, 23-12.03.2003

Uzupetnienia na implantach w bezzebnej zuchwie. Natychmiastowe obcigzenie —
szanse ielementy ryzyka. Implantacja natychmiastowa. Prowadzacy kurs:
dr B. Saneke, £t6dz, 13.01.2005

Prezentacja systeméw implantologicznych. Systemy implantologiczne Frialit
i Xive. Prowadzacy kurs: dr W. Ryncarz, Krakéw, 13.05.2005

Sterowana regeneracja tkanek isterowana regeneracja kosci w periodontologii
i implantologii. Prowadzacy kurs: dr n.med. K. Awitto, Warszawa, 29.11.2008

5. Warszawskie Spotkanie Implantologiczne. Prowadzacy kurs: Prof. J. Piekarczyk,
Warszawa, 16-17.01.2009

Nowoczesne procedury kliniczne w codziennej praktyce implantologicznej.
Prowadzgacy kurs: dr M. Hellman, dr PO. Ostman, Jurata, 21.05.2009

Technika tunelowa step by step. Prowadzgcy kurs: dr n.med. K. Awitto, Jurata,
23.05.2009

Zaawansowany kurs chirurgiczny. Metody augmentacji kosci. Prowadzacy kurs:
Prof. M. Kozakiewicz, dr n.med. M. Jagielak, Warszawa, 9-10.2009

Postepy i innowacje w ksztattowaniu wyrostka zebodotowego i podnoszenia dna
zatoki szczekowej. Prowadzacy kurs: dr S.H.C. Cho, Warszawa, 20.11.2009
Podstawowe techniki szycia w zabiegach implantologicznych. Warsztat
praktyczny. Prowadzgcy: dr B. Suliborska, Jachranka, 12.11.2010

XXV  lat  doswiadczen: przewodnik kliniczny  estetycznego leczenia
implantologicznego. Prowadzacy kurs: dr P. Palacci, Jachranka, 9.11.2012
Integracja nowoczesnych metod postepowania w leczeniu implantologicznym.
Seminarium Specjalistyczne. Prowadzgcy semiarium: Prof. D. Morton, Jachranka,
10.11.2012

Gospodarowanie tkankami miekkimi. Prowadzgcy kurs: dr M. Szutkowski,
Warszawa, 1.12.2012

Oczekiwania arzeczywisto$é. Aktualny stan wiedzy na temat estetycznej
implantologii stomatologicznej. Prowadzacy kurs: Prof. U. Belser, Prof. D. Buser,
Warszawa, 7.06.2014

Szyny okluzyjne: kiedy stosowa¢, akiedy sg bezuzyteczne. Prowadzacy kurs:
dr. J. Okeson Warszawa, 14.11.2014

Estetyczne ifunkcjonalne odbudowy protetyczne na zebach naturalnych
i implantach. Prowadzacy kurs: dr M. Fradeani, Warszawa, 14.11.2014
Kompleksowe sytuacje kliniczne: Koncepcja leczenia- tips &  tricks
w postepowaniu z tkankami wokét implantow. Prowadzgcy kurs: dr O.Yuksel,
Warszawa, 15.11.2014
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Regeneracja tkanek przyzebia — od diagnostyki po analize dtugoterminowych
efektdw leczenia. Prowadzacy kurs: Prof. M. Pietruska, dr J. Pietruski, Warszawa,
18.11.2016

Optymalne postepowanie implantologiczne w strefie estetycznej — chirurgiczne
i protetyczne uwarunkowania powodzenia klinicznego. Prowadzacy kurs:
dr. T. Mankoo, Warszawa, 18.11.2016

Precyzja i przewidywalno$é rezultatéw leczenia w strefie estetycznej. Plastyczna
regeneracja brodawki dzigstowej — technika Palacci’ego. Prowadzacy kurs:
dr P. Palacci, Warszawa, 19.11.2016

5.4. Nagrody

2015 — Nagroda Rektora Zespotowa Dydaktyczna Uniwersytetu Medycznego
w todzi

2016 — Nagroda Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi trzeciego stopnia za
cykl publikacji o tacznym IF =2,497

5.5. Opieka nad doktorantami, magistrantami i stazystami oraz udziat w realizacji

czesci eksperymentalnej ich prac dyplomowych.

Opieka naukowa nad doktorantami w charakterze promotora pomocniczego
Michat Wilk: praca pt. ,Modyfikowanie powierzchni tytanu pod katem
potaczenia ze ceramika dentystyczng” (od 2018).

Opieka naukowa nad pracami magisterskimi:

1. Michat Czyz: praca pt. ,Wptyw rdznych metod obrdbki powierzchni
dwutlenku cyrkonu na wybrane parametry struktury geometrycznej
powierzchni oraz jej zwilzalnos¢” (2017).

2. Aleksandra Maciag: praca pt. ,Wplyw metod barwienia tlenku cyrkonu na
stan powierzchni” (2018).

Bytam recenzentem 3 prac magisterskich.

Bytam takze promotorem lub recenzentem ponad 10 prac licencjackich

Opieka nad stazystami do Specjalizacji z Protetyki Stomatologicznej
. Ewelina Uss (2006 —2016)

2. Piotr Skrzypek (2010 — 2017)

3. Hubert Dominiak (od 2016 — w trakcie opieki)

4. Adrianna Wojdowska (od 2016 — w trakcie opieki)

=

Opieka naukowa nad studentami

Kamila Rogowska — praca naukowa na konferencje pt. ,Pordwanie
osteoplastastyki kosci za pomocg technik konwencjonalnych i piezosurgery
u pacjentéw z usmiechem dzigstowym na podstawie przypadkow klinicznych”.
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57" Polish and International Training&Scientific Conference of Stuedents’
Scientific Societies and Junior Doctors Juvenes Pro Medicina 2019

5.6. Dziatalno$¢ dydaktyczna

Od 8 pazdziernika 1996 roku, od momentu zatrudnienia w Akademii Medycznej
(nastepnie przeksztatconej w2002 roku wraz z Wojskowag Akademia Medyczna
w Uniwersytet Medyczny w todzi) jestem pracownikiem naukowo-dydaktycznym.

Moja dziatalno$é dydaktyczna obejmuje zajecia, wyktady iseminaria dla
studentéw Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologicznym:

e (Od 8.10.1996 roku do chwili obecnej — prowadzenie zaje¢ przedklinicznych:
seminariéw oraz ¢wiczen fantomowych ze studentami stomatologii trzeciego
oraz pierwszego semestru czwartego roku z zakresu Protetyki Stomatologicznej.

e (Od 8.10.1996 roku do chwili obecnej — prowadzenie zaje¢ klinicznych oraz
seminaridw ze studentami drugiego semestru czwartego oraz pigtego roku
z zakresu Protetyki Stomatologiczne;j.

e (0d 8.10.2009 roku prowadzenie wyktadéw dla studentéw stomatologii z Zakresu
Protetyki Stomatologicznej na nastepujgce tematy: Materiaty stomatologiczne:
podstawowe i pomocnicze; Rehabilitacja protetyczna w chorobach przyzebi;
Leczenie protetyczne w wieku rozwojowym, ktére sama opracowatam
i przygotowatam w wersji multimedialnej.

e 0Od 1.10.2015 roku do chwili obecnej — prowadzenie 35 godzin wyktadéw
z Implantoprotetyki dla studentéw pierwszego roku Technik Dentystycznych Il
stopnia (magisterium), ktdre sama opracowatam i przygotowatam w wers;ji
multimedialnej.

e 0Od 1.10.2015 roku- obecnie — 40 godzin wyktadéw i35 godzin seminariow ze
Stomatologii Estetycznej dla studentow Il roku Technik Dentystycznych Il stopnia
(magisterium), ktére sama opracowatam iprzygotowatam w wersji
multimedialnej.

e Od 31 stycznia 2019 roku zostat udostepniony méj wyktad dla studentow
stomatologii na platformie e-learning zatytutowany: Materiaty stomatologiczne,
ktdry sama przygotowatam i nagratam z pomocg mgr inz. Z. Stencela.

e Opracowanie dla studentéw stomatologii szesciu prezentacji multimedialnych
z zakresu Protetyki Stomatologicznej dotyczacych: mostow AET, licdwek
porcelanowych, szynowania zebdw, modeli roboczych isystemu Zeissera,
leczenia protetycznego dzieci i mtodocianych, materiatéw stomatologicznych
podstawowych.

e Od 2013 roku jestem opiekunem Il roku studentdw 1z Protetyki
Stomatologicznej.
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5.7.

0Od 2013 roku przygotowuje testy zaliczeniowe dla studentow Il roku z Protetyki
Stomatologicznej z uzupetnien statych i organizuje przeprowadzenie Kolokwium
Koncowego z zakresu Protetyki Stomatologicznej.

Od 2009 roku jestem wspoétautorka testow zaliczeniowych dla studentéw IV roku
z zakresu Protetyki Stomatologiczne;j.

Od 2009 roku jestem wspoétautorka Egzaminu Koncowego dla studentow V roku
z zakresu Protetyki Stomatologiczne;j.

Od 2016 roku jestem autorem iorganizatorem Egzaminu Korcowego dla
studentéw TD |l stopnia (magisterium) z zakresu Implantoprotetyki.

Od 2016 roku jestem autorem iorganizatorem Kolokwium Koricowego dla
studentow TD Il stopnia (magisterium) z zakresu Stomatologii Estetyczne;.
Jestem odpowiedzialna za wpisywanie Sylabuséw z Implantoprotetyki
i Stomatologii Estetycznej dla studentéw TD Il stopnia (magisterium).

Osiggniecia w zakresie popularyzacji nauki

Od 1996 roku jestem wspoétorganizatorem Konferencji Miedzynarodowej dla
Studentéw Stomatologii im. M. Ktopotowskiego, ktéra odbywa sie cyklicznie
co 2 lata na Uniwersytecie Medycznym w todzi.

0Od 2013 roku jestem cztonkiem Rady Pedagogicznej Il roku stomatologii.

W 2014 roku zostatam powotana do realizacji projektu ,,Operacja — Integracja!”,
Zintegrowanego Programu Uniwersytetu Medycznego w todzi, w ramach Osi
priorytetowej Ill: Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki irozwoju Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.

W 2015 roku bylam wspodtorganizatorem XXXIII  Konferencji Naukowo-
Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS, Bronistawdw, 24-26.09.

W 2017 roku zostatam powotana do Komisji Rekrutacyjnej UM w todzi.

Od 2016 roku organizuje i wspétprowadze z firmg Optident cykliczne bezptatne
kursy zzakresu diagnostyki tomografii komputerowej (CBCT) dla lekarzy
stomatologdw.

Na zaproszenie komitetéw organizacyjnych wygtositam podczas krajowych
konferencji naukowych nastepujgce referaty:

1. Smielak B, Neuralgia nerwu tréjdzielnego — etiologia, lokalizacja zmian
patologicznych oraz wspdtczesne metody leczenia. XXXIV Ogdlnopolska
Konferencja STN AM w todzi, 9-11.05.1996.

2. Smielak B, Neuralgia nerwu tréjdzielnego — etiologia, lokalizacja zmian
patologicznych oraz wspodtczesne metody leczenia. X Ogdlnopolska
Konferencja Naukowa Studentéw Stomatologii im. M. Kfopotowskiego
w todzi, 18.05.1996.
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10.

11.

12.

13.

Smielak B, Dobosz J. Wybrane przypadki kliniczne zastosowania statych
uzupetnien protetycznych z kompozytu wzmacnianego widknem szklanym.
Wielospecjalistyczne  Sympozjum  Stomatologiczne, Warszawa, 16-
21.04.2001.

Smielak B, Knytel M. Leczenie protetyczne pacjentki zrozszczepem
podniebienia, wyrostka zebodotowego szczeki, wargi goérnej — opis
przypadku. Wielospecjalistyczne Sympozjum Stomatologiczne, Warszawa,
16-21.04.2001.

Smielak B, Knytel M. Leczenie protetyczne pacjentki zrozszczepem
podniebienia, wyrostka zebodotowego szczeki, wargi gornej — opis
przypadku. PTS O/t6dz, 20.09.2001.

Smielak B, Dobosz J. Wybrane przypadki kliniczne zastosowania statych
uzupetniend protetycznych z kompozytu wzmacnianego widknem szklanym.
PTS O/tédz, 24.01.2002.

Smielak B, Suchorzewski A, Hedayati M, Peterson-Jeckowska R. Leczenie
protetyczno-periodontologiczne pacjentki z dehistencjg dzigsta i ubytkiem
kosci w okolicy zeba 13. Opis przypadku. XX Konferencja Naukowo
Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS w Licheniu, 14-15.06.2002.

Gradzki R, Pupkiewicz t, Smielak B, Nowe techniki w wytwarzaniu mostéw
adhezyjnych. XXII Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Techniczna:
Ergonomia Niepetnosprawnym MKEN 21-23.11. 2006.

Smielak B, Szymanski W., Batory D., Klimek L. Obrébka powierzchniowa
elementdw z tlenku cyrkonu. Biomateriaty, Ustron 2010.

Smielak B, Biesaga R. Knytel M. Wykorzystanie prefabrykowanej belki jako
elementu retencyjnego dla utrzymania protez typu overdentures opartych
na implantach — opis przypadku. 28. Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS. Rawa Mazowiecka, 2010.

Smielak B, Gotebiowski M, Klimek L. Wptyw obrébki powierzchniowej
elementéw ztytanu na potgczenie ztlenkiem cyrkonu. Konferencja
Naukowa. Inzynieria Biomedyczna w Stomatologii. Ustror 01.07-03.07.2011.

Smielak B, Gotebiowski M, Klimek L. Wptyw obrébki powierzchniowej
elementéw ztytanu irodzaju zastosowanego cementu na potgczenie
z dwutlenkiem cyrkonu. Konferencja Naukowa. Inzynieria Biomedyczna
w Stomatologii. Wista, 25-27.05.2012.

Smielak B, Parcharnska-Kowalik M, Bociong K, Klimek L. Wptyw obrébki
powierzchniowej elementéw dwutlenku cyrkonu na stan powierzchni. Xl
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Konferencja Naukowa Biomateriaty i Mechanika w Stomatologii Ustron,
10-13.10.2013.

Smielak B, Klimek L. Wytrzymato$¢ na $cinanie potaczenia tytan, dwutlenek
cyrkonu, cement po réznym sposobie kondycjonowania powierzchni tytanu.
12. Kongres Stomatologéw Polskich. Krakow, 9-12.04.2014.

Smielak B, Klimek L. Wptyw stezenia kwasu fluorowodorowego iczasu
trawienia na wybrane parametry chropowatosci powierzchni cyrkonu. XXXIII
Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS Bronistawdw / £édz,
24-26.09.2015.

Smielak B, Licowki no prep i minimalnie inwazyjne — wybrane przypadki
kliniczne. PTS O/t6dz, 20.11.2015.

Smielak B, Protezy overdenture oparte na implantach — aspekty kliniczne
i laboratoryjne. PTS O/tédz, 25.03.2016.

Smielak B, Rylski A, Sankowski D, Wojciechowski R, Bakata M, Tomasz
Koszmider T, Klimek L. Wptyw rodzaju obrébki powierzchni dwutlenku
cyrkonu na zwilzalnos¢ ptynng ceramikg” Ustron, 13-16.10.2016.

Smielak B, 7 letnie prospektywne badania czasu przetrwania 600
ultracienkich licowek. XXXIV Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji
Protetyki PTS, Gdansk, 2-4.06.2017.

5.8. Dziatalnos¢ ekspercka

Wykonywanie opinii na potrzeby dotyczagcych poprawnosci leczenia
pacjentow Izby Lekarskiej

Journal Adhesive Dentistry — recenzent

Journal of Scientific Research and Reports —recenzent

Nowoczesny Technik Dentystyczny — recenzent

5.9. Cztonkostwo w organizacjach miedzynarodowych i krajowych

Polskie Towarzystwo Stomatologiczne — cztonek od 1995 roku
American Diabetes Association Professional Section — cztonek od 1999 roku
Instytut Guide California — cztonek od 2012 roku
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