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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. dent. Lukasza Eugeniusza
Ulanskiego

»Stan higieny jamy ustnej zolmierzy Sit Zbrojnych Rzeczpospolitej
Polskiej podczas pelnienia sluzby na misji w Afganistanie

Znana w medycynie zasada, Zze lepiej zapobiegaé niz leczy¢ odnosi sie
rowniez do kwalifikacji zolnierzy polskiej armii do wyjazdu na misje
zagraniczne. Wazne jest aby zoinierze cechowali si¢ bardzo dobry stanem
zdrowia, réwniez jamy ustnej oraz swiadomoscia odnosnie prawidtowej higieny
jamy ustne;j.

Uwazam, ze wybdr tematu pracy, w ktorej autor podejmuje si¢ oceny
epidemiologii choréb jamy ustnej wystepujgcych wsrdd zotnierzy stuzgcych na
misji w Afganistanie oraz stworzenia skali potrzeb leczniczych do weryfikacji
stanu zdrowia jamy ustnej zotnierzy jest bardzo cenny klinicznie i nowatorski.

Przedstawiona mi do oceny praca doktorska lek. dent. tFukasza
Eugeniusza Ulanskiego ,,Stan higieny jamy ustnej Zolnierzy Sil Zbrojnych
Rzeczpospolitej Polskiej podczas pelnienia stuzby na misji w Afganistanie “ jest
zwartym, oprawionym 111. stronicowym wydrukiem komputerowym. Wyniki
badan ilustrujg 44 ryciny, 18 tabel, 5 anekséw oraz bogate 89 pozycji,
wspoblczesne pi§miennictwo. Uzupelniona jest spisem uzywanych skrotéw oraz
streszczeniem w jezyku polskim i angielski. Rozprawa jest przygotowana
bardzo starannie pod wzgledem graficznym.

Na 16 stronach wstgpu Doktorant omawia zebrane w piSmiennictwie
polskim i1 zagranicznym analizy rozwoju stomatologii wojskowej na $wiecie.
Osobny podrozdziat to analiza zabezpieczenia stomatologicznego Zzotierzy
w Wojsku Polskim. Wstep zawiera bardzo ciekawe dla mnie informacje na
temat organizacji opieki stomatologicznej w wojskach polskich 1 naszych
sojusznikow.

Badania Doktorant przeprowadzil na dwoch grupach pacjentéw. Pierwsza 196
osOb-érednia wieku 36 lat, to zZolnierze @~ w trakcie pelnienia misji
w Afganistanie. Grupa druga obejmowala 188 oséb-$rednia wieku 25 lat,
zolnierze stacjonujacy w Polsce przed odbyciem misji. U wszystkich pacjentéw



przeprowadzono badanie stomatologiczne z ocena wskaznika higieny jamy
ustnej, wskaznika prdochnicy, wskaznik leczenia, ocen¢ utraty funkcji zucia,
ocene liczby przypadkéw naglych. Doktorant w metodyce postuzyl si¢ réwniez
autorskg Skalg Potrzeb Leczniczych oraz natowska klasyfikacja STANAG 2466.
Uzyskane wyniki Doktorant poddat nowoczesnej bardzo starannej analizie
statystycznej i zilustrowatl w formie przejrzystych rycin i tabel.

Przeprowadzona przez Doktoranta na 17 stronach dyskusja wynikow wiasnych
badan z danymi z literatury $wiatowej, potwierdza ogromne oczytanie
i orientacje w badanym problemie naukowym. Niezwykle istotna jest informacja
uzyskana z analizy autorskiej Skali Potrzeb Leczniczych, ze w grupie Zohierzy
znajdujacych sie w Afganistanie 68,4% nie powinno si¢ tam znalez¢, a w grupie
zolnierzy przebywajacych w Polsce to 64,9 % badanych. Uzyskane wyniki sg
spdjne, pokrywajg si¢ z zatozonymi hipotezami badawczymi. Autor odnosi
wyniki swoich badan do danych z literatury, przy czym uwzglednia wszystkie
wazniejsze pozycje dotyczace omawianego zagadnienia opublikowane
w ostatnich latach. Cytowane prace Doktorant poddaje rzeczowej ocenie. Do
wlasnych wynikéw lekarz FLukasz Ulanowski podchodzi krytycznie,
obiektywnie omawiajgc uzyskane zaleznosci. Analizujac uzyskane wyniki
Doktorant wycigga dziesig¢ wnioskow. W mojej opinii  wnioski przed
wydrukowaniem pracy, powinny zostaé przeredagowane tak aby odpowiadaty
na dwa pytania postawione w celu pracy. Praca napisana jest jasno, doskonale
udokumentowana, poparta osobistymi doswiadczeniami Doktoranta z pobytu na
misjach.

Na podstawie analizy catej pracy doktorskiej stwierdzam, ze uzyskane
przez Autora wyniki badan sg szczegdlnie cenne, a autorska Skala Potrzeb
Leczniczych daje mozliwosci prawidlowej diagnozy i weryfikacji kandydatow
na misje .

Przedstawiona mi do oceny praca spelnia wymogi Rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 20 w sprawie szczegbtowego
trybu 1 warunkéw przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim,
w postepowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadaniu tytutu profesora
(Dz. Ustaw z dnia 30 stycznia 2018 roku poz.261)

Wnosze zatem do Wysokiej Rady Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie lek. dent. fukasza Eugeniusza
Ulanskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego oraz o uznanie pracy za

wyrdzniajaca sie.

Z powazaniem




