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Oceng pracy doktorskiej lek. med. Barbary Popek przygotowatem na podstawie
uchwaly Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

Temat pracy doktorskiej podjety przez lek. med. Barbare Popek jest interesujgcy i
aktualny w S§wietle badan nad doskonaleniem diagnostyki zmian patologicznych krtani.
Szczegolny nacisk dotyczy wezesnego wykrywania zmian nowotworowych co pozwala na
zwigkszenie mozliwosci leczniczych i zapewnia chorym lepsze rokowanie. W ostatnich latach
coraz wigksze znaczenie zyskuja nowoczesne metody obrazowania krtani, zwlaszcza
endoskopia z wykorzystaniem waskiej wigzki §wiatla (NBI — Narrow-Band Imaging). Pozwala
ona na wykrycie zmian niewidocznych w $wietle bialym w klasycznej endoskopii. Coraz
szersza dostepno$¢ nowoczesnej technologii i jej nieinwazyjno$¢ moze zapewnié jej state
miejsce w szerokiej diagnostyce klinicznej i badaniach przesiewowych.
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Doktor Barbara Popek podj¢ta si¢ bardzo ambitnego zadania. Autorka postanowita
oceni¢ przydatno$¢ obrazowania zmian patologicznych blony §luzowej krtani w waskiej wiazce
$wiatla, poréwna¢ jej warto$¢ diagnostyczng z endoskopia w §wietle biatym w odniesieniu do
wyniku badania histopatologicznego. Uwazam, ze Autorka w zatozeniach i celach pracy bardzo

dobrze uzasadnia wybdr tematu swojej dysertacji.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska jest starannie opracowanym i oprawionym
115 stronicowym wydrukiem komputerowym. Praca ilustrowana jest wysokiej jakosci
rycinami i przejrzy$cie skonfigurowanymi tabelami.

Praca dzieli sie na 7 rozdzialow, a takze zawiera spis tre§ci oraz streszczenia w jezyku
polskim i angielskim. Ponadto do pracy dotaczony jest wykaz skrotow. Autorka podaje
réwniez informacje o uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym
w Lodzi na przeprowadzenie badan.

Uktad i kolejno$é rozdzialdw jest wilasciwa i zgodna z zasadami przyjetymi w
redagowaniu prac naukowych o charakterze dysertacji doktorskich. Tre$¢ pracy oraz jej
poszczegblnych rozdziatéw jest zgodna z ich tytutami. Uklad pracy jest logiczny, tresé
kolejnych rozdzialéw wynika z tre§ci rozdzialéw poprzednich.

W bardzo obszernym 38 stronicowym ,Wstepie” Autorka opisala szczegdtowo
anatomie krtani, zmiany patologiczne w niej wystepujace i ich leczenie oraz szeroko opisata
mechanizm i role angiogenezy w procesach patologicznych krtani. Mozna rozwazy¢ czy tak
szeroki wstep nie zaburza proporcji w stosunku do innych rozdziatéw pracy?

W kolejnym rozdziale ,Material i metody” Doktorantka przedstawia badania w
imponujgcej liczebnie grupie 333 chorych ze zmianami patologicznymi krtani. Charakteryzuje
te grupe i okre$la kryteria wilaczenia chorych do badania. Podrozdzialy opisujace zmiany
patologiczne blony §luzowej krtani w ujeciu klinicznym widziatbym jako wydzielong czg§é
rozdzialu wyniki.

Rozdziat "Wyniki" jest bardzo dobrze zredagowany i nie mam do niego istotnych

uwag. Dobrze skonfigurowane tabele w tym rozdziale ulatwiaja zapoznanie si¢ z wynikami
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przeprowadzonych badan. Na szczegdlng uwage zaslugujg przyklady chorych z
poszczegblnymi zmianami patologicznymi krtani uwidocznionymi w endoskopii w $wietle
biatym i w waskiej wigzce $§wiatla, ktore moze czytajacy poréwnaé na wysokiej jakosci

zdjeciach diagnostycznych.

Dyskusja jest przeprowadzona w sposéb wskazujacy na duze do§wiadczenie kliniczne
Doktorantki oraz umiej¢tnoéé krytycznej analizy uzyskanych wynikéw. Rozdzial ten jest
napisany poprawnie w nawigzaniu do wstgpu i celéw pracy oraz wszystkich gléwnych
obserwacji wynikajacych z przeprowadzonych badah. Autorka omawia je i analizuje w $wietle
dobrze dobranego, obszerego pismiennictwa krajowego i zagranicznego. Wiasciwie wskazuje
na ograniczenia zastosowania technologii NBI w ocenie nicktdrych zmian patologicznych
krtani, podkre§lajac, ze nie jest ona skuteczna w ocenie zmian patologicznych
umiejscowionych podsluzéwkowo oraz zmian charakteryzujacych sie ubogim unaczynieniem.
Potwierdza to rozwagg Doktorantki i umiejgtnosé krytycznej oceny uzyskiwanych wynikéw
badan.

Na podstawie wnikliwej analizy uzyskanych wynikéw i ich powaznej oceny
Autorka stawia 4 wnioski wynikajgce z przeprowadzonych badafi. Wnioski sg uzasadnione
wynikami przeprowadzonych badan, s logicznym ich nastepstwem i przynosza odpowiedz na
postawione w pracy cele. Wnioski wynikle z przeprowadzonych badan poszerzajg wiedz¢ na
temat mozliwosci diagnostycznych zmian patologicznych krtani dzigki zastosowaniu
endoskopii z wykorzystaniem waskiej wiazki §wiatla.

W dos§¢ nietypowy sposéb zamieScita Autorka pozycje pi§miennictwa w pracy. W
rozdziale ,Pi$miennictwo” wyst¢puja one w kolejnosci alfabetycznej, ale nie majg
przyporzadkowanych numeréw odniesienia w tekscie pracy.

Praca jest wolna od istotnych uchybiefi merytorycznych. Oparta jest na odpowiedniej
liczbie i rodzaju zebranych danych, ktorych wiasciwie przeprowadzona analiza dostarcza
istotnych informacji na temat przydatnosci endoskopii z zastosowaniem waskiej wigzki

obrazowania w ocenie zmian rozrostowych krtani.



Komentarze zawarte w recenzji wynikajg z obowiazku recenzenta zwrocenia uwagi na
mozliwo$é doskonalenia pracy przy przygotowywaniu jej ostatecznej wersji. Moga by¢
rowniez wskazbéwka przydatng przy ostatecznym redagowaniu pracy do publikacji.

Nalezy podkresli¢, ze przeprowadzone przez Doktorantkg badania i ich wyniki maja
istotng warto$¢ zard6wno poznawczg jak i praktyczng. Lek. med. Barbara Popek dowiodta
dobrego przygotowania do prowadzenia badan naukowych. Praca zawiera wiele dojrzatych i
wywazonych ocen i sagdow opartych na wiasciwej analizie bardzo obszernego badanego
materiatu. W czeéci teoretycznej data Doktorantka dowody duzej wiedzy i znajomosci
pi$miennictwa, poprawnego my$lenia oraz szerokiego rozumienia zagadnien zwigzanych z

diagnostyka zmian patologicznych krtani.

Podsumowujgc mozna stwierdzi¢, ze praca lek. med. Barbary Popek jest Jej
oryginalnym osiggnigciem i stanowi cenny wktad do literatury i praktyki klinicznej. W petni
zastuguje ona na bardzo pozytywna oceng i wnoszg o jej wyréznienie ze wzgledu na bardzo
obszerny materiat badawczy, zastosowanie nowoczesnej metody diagnostycznej i dojrzata,

wnikliwag ocene wynikéw badan.

W swietle Ustawy o Szkolnictwie Wyzszym w zakresie prac doktorskich, dysertacja
lek. med. Barbary Popek uprawnia do dopuszczenia Doktorantki do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego o co wnosz¢ do Rady Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Medyecznego w Lodzi.



