Ocena osiagni¢¢ naukowych dr Magdaleny Kotlickiej — Antczak w dziedzinie nauk
medycznych, w dyscyplinie medycyna w zwigzku w zwigzku z postgpowaniem o

nadanie stopnia doktora habilitowanego

Dt n. med. Magdaleny Kotlickiej — Antczak przedstawila do recenzji w celu
przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego jako swoje osiagniecie naukowe , Kliniczne

i biologiczne predyktory ptrzejscia stanu ryzyka w petnoobjawows psychoze”.
Na zalaczong przez dr Magdalene Kotlicka Antczak dokumentacje skladaja sie:

e autoreferat;

e wykaz opublikowanych prac naukowych lub twérczych prac zawodowych;

¢ informacja o osiagni¢ciach dydaktycznych, wspolpracy naukowej i popularyzacji nauki;
e publikacja ksigzkowa ,,Ryzykowny stan psychiczny”, ktérej jest wspotredaktorem;

e zestaw cztety publikacji stanowiacych dysertacje ,,Kliniczne i biologiczne predyktory
przejScia stanu ryzyka w pelnoobjawows psychoze™.

® oswiadczenia wspélautorow prac stanowiacych dysertacje odnosnie ich wktadu pracy;
e analiza bibliometryczna dorobku naukowego poswiadczona przez Biblioteke

Uniwetsytetu Medycznego w Lodzi.

Dr n. med. Magdaleny Kotlickiej — Antczak uzyskala tytul lekarza na Wydziale
Lekarskim Uniwetsytetu Medycznego w Lodzi w 1993 roku. Cztery lata pdzniej uzyskata
dyplom specjalisty I stopnia w dziedzinie psychiatrii, prace doktorska obronita na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Yodzi w 1998 roku. W 2003 roku uzyskata
dyplom specjalisty II stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy. Godny
podkreslenia jest fakt, ze te kolejne etapy rozwoju zawodowego dr Magdalena Kotlicka

Antczak uzyskiwala z wyrdznieniem.

Od poczatku swej pracy zawodowej jest zwigzana z Uniwersytetem Medycznym w
Y.odzi, pracujac w latach 1994-2007 jako asystent w Klinice Psychiatrii Mlodziezowe;
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, w latach 2007 — 2015 jako adiunkt w Klinice Zaburzen
Afektywnych i Psychotycznych Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, a od pazdziernika 2015



petni funkcj¢ starszego wyktadowcey w Klinice Zaburzen Afektywnych i Psychotycznych

Uniwersytetu Medycznego w E.odzi.

Dt Magdalena Kotlicka Antczak jako swoje wymagane osiagniecie naukowe
wskazuje cykl prac o zbiorczym tytule ,,Kliniczne i biologiczne predyktory przejicia stanu
tyzyka w pelnoobjawowa psychoze”. Na te czteroczeSciows dysertacje skladaja sie
publikacje:

1. Kotlicka-Antczak M, Pawelczyk A, Karbownik MS, Pawelczyk T, Strzelecki D,
Zutner N, Urban-Kowalczyk M.: Deficits in the identification of pleasant odors predict the transition
of an at-risk mental state to psychosis. Schizophtenia Reseatch 2017;

2. Kotlicka-Antczak M, Pawelczyk A, Pawelczyk T, Strzelecki 1D, Zurner N,
Karbownik MS.: A history of obstetric complications is associated with the risk of progression from an
at risk mental state 1o psychosis. Schizophtrenia Research 2017;

3. Kotlicka-Antczak M, Katbownik MS, Pawelczyk A, Zurner N, Pawetczyk T,
Strzelecki D, Urban-Kowalczyk M.: A developmentally-stable pattern of premorbid schizoid-
schizotypal features predicts psychotic transition from the clinical bigh-risk for psychosis state.
Comprehensive Psychiatry 2019;

4. Kotlicka-Antczak M, Karbownik MS, Stawiski K, Pawelczyk A, Zurner N,
Pawelczyk T, Strzelecki D, Fusar-Poli P.: Short clinically-based prediction model to forecast transition

to psychosis in individuals at clinical high risk state. European Psychiatry 2019.

Jako wstep do tego cyklu autorka przedstawia prace zbiorcza, ktdrej jest
wspoOlredaktorem: Rabe-Jablorska J, Kotlicka-Antczak M, red. Rygykowny stan psychiczny,
ey mosna 3apobiegal schizofrenii? Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznasi, 2012.

Komentujac dokonania autorki w tym zakresie zwraca uwage fakt, ze tematem owej
dysertacji jest problem niezwykle wazny, zaréwno z punktu widzenia badawczego jak i
spolecznego. Pytanie o mozliwos¢ zapobiegania schizofrenii — niegdy$ znajdujace si¢ w
obszarze mitéw i marzed — obecnie jest przedmiotem dociekafi badaczy i konktetnych
badatt empirycznych, angazujacych zaréwno psychiattéw z obszaru neuroscience jak i
psychiatréw spolecznych. W tym $wietle badania dr Kotlickiej-Antczak sa tym wazniejsze,
ze na terenie Polski pionierskie. W swietle wspdlczesnej wiedzy tzw. CHR-P, czyli stan
ryzyka rozwoju psychozy jako niemy klinicznie etap jej rozwoju wyraza sie czynnikami

psychopatologicznymi, psychospolecznymi 1 parametrami odnoszacymi si¢ do



dziedzicznosci. Autorka §wiadoma jest, ze mimo wielu badan obecny stan wiedzy nie jest
na tyle zadawalajacy, by mégl stanowié podstawe kanonu postgpowania leczniczego.
Poszukiwanie przez autorke predyktotéw przejécia stanu CHR-P w pelnoobjawowy epizod
chorobowy jest wigc podjeciem kluczowego wyzwania z tego obszaru badawczego, a cztery

kolejne prace stanowigce dysertacje jest opisem tego projektu.

W pracy badajacej zdolno$¢ rozpoznawania zapachéw przez osoby w stanic CHR-
P autorka wykazala, ze badana grupe charakteryzuje ogdlne zaburzenie identyfikacji
zapach6w (zwlaszcza przyjemnych) i byé moze ta wiasnie okoliczno$é moze byé uznana za

niezalezny wczesny predyktor choroby.

W pracy dotyczacej tzw. komplikacji polozniczych jako predyktora przejécia ze
stanu CHR-P w pelna psychoz¢ autorka (wraz ze wspélpracownikami) badajac korelacje
miedzy skala Apgar oraz komplikacjami okotoporodowymi a pojawieniu sie w przysztosci
zaburzefi psychotycznych wykazata znaczenie epizodéw hipoksji jako prawdopodobnego
predyktora. Liczebnos§é grupy nie pozwala na sformulowanie twierdzei mocnych, co nie
zmienia wagi tego tropu badawczego. Pojawia si¢ jednoczesnie — zdaniem piszacego te
stowa - pytanie o charakterze etycznym, czy dostrzeganie tryzyka Zwiazanego z
zaburzeniami wystepujacymi w okresie okoloporodowym stanowi dobre uzasadnienie dla
monitorowania tych 0séb w okresie mlodziedczym pod katem podprogowych zaburzen
psychicznych. Jaka miataby by¢ pragmatyka tego rodzaju obserwacji? Watpliwos¢ ta nie

ostabia sensownosci wniosku autorki o waznosci tego czynnika rozwoj owego.

Kolejny kierunek badawczy to badanie korelacji miedzy wystgpowaniem u badanych
cech schizotypii a wystepowaniem w latach pdzniejszych pelnoobjawowej psychozy jako
predyktora. Badanie mialo postaé wywiadu z rodzicami, telacjonujacymi rozwdj swego
dziecka poczawszy od 5 roku zycia, a uzyskane wyniki - wedtug autorki — wzmacniaja teze
o wysokim prawdopodobiefistwie wystapienia choroby psychicznej u oséb z cechami
schizotypii z wymiaru negatywnego.

Swego rodzaju ukoronowaniem opisanego wyzej wielokierunkowego wysitku
badawczego jest czwatta praca majaca na celu skonstruowanie modelu prognostycznego
pozwalajacego na okreslenie poziomu CHRP. Skonstruowanie takiego modelu nie byloby
mozliwe bez zastosowania wyrafinowanych metod analizy statystycznej. Wylowienie
dwoch predyktoréw (obecnos$é dezorganizacji myélenia i niezwyklych tresci myslenia)

stanowig efekt zastosowania tego modelu dla populacji polskie;.

Podsumowujac wartos$é czterech powyzszych prac nalezy podkresli¢, ze:



L dotycza waznego problem klinicznego;

1. ii. sa efektem pracy zespolowej przy kazdorazowym gléwnym i

zasadniczym udziale dr udziale Magdaleny Kotlickiej — Antczak;

1il, praca pozostaje na wysokim poziomie merytoryczaym, a analizy

statystyczne mogg stanowi¢ wzor rzetelnosci 1 wnikliwosci badawczej;

iv. ptace zostaly opublikowane w cenionych pismach, co stanowi dodatkowsg

rekojmie ich wartosci;
V. prace te chatakteryzuje spojnos¢ wewnetrzna i jasna ich konstrukcja.

Pytanie o przyszlos¢ badad nad CHR-P pozostaje otwarte. Kluczowy wydaje si¢
byé problem dysponowania metodami, ktére pozwola u oséb pozostajacych w stanie
zagrozenia zatrzymaé proces przechodzenia CHR-P w stan pelnej psychozy. Jak sadze,

prace dr Magdaleny Kotlickicj — Antczak stanowia wazny ktok w tym kierunku.

Przechodzac do innych aspektéw sylwetki naukowej i dydaktycznej dr Magdaleny

Kotlickiej — Antczak nalezy wyrdznic nastepujace okolicznosct:

1. Autorka w swych publikacjach dotyka gtéwnie watku CHR-P, co nie znaczy, ze
sie do nich ogranicza. Précz badaii z obszaru psychiatrii biologicznej (ptzyktadowo, jako

wspotautorka prac:

e Pawelczyk T, Trafalska E, Pawelczyk A, Kotlicka-Antczak M. Differences in omega-
3 and omega-6 polyunsaturated fatty acid consumption in people ar ultra-high risk of
psychosis, first-episode schizophrenia, and in healthy controls. Early Interv Psychiatry
2017,

o Strzelecki D, Szyburska J, Kotlicka-Antczak M, Kaluzytiska O. Hypomania after
angrmenting venlafaxine and olanzapine with sarcosine in a patient with schizophrenia: a case

study. Neutopsychiatr 2015)

jest takze wspolautorka prac z zakresu psychopatologii, rozdziatéw w podrecznikach
psychiatrii i medycyny rodzinne;.

2. Waznym aspektem rozwoju naukowego jest wspolpraca z osrodkami
miedzynarodowymi. W tym kontckscie cenny jest wspSludziat autorki w pracach zespotu
profesora Paolo Fusar-Poli, z renomowanego osrodka Psychiatry and Youth Mental Health at

the Institute of Psychiatry, Psychology and Nenroscience at King’s College London, a takze wspdlpraca



z Uniwersytetem Groningen oraz Friesland Mental Health Institute w Holandii.

3. Wymiernym wskaznikiem efektywnoséci pracy naukowej sa nadpzrecictne
wskazniki psychometryczne: #pact - factor prac oryginalnych w sumie 62,981, z czego 12,022
za prace, w ktorych jest pierwszym autorem, takie indexc Hirscha (2r6do Segpus) wynoszacy

9.

4. Dopetnieniem dzialalnoéci naukowej 1 wspolpracy z osrodkami
zagranicznymi jest udzia}l w komitetach organizacyjnych licznych konferencji, cztonkostwo
w miedzynarodowych i krajowych otganizacjach oraz towarzystwach naukowych, a takze

jej dziatalnos¢ dydaktyczna i w zakresie popularyzacji wiedzy.

Whnioski koficowe

Stwierdzam, ze cafoé¢ dorobku naukowego, dydaktycznego i
organizacyjnego dt n. med. Magdaleny Kotlickiej-Antczak skfada si¢ na sylwetke
osoby zaangazowanej i intensywnie rozwijajacej sie, z ewidentnymi osiagnigciami
i z nie budzacymi watpliwosci dalszymi mozliwo$ciami rozwoju. Stosujac kryteria
oceny ujete W obowigzujacym rozporzadzeniu Ministra Nauki i SzKkolnictwa
Wyiszego w sprawie oceny osiagni¢¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia
doktora habilitowanego uznaj¢, ze dt n. med. Magdalena Kotlicka-Antczak

catkowicie spelnia te kryteria.

W $wietle powyzszego uwazam za W pelni uzasadnione postgpowanie
habilitacyjne dr n. med. Magdalena Kotlicka-Antczak w dziedzinie nauk
medycznych, w dyscyplinie medycyna i rekomenduje¢ Wysokiej Radzie Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego W Lodzi dopuszczenie dr n. med.

Magdaleny Kotlickiej-Antczak do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.

Krakéw, 05.08.2019 Prof. dr hab. n. med. Bogdan de Barbaro
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