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Ocena rozprawy doktorskiej lek. dent. Lukasza Eugeniusza Ulafiskiego pod tytulem:
,,Stan higieny jamy ustnej zolnierzy Sit Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej
podczas pelnienia shuzby na misji w Afganistanie”

wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Marcina Kozakiewicza

Od lat polscy zolnierze biorg udzial w misjach zagranicznych. W zwiazku z tym
zachodzi potrzeba dobrej weryfikacji stomatologicznej pacjentéw ubiegajacych si¢ 0 wyj azd
na misje jak i po jej zakoficzeniu. Dla zapewnienia uczestnikowi ekspedycji wiasciwych
warunkéw egzystencjalno-bytowych nie bez znaczenia jest zapewnienie nalezytej opieki
medycznej przed jak i w trakcie trwania pobytu. Dlatego w pelni uzasadnionym byto podjecie
przez Doktoranta badan majacych na celu ocene stanu higieny jamy ustnej zotnierzy Sit
Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej podczas pelnienia stuzby na misji w Afganistanie.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska lek. dent. Lukasza Eugeniusza
Ulanskiego liczy 111 strony, sktada si¢ ze wstepu, celu pracy, materiatu i metody, czgsci
zawierajacej wyniki badan, dyskusji, wnioskow, streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
18 tabel i 44 rycin, 89 pozycji pismiennictwa. We wstepie Doktorant przedstawil zwigzle
informacje dotyczace sytuacji i rozwoju stomatologii wojskowej w Polsce i na $wiecie. Ta
cze$é pracy wykazuje duzg znajomos¢ tematu oraz dobre przygotowanie lek. dent. Lukasza
Eugeniusza Ulanskiego do podjgcia wlasnych badan. Celem pracy byla ocena epidemiologii
chordb jamy ustnej wystepujgcych wsrdd zolnierzy polskich stuzacych na misji zagranicznej w
Afganistanie oraz stworzenie nowatorskiej skali potrzeb leczniczych (SPL) do weryfikacji
stanu zdrowia jamy ustnej zolnierzy polskich. Cel badafi zostal sformulowany w sposob
zrozumialy i jednoznaczny. W rozdziale Material i metody Doktorant wyczerpujgco
przedstawit charakterystyke materiatu badawczego oraz zastosowang metodyke. Badanie
objeto 196 zolnierzy stuzgcych w Afganistanie oraz grupg 188 osob przygotowujacych sig do
wyjazdu na misj¢ w Polsce (grupa referencyjna). U wszystkich pacjentow przeprowadzono
badanie stomatologiczne. Badano takie wskazniki jak: uproszczony wskaznik higieny jamy

ustnej (OHI — S); wskaznik préchnica, ubytek, wypetnienie (PUW); wynikajacy z niego
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wskaznik leczenia (WL); oceng utraty funkcji Zucia, oceng liczby przypadkoéw nagtych na 1000
zotnierzy na rok trwania misji (AIR), klasyfikacjg STANAG 2466 oraz subiektywna oceng
higieny jamy ustnej. Na przeprowadzenie badan Autor uzyskat zgode Komisji Bioetycznej przy
Uniwersytecie Medycznym W Lodzi (RNN/47/ 15/KB). Zastosowane W pracy metody
statystyczne sa Lypowe dla tego typu analiz i pozwalajg obiektywnie ocenié ich wyniki.
7astosowane metody badan oraz ich sposob realizacji nie budza sastrzezen. Wyniki pracy sa
przedstawione W sposob szczegotowy 1 budzacy zaufanie oraz ilustrowane dobrze
skomponowanymi tabelami i czytelnymi rycinami, ktore bardzo utatwiaja czytelnikowi
dogtebng analize licznych danych. Wyniki zostaty szeroko i doktadnie omowione z bogata
analiza statystyczna, CO umozliwia ich poréwnanie Z danymi z pi$miennictwa. Sposréd
spostrzezen lek. dent. Lukasza Eugeniusza Ulanskiego zawartych w tej czeéci za naj cenniejsze
uwazam wykazanie, 2€ choroby jamy ustnej sa wielkim problemem wérdd polskich zolnierzy
cheaeych uczestniczy¢ w misji zagranicznej. Doktorant stwierdzil, ze dla celoéw orzecznictwa
wojskowego W wojskowych komisjach lekarskich powinna funkcjonowac klasyfikacja
STANAG 2466. Natomiast do dalszej weryfikacji 1 leczenia powinna by¢ uwzgledniona
zaproponowana przez Autora klasyfikacja SPL. Wyniki badan lek. dent. Lukasza Eugeniusza
Ulafskiego majg wazny aspekt praktyczny, pokazuja, z€ weryfikacja na wojskowych
komisjach lekarskich nie jest prawidtowa. Bardzo duzo osob bylo wysylanych za granice ze
zhtym stanem jamy ustnej. W rozdziale Dyskusja Doktorant wladciwie zinterpretowat wyniki
swoich badan z wykorzystaniem doniesief innych autoréw zajmujacych sig tymi problemami.
Dyskusjg W recenzowanej pracy oceniam wysoko. Autor wykazal si¢ rozleglta wiedza
medyczna na temat stanu higieny jamy ustnej zotnierzy podczas misji zagranicznych,
umiejetnoscig korzystania z obcego pismiennictwa, glownie W jezyku angielskim, a takze
nalezng ostroznoscia w ocenie oraz w interpretacji uzyskanych wynikow wiasnych. Doktorant
sformutowat ze swojej pracy 10 wnioskow, z ktorych najwazniejszym jest stwierdzenie, ze
nowoczesna skala potrzeb leczniczych jest potrzebna do postawienia dobrej diagnozy 1
stworzenia prawidtowej Sciezki leczenia zomnierza w kraju przed wyj azdem na misje. Wnioski
sawarte w pracy s dla mnie przekonywujace, koresponduja Z celami pracy 1 wynikajg z
przeprowadzonej analizy statystycznej. Rozprawg konczy spis 89 pozycji wykorzystanego

pimiennictwa, dobranego bardzo starannie 1 adekwatnie do badanego zagadnienia.
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Streszczenie w jezyku polskim i angielskim zawiera najwazniejsze wyniki przeprowadzonych

badan.

Pomimo iz praca jest bardzo dobrze napisana, Autor nie ustrzegt si¢ drobnych
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niescistosci, ktdre cheiatabym przytoczyc¢ i prosic o wyjasnienie:

1. Podpisy pod rycinami i tytuty tabel nie powinny konczy¢ si¢ kropka.

2. Tabele powinny posiada¢ opis 1 numeracje, znajdujace si¢ powyzej tabeli.

3. Znalaztam kilka drobnych bledéw edytorskich i jezykowych, np. na str. 25, 38, 39, 64.
Powyzsze uwagi nie pomnie] szaja wartoéci pracy doktorskie], ktéra pod wzgledem
merytorycznym jest bardzo dobra. Praca stanowi bardzo wartosciowe studium badawcze na
temat stanu higieny jamy ustnej zotnierzy podczas petnienia stuzby na misji w Afganistanie.

Podsumowujgc, oceniam rozpraweg doktorska lek. dent. Lukasza Eugeniusza
Ulanskiego bardzo wysoko. Uzyskane wyniki badan wskazuja na wysoki stopiefi dociekliwosci
naukowej oraz znakomite umiejgtnosel poslugiwania si¢ warsztatem badawczym. Doktorant
stworzyl nowatorska skale potrzeb leczniczych (SPL), ktéra jest potrzebna do postawienia
dobrej diagnozy i stworzenia prawidtowej $ciezki leczenia zolnierza w kraju przed wyjazdem

na misje.

Przedstawiona do recenzji praca spelnia ustawowe warunki okreslone dla rozpraw
doktorskich w Ustawie o Tytutach i Stopniach Naukowych. Biorac powyzsze pod uwagg,
zwracam si¢ do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o
dopuszczenie lek. dent. Lukasza Eugeniusza Ulanskiego do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego. Réwnoczesnie, biorge pod uwage wysokie walory naukowe rozprawy oraz jej

warto$¢ aplikacyjna, zwracam si¢ z wnioskiem o jej wyrdznienie.

Gdansk, dnia 27.08.2019 r.
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