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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek.dent. Mii Sulwinskiej
» Wplyw czasu aplikacji i rodzaju systemu wigigcego
na wytrzymalos¢ polgczenia MTA z materialem kompozytowym:

Opracowanie ~ materialéw  dentystycznych  opartych na zwigzkach
organicznych nisko- i wysokoczasteczkowych poprawiajacych Iaczenie si¢ z
tkankami zeba pozwolilo na zastosowanie nowych technik rekonstrukcyjnych w
stomatologii zachowawczej. Zgbinowe systemy wigzace pozwalaja na mniej
inwazyjng preparacj¢ zgba z powodu mniejszej potrzeby wykonania ksztaltu
retencyjnego, wzmacniajg ostabiong tkanke zebinows, minimalizuja mikroprzeciek
brzezny i przebarwienia brzezne oraz zapewniaja lepsze przenoszenie naprezen

powstalych w z¢bie podczas zucia.

Uzyskane parametry wytrzymalosci wigzania obecnie stosowanych materiatéw
wigzacych sa wystarczajace i zadowalajace. Jednakze w przypadkach koniecznosci
zastosowania do odbudowy dodatkowych warstw z materialéw innych niz kompozyt
powstaje problem wzajemnego ich powigzania oraz szczelnosci globalnej tzn.

szczelnoscei brzeznej oraz pomiedzy poszczegénymi warstwami materialowymi.

Jednym z tych materialéw bardzo czesto stosowanych w ostatnich latach jest Agregat
mineralnych tréjtlenkéw (Mineral Trioxide Aggregate) czyli cement MTA. Miat
poczatkowo stuzy¢ jako material do naprawy perforacji i jako wypelnienie wsteczne
po resekcji wierzcholka korzenia. Unikalne i bardzo pozadane w stomatologii cechy
sprawily, Ze obecnie zastosowania MTA sa znacznie szersze. Cement jest
wykorzystywany w leczeniu perforujacych resorpcji wewngtrznych, resorpcji
przyszyjkowych, do apeksyfikacii w zgbach z niezakoficzonym rozwojem jako
wypelnienie wierzchotkowej czesci lub czasem calego kanalu, w leczeniu zlaman
poprzecznych 1 skosnych korzenia oraz w biologicznym leczeniu miazgi (przykrycie
bezposrednie).
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Biorac pod uwagg fakt bardzo malej ilosci dostepnych wynikéw badaf na temat lgczenia
si¢ cementu MTA z materialami wypehiajacymi, fakt podjgcia badati przez doktorantke
uwazam za bardzo stuszny i pozadany.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa dokiorska lek. dent. Mii Sulwiiskiej
»Wplyw czasu aplikacji i rodzaju systemu wigigcego na wytrrymalosé polgczenia MTA 7
materialem kompozytowym”, ma zgodny z wymogami przyjetymi dla tego typu prac uklad.
Skiada si¢ az z 134 stron tekstu podzielonego na 12 rozdzialow obejmujacych: wstep,
przeglad pismiennictwa, cel pracy, materialy i metody badan, wyniki badah, dyskusje,
wnioski, streszczenia w jezyku polskim i angielskim, pismiennictwo, oraz spis tabel oraz spis
rycin oraz piSmiennictwo. Na poczgtku pracy zamieszczony jest spis tresci. Dysertacja
zawiera 39 rycin oraz 7 tabel z danymi. Uklad edytorski i graficzny zostal przygotowany
bardzo starannie. Ze wzgledu, iz autorka uzywa w pracy skréty literowe, mozna bylo
zamiesci¢ na poczatku pracy ich wykaz co ulatwiloby czytelnikowi lektur¢ opracowania.

We wstgpie autorka w oparciu o dobrze wyselekcjonowang i aktualng literature
naukowa (134 pozycji), wprowadza czytelnika w tematyke Scisle zwiazang z omawiang praca
naukowg. Wyodrgbniajgc trzy gléwne podrozdzialy, omawia po kolei najwaznicjsze
zagadnienia dotyczace struktury, wlasciwosci cementu MTA. Podkresla jego unikatowe cechy
takie jak biokompatybilnosé, dziatanie przeciwbakteryjne i przeciwzapalne. Omawia bardzo
szczegblowo cechy fizyczne jak wytrzymalosé mechaniczng, odporno$¢ na wilgoé. Bardzo
waznym podrozdzialem jest czes¢ poswigcona laczeniu sie MTA z materiatami do wypelnien
oraz wplywowi procedur zwigzanych z ich aplikacjg na koncowy efekt leczniczy. Zawarte we
wstepie tresci stuzg za bezposrednie uzasadnienie podjetych przez autorke badan.

W kolejnym rozdziale doktorantka przedstawia cel podjstych badah podkreslajac, ze
dotychczas wykonane badania nie daja jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, po jakim czasie
MTA moze zostat¢ przykryte materialem kompozytowym i jaki system wigzacy jest
najbardziej skuteczny w taczeniu tych materiatow. Formuluje zwigzle i jasne cele pracy a

mianowicie:

¢ Oceng wytrzymalosci polgczenia MTA z materialem kompozytowym w zaleznosci od: czasu

aplikacji systemu wigzqcego, zastosowanej techniki adhezyjnej — total-etch lub self-etch ,
rodzaju MTA.

©  Oceng wytrzymalosci cementu MTA w zaleznosci od czasu wigzania,
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© Oceng mikrostruktury badanych materialéw oraz polgczenia MTA—kompozyt.

W kolejnym rozdziatach autorka bardzo szczegélowo i czytelnie przedstawia w tabeli
materialy uzyte w badaniach wraz z ich dokladng. charakterystyka oraz metody badan.
Analizie poddata cementy MTA: ProRoot MTA, MTA+ Retro MTA, system wigzacy Single
Bond Uniwersal oraz material kompozytowy Filtek Ultimate flow.

Badanie wytrzymalosci polgczenia MTA—kompozyt wykonata w dwéch etapach. W
pierwszym ocenila wplyw czasu i strategii adhezyjnej, co pozwolilo na okreslenie
optymalnego czasu przykrycia MTA kompozytem oraz poréwnanie skutecznosci strategii
adhezyjnych. W drugim etapic ocenila wplyw strategii adhezyjnych dla réznych cementéw
MTA po aplikacji kompozytu w czasie, ktéry w pierwszym etapie okazal si¢ najbardziej
korzystny. Autorka wykonata réwniez badanie wytrzymatosci mechanicznej MTA stosujgc
test $rednicowej wytrzymatosci na rozcigganie (Diametral Tensile Strength — DTS) oraz
obrazowanie powierzchni oraz pélilosciows analize skiadu chemicznego badanego materiahu
za pomocg Elektronowego mikroskopu skaningowy (SEM - Scanning Electrone
Microscope). Informacje zawarte w rozdzialach materiat i wybrane metody badan swiadcza
0 znajomosci tematyki i o bardzo dobrym zaplanowaniu i przygotowaniu do
przeprowadzenia tego typu badafi. Podkreslié nalezy staranny i szczegblowy opis
przygotowania prébek do badanh, gdyz ma to decydujace znaczenie przy por6wnywaniu
wiasnych wynikéw z badaiami innych autoréw.

W obszernym rozdziale 5 wyniki na blisko 30 stronach , autorka przedstawila wyniki
uzyskane przeprowadzonych badant i analiz w formie opisowej oraz w staranmic
opracowanych  tabelach i wykresach. Ich profesjonalne wykonanie wraz
z analizg statystyczna, ulatwia interpretacje i wplywa pozytywnie na wartosé edytorska
pracy. Jestem pod wrazeniem ogromu pracy, jakg wlozyta doktorantka w przygotowanie tej

czesci rozprawy.

Z obowigzku recenzenta chciatbym zwrécié uwage na fakt wystepowania duzych
rozbieznosci w wynikach uzyskanych podczas badania wytrzymalosci na scinanie (SBS).
Odchylenie standardowe powyzej 50%. Czy wynika to z braku powtarzalnosci wynikow?
Czy sa inne przyczyny? . Sugerowalbym réwniez poszerzenie badan o analize wytrzymalosci
polaczenia cementéw MTA z tkankami zgba. Uzyskano by odpowiedz, ktére potaczenie jest
mocniejsze i bardziej szezelne? Kompozyt -Cement MTA czy Cement MTA-zebina.
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W rozdziale 6 dyskusja autorka opisala caloksztalt pracy w $wietle cytowanej
literatury. Jest to bardzo wazna czg$¢ pracy, $wiadczaca o dobrej zmajomosci zagadnien i
tematyki zwigzanej z realizowanym tematem. Cechuje ja stosowny dystans i krytycyzm
konieczny w interpretacji wynikéw badan wiasnych, tak wazny w dochodzeniu do prawdy
naukowej. Dobor literatury uwazam za odpowiedni, aktualny i adekwatny do prowadzonych
przez autorke¢ badan. Jako recenzent cheialbym podkreslié nie tylko wysoki poziom naukowy
pracy ale réwniez aspekt praktyczny do zastosowania w codziennej praktyce a wynikajacy
wprost z przedstawionych wnioskéw.

Na podstawie oméwienia wynikéw przeprowadzonych badaf doktorantka
sformulowala pieé wnioskow:

*  Wyirzymatosé polgczenia MTA z kompozytem jest uzalezniona od czasu aplikacji systemu
wigigcego. Aplikacja kompozytu bezposrednio po zarobieniu MTA skutkuje najnizszg
wytrzymatosciq polgczenia, dlatego wskazane jest odroczenie procedury o co najmniej
24 h,

® Technika adhezyjna wplywa na wytrzymalosé polgezenia MTA-kompozyt, skuteczniejsza
Jest strategia total-etch, za wyjgrkiem MTA+, gdzie nie ma istotnego znaczenia.

®  Sposréd ocenianych cementéw krzemianowo-wapniowych najbardziej korzystne wydaje
sig polgczenie materiatu kompozytowego z ProRoot MTA.

®  Wytrzymalos¢ MTA rosnie z uplywem czasu. Badania nie potwierdzajq bezposredniej
zaleznosci  miedzy wytrzymalo$ciq  cementéw  krzemianowo- -wapniowych a
wytrzymatosciq polgczenia tych materiaiéw z kompazytem.

* Najbardziej optymaine polgczenie preparatéw krzemianowo-wapniowych z kompozytem
zapewnia ProRoot MTA, w strategii TE przy aplikacji kompozytu po 24 h od zarobienia
cementu. Natomiast najmniejsza wytrzymatosé Dpolgczenia oraz analiza Jego struktury
wskazujq, ze polgczenie Retro MT, ‘A~kompozyt przy uzyciu techniki SE nie Jest zalecane.

Whioski wynikajg z zaplanowanych celéw.

Podczas dokladnej analizy tekstu pracy znalazlem kilka drobnych bledéw stylistycznych,
literowych oraz niejasnych sformulowan, ktére nie majg jednak wplywu na wartosé pracy i
przekaze je osobiscie autorce w celu ich poprawy.

Podsumowujge, przedstawiona mi do oceny prace oceniam bardzo wysoko. Jest napisana
W sposob jasny, logiczny i czytelny Stanowi obszeme, samodzielne, wymagajace duzego
nakladu pracy opracowanie nowatorskiego i interesujgcego tematu badawczego. Autorka
zastosowata odpowiednie metody badawcze dajace powtarzalno$é wynikéw.

Podkresli¢ nalezy niekwestionowany wymiar prakiyczny, co w przypadku stomatologii jest
bardzo istotne. Opracowanie optymalnej strategii laczenia MTA z kompozytem oraz
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potwierdzenie, ze przykrycie MTA kompozytem bezposrednio po aplikacji nie jest korzystne
bedzie bardzo przydatne w praktyce klinicznej. Oceniana praca bedzie wkladem w rozwdj
materialoznawstwa dentystycznego..

Biorac powyzsze pod uwage oraz analizujg prace pod wzgledem formalnym, stwierdzam,
ze praca odpowiada wymaganiom stawianym pracom na stopieft doktora nauk medycznych.

Mam zaszczyt przedstawi¢ Panu Dziekanowi i Wysokiej Radzie Wydzialu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, wniosek o dopuszczenie
lek. dent. Mii Sulwiiskiej do dalszych etapéw przewoda doktorskiego. Ré6wnoczesnie
cheialbym wystapic do wysokiej Rady Wydzialu o wyréznienie tej pracy.

ar hab. n. med. Dariusz Skaba






