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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lekarz dentysty Mii Sulwiriskiej
pt.: ,,Wplyw czasu aplikacji i rodzaju systemu wiqzqcego na wytrzymatosc

potgczenia MTA z materiatem kompozytowym”

Materiatem zrédtowym do opracowania niniejszej recenzji jest manuskrypt
dysertacji doktorskiej pt.: ,,Wptyw czasu aplikacji i rodzaju systemu wigzacego na
wytrzymatos¢ potaczenia MTA z materiatem kompozytowym”. Praca zostata napisana
zgodnie z wymaganiami odnosnie prac doktorskich i sktada sig z 12 rozdziatéw. Poza
tekstem praca zawiera 7 tabel, 39 rycin zawartych w tekscie, 167 pozycji pismiennictwa
oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim, a takze spis tabel i spis rycin. Zajmuje 134

strony.

Praca doktorska lek. dent. Mii Sulwiriskiej stanowi prébe oceny wytrzymatosci
pofaczenia MTA z materiatem kompozytowym w zaleznosci od: czasu aplikacji systemu
wigzgcego, zastosowanej techniki adhezyjnej oraz zastosowanego rodzaju cementu
bioceramicznego. Doktorantka postanowita takze zbada¢ wytrzymatos¢ ocenianych
cementéw bioceramicznych w zaleznosci od czasu wigzania oraz oceni¢ mikrostrukturg
badanych materiatéw oraz potaczenie bioceramika—kompozyt. Zagadnienie to jest
niezwykle istotne, gdyz preparaty typu MTA oraz inne materiaty bioceramiczne sg
obecnie doé¢ powszechnie stosowane ze wzgledu na popularyzacjg, chociazby metod
biologicznych leczenia miazgi. Podjecie przez Doktorantke tego tematu uwazam zatem
za w pefni zasadne, zas uzyskane przez Nig wyniki w moim przekonaniu majg duze

wartosci poznawcze i praktyczne.
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We wprowadzeniu obejmujacym 23 strony Doktorantka oméwita cementy
bioceramiczne ze szczegdlnym uwzglednieniem MTA, mechanizm ich dziatania i
zastosowanie, a takze dokonata przegladu pismiennictwa dotyczacego struktury MTA
oraz praktycznie wszystkich wtasciwosci tego typu cementéw. Omdwita
biokompatybilnos¢, dziatanie biologiczne, dziatanie antybakteryjne i przeciwzapalne,
odpornos¢ na wilgo(, szczelnos¢ , wytrzymatosé mechaniczng, kontrast w badaniach
obrazowych, aplikacje i usuwanie zwigzanego materiatu, estetyke, czas wigzania, f3czenie
MTA z materiatami odtwdérczymi takimi jak: cementy szkto-jonomerowe, kompomery i
materiaty kompozytowe. Ponadto opisata wspétczesne strategie adhezyjne i systemy
wigzgce oraz wplyw procedur zwigzanych z aplikacjg materiatu kompozytowego. Z
ogromna przyjemnoscia przeczytatem ten rozdziat rozprawy, gdyz zostat on napisany
przejrzyscie i stanowi precyzyjny przeglad piSmiennictwa. Uwazam, Zze po podzielaniu na

2-3 czesci mégiby zostaé opublikowany w postaci interesujacych prac przegladowych.

Celem pracy byta:
1. Ocena wytrzymatosci pofaczenia MTA z materiatem kompozytowym w zaleznosci od:
d) czasu aplikacji systemu wigzacego
e) zastosowanej techniki adhezyjnej - total-etch lub self-etch
f) rodzaju MTA
2. Ocena wytrzymatosci cementu MTA w zaleznosci od czasu wigzania

3. Ocena mikrostruktury badanych materiatéw oraz potaczenia MTA-kompozyt

Do badari Doktorantka uzyfa trzech cementdéw bioceramicznych: ProRoot MTA,
MTA+, Retro MTA, materiatu ztoZonego Filtek Ultimate flow, systemu wigzacego Single
Bond Universal oraz 36% kwasu ortofosforowego. Badanie wytrzymatosci potaczenia
cementu bioceramicznego z kompozytem wykonata dwuetapowo. W pierwszym etapie
ocenita wptyw czasu i strategii adhezyjnej, co pozwolito na okreslenie optymalnego czasu
przykrycia bioceramiki kompozytem oraz poréwnanie skutecznosci strategii
adhezyjnych. W drugim etapie badania ocenita wytrzymatos¢ potaczenia réznych
cementdéw bioceramicznych w czasie, ktéry w pierwszym etapie okazat sie najbardziej
korzystny. Wykonata prébki, w ktérych na bioceramike aplikowata system wigzacy w

technice TE lub SE i materiat ztozony. W pierwszym etapie badania poréwnywano



wytrzymatos¢ na scinanie potaczenia ProRoot MTA z kompozytem aplikowanym:
bezposrednio po przygotowaniu MTA po 24 godzinach i po 72 godzinach. W drugim
etapie zywica i kompozyt byty aplikowane po 24 godz. na: ProRoot MTA, MTA+, Retro

MTA. Prébki poddano testowi SBS. Przeprowadzono analizg przetomow prébek.

W celu badania wytrzymatosci bioceramiki materiaty mieszano i naktadano do
matryc silikonowych w ksztalcie walca. Potowe prébek kazdego rodzaju poddano testowi
rozciggania $rednicowego po czasie, kiedy wartosci SBS byly najnizsze, tj. po 24 godz.,
pozostate po czasie, kiedy wartosci SBS byly najwyzsze, tj. po 48 godz. Do tego czasu
prébki przechowywano w temp. 37°Ci wilgotnosci wzglednej > 95%. Oba badania
wytrzymatosciowe przeprowadzono w uniwersalnej maszynie wytrzymatosciowej
Zwick/Roell Z020. Do analizy statystycznej danych zastosowano uogélnione modele
liniowe z efektami mieszanymi, uwzgledniono elastyczne btedy standardowe. Przyjgto

poziom istotnoscip | 0,05.

Do badania mikrostruktury cementéw i potaczenia wykonano 6 prébek, faczac trzy
rodzaje bioceramiki z materiatem ztozonym, z zastosowaniem systemu wigzgcego w
strategii TE lub SE. Materialy taczono po 24 godz. od przygotowania cementéw. Do czasu
aplikacji kompozytu oraz przez kolejng dobe prébki przechowywano w odpowiednich
warunkach, a nastepnie w suchym srodowisku i temperaturze pokojowej. Po tygodniu
powierzchnie prébek wypolerowano, wyptukano oraz osuszono i napylono warstwa
ztota. Badanie mikrostruktury cementéw oraz przekrojéw potaczenia bioceramika-
kompozyt wykonano w elektronowym mikroskopie skaningowym Hitachi S-4700 w
powiekszeniach od x500 do x2500, a analizg sktadu chemicznego przy powigkszeniu

x2500.

Analiza wytrzymatosci potaczenia bioceramika-materiat ztozony w zaleznosci od
czasu i strategii adhezyjnej wykazata, ze wytrzymato$< ta byta najwigksza w grupie, w
ktdrej system wigzacy aplikowano po 24 godz.; najmniejsza, gdy aplikowano go
bezposrednio po przygotowaniu cementéw bioceramicznych. Migdzy grupami, w ktdrych
system wigzacy aplikowano po 24 godz. i 72 godz. nie stwierdzono istotnych réznic. W
kazdej grupie strategia TE okazata sig bardziej skuteczna. W badaniu SBS w zaleznosci od

rodzaju bioceramiki i techniki adhezyjnej najwyzsze wartosci wytrzymatosci uzyskano w



grupie ProRoot MTA. Wytrzymatos¢ potaczenia w grupie ProRoot MTA byta znamiennie
wyzsza niz w grupach MTA+ i Retro MTA. Réznice miedzy grupami MTA+ i Retro MTA nie
byly istotne statystycznie. Technika TE byta skuteczniejsza niz SE dla ProRoot MTA i Retro
MTA. W obu czgsciach badania analiza faktograficzna wykazata przewage przetoméw
kohezyjnych w MTA. Czas wigzania materiatu miat istotny wptyw na wytrzymatos¢
cementu w przypadku MTA+ i ProRoot MTA - w podgrupach badanych po 48 godz.
wartosci wytrzymatosci byty statystycznie wigksze w poréwnaniu do podgrup ocenianych
po 24 godzinach. Najwigkszg wytrzymatos¢ na rozcigganie stwierdzono w przypadku
prébek MTA+ poddanych badaniu po 48 godz. od aplikacji cementu, najmniejsza dla Retro
MTA po 24 godz.

Analiza obrazow SEM wykazata we wszystkich cementach obecnos¢ pecherzykow,
drobnych peknieé, poréw oraz przekrojéw kanalikéw. Cementy réznity sie ksztattem
ziaren srodka dajacego kontrast w obrazach rtg. Cement MTA+ byt najbardziej porowaty i
miat najmniej homogenny rozktad pierwiastkow. Wiekszos¢ obrazéw przekrojéw
potfaczenia ujawnita peknigecia w MTA, a w obrebie warstwy zywicy widoczne byty drobiny
cementu. W grupie Retro MTA/SE w cemencie, na granicy z warstwg adhezyjng
zauwazono struktury, nieobserwowane w innych prébkach, ktérych gtéwnym

sktadnikiem byt wapn.
Na podstawie wykonanych badan doktorantka sformutowata pie¢ wnioskdw:

1. Wytrzymatos¢ potgczenia MTA z kompozytem jest uzalezniona od czasu aplikag;ji
systemu wigzacego. Aplikacja kompozytu bezposrednio po zarobieniu MTA skutkuje
najnizsza wytrzymatoscig potaczenia, dlatego wskazane jest odroczenie procedury o co

najmniej 24 godziny.

2. Technika adhezyjna wptywa na wytrzymatos¢ potaczenia MTA-kompozyt,

skuteczniejsza jest strategia TE, za wyjgtkiem MTA+, gdzie nie ma istotnego znaczenia.

3. Sposrdd ocenianych cementdéw krzemianowo-wapniowych najbardziej korzystne

wydaje sie potaczenie materiatu kompozytowego z ProRoot MTA.



4. Wytrzymatos¢ MTA rosnie z uptywem czasu. Badania nie potwierdzajg bezposredniej
zaleznosci miedzy wytrzymatoscia cementéw krzemianowo-wapniowych a

wytrzymatosciag potaczenia tych materiatéw z kompozytem.

5. Najbardziej optymalne potaczenie preparatéw krzemianowo-wapniowych z
kompozytem zapewnia ProRoot MTA, w strategii TE przy aplikacji kompozytu po 24 h od
zarobienia cementu. Natomiast najmniejsza wytrzymatos¢ potaczenia oraz analiza jego
struktury wskazuja, ze potgczenie Retro MTA—kompozyt przy uzyciu techniki SE nie jest

zalecane.
Whioski te s3 zgodne z celem pracy.

Piémiennictwo starannie dobrane, liczy 167 pozyciji, gtéwnie anglojezycznychi z
ostatnich lat. Przy wigkszosci Doktorantka podata numer doi, co pozwoli potencjalnemu
czytelnikowi szybko odszukac odpowiedni artykut.

Na zakoriczenie mam kilka uwag, ktére jednak nie umniejszajg jakosci pracy.

- Cement Retro MTA nie jest cementem typu MTA. Retro MTA ma MTA zasadniczo tylko w
nazwie. Jest to cement bioceramiczny. Co wiecej, nie zawiera w swoim sktadzie
krzemianéw wapnia. Mimo Ze Doktorantka podata w tabeli prawidtowy sktad tego
preparatu, to czesto okresla ten cement jako cement typu MTA lub cement zawierajgcy
krzemiany wapnia, czy tez na bazie krzemianéw wapnia. Moze zamiast uzywania w pracy
okreslenia cementy MTA lepiej bytoby uzy¢ okreslenia: cementy bioceramiczne lub

bioceramika.

- Za niefortunne uwazam tez uzywanie okreslenia czgsteczka zamiast drobina, ziarno,
moze ziarnistos¢, chod te okreslenia s3 tez stosowane w pracy przez Doktorantke.

Czgsteczka oznacza co innego.

- Ogladajac obrazy z SEM nie miatem problemu z rozpoznaniem, co jest bioceramikg a co
kompozytem, jednak, by utatwi¢ to potencjalnemu czytelnikowi sugerowatbym dac

informacje w opisie lub nanies¢ oznaczenia na zdjeciach.

- Chciatbym réwniez dowiedzie< sie, co doktadnie oznacza w metodyce okreslenie

,,bezposrednio” po umieszczeniu MTA w bloczku? Czy byto to natychmiast, czy tez moze



byto to po kilku minutach. Czy przygotowywano wieksza liczbe bloczkéw, a nastepnie
przystepowano do wytrawiania i ptukania? Interesuje mnie to w zwigzku z duzym
»,washoutem” MTA. Czy materiaty bioceramiczne nie ulegaty znacznemu wyptukaniu

sprayem wodno-powietrznym?

Podsumowujgc chciatbym zwréci¢ uwage na ogromny wkfad pracy w
przygotowanie rozprawy. Mimo drobnych redakcyjnych uchybien praca zostata niezwykle
starannie przygotowana. Napisana jest tadnym jezykiem. Na uwage zastuguje bogata i
wysokiej jakosci dokumentacja. Zauwazalna jest tez szeroka wiedza, pracowitosc i

dojrzatos¢ naukowa Doktorantki majgce swoje odbicie w tresci pracy.

Rozprawa doktorska lekarz dentysty Mii Sulwinskiej pt.: ,,Wplyw czasu aplikacji i
rodzaju systemu wigzacego na wytrzymatos¢ potaczenia MTA z materiatem
kompozytowym” jest pracg oryginalng i samodzielng, zaplanowang w przemyslany
sposob i dobrze wykonang. Ma bardzo duze wartosci poznawcze i praktyczne. Pragne
zatem zwrdci¢ sie do wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
todzi z wnioskiem o dopuszczenie lek. dent. Mii Sulwinskiej do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego. Jednoczesnie biorgc pod uwage oryginalnos¢ rozprawy,
nowoczesne metody badawcze, duze wartosci poznawcze jak i przydatnosé kliniczng

wnosze z petnym przekonaniem o jej wyrdznienie.
prof. dr hab. Mariusz Lipski

specjalista stomatologii zachowawczej

Szczecin, dnia 2 maja2019 r.



