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pt. ,Ocena przydatnosci klinicznej kieszonkowych ultrasonograféw u pacjentéw z

chorobami uktadu krazenia”.

Rozprawa dotyczy aktualnego zagadnienia jakim jest zastosowanie kieszonkowych
urzgdzen ultrasonograficznych w diagnostyce pacjentow miejscu gdzie sg leczeni,
bez czasochfonnego i nie zawsze mozliwego transportowania ich do
wyspecjalizowanych pracowni, w ktorych znajdujg sie stacjonarne urzadzenia
diagnostyczne. W terminologii anglojezycznej takie wykorzystanie ultrasonografii
doczekato sie nawet terminu POCUS (ang. point of care ultrasonography) i stato sie
wyodrebniong, interdyscyplinarng dziedzing diagnostyki, zwlaszcza w warunkach
medycyny stanéw naglych. Takie podejScie ma szanse na dynamiczny rozwdj,
poniewaz, jak autorka pisze we wstepie pracy, dostepno$¢ oraz jakosé
miniaturowych ultrasonografow (w tym echokardiograféw) szybko sie zwieksza i
moze to rozwigzac wiele pilnych zadan diagnostycznych. Nalezy jednak prawidtowo
okreséli¢ miejsce tej metody we wspoiczesnym lecznictwie. Jej zaletg jest mozliwosé
natychmiastowego postawienia rozpoznania wplywajgcego na Zyciowo wazne
decyzje terapeutyczne. Jednoczesnie jednak, potencjalng wada takiego badania jest
nizsza jako$¢ obrazowania w poréwnaniu do badania referencyjnego, wykonanego
Przez wyspecjalizowanego w danej dziedzinie lekarza, dysponujgcego wyzszej klasy
ultrasonografem. Z przedstawionych powyzej uwarunkowan wynika, ze temat pracy
jest bardzo aktualny i uzasadniony.

Praca byta zrealizowana w wiodgcym o$rodku zajmujgcym sie od lat badaniami nad
klinicznymi zastosowaniami echokardiografii. Mocnym atutem rozprawy jest tez fakt
iz sktada sie ona z cyklu 4 recenzowanych publikacji oryginainych, w ktorych
doktorantka jest pierwsza autorkg. Kazda z prac posiada punkty IF, a taczna wartosé
tej punktacji wynosi 6.39 (95 punktéw MNISW).

We wstepie do zebranego w prace doktorska cyklu prac Autorka trafnie i
nowoczesnie opisuje mozliwosci, potencjalne zalety i ograniczenia badania
aparatami kieszonkowymi. Tekst swiadczy o dobre; znajomosci tematu i o

umiejetnosci klarownego przedstawienia badanego zagadnienia.



Cele pracy ujeto prawidtowo w 4 punktach, ktére odpowiadajg tresci kazdej z
publikacji. W kazdej nich Autorka precyzuje metodyke badan oraz zasady
wykonywania pomiaréw j ich interpretacji oraz zasady analizy porownawczej badania
kieszonkowego z metodami referencyjnymi.

Pierwsza praca dotyczy 90 pacjentow, u ktérych wykonano przytdzkowe badanie
echokardiograficzne Przy pomocy kieszonkowego ultrasonografu. Trzydziesci badar
wykonat doswiadczony echokardiografista, a 90 - student po pieciodniowym
przeszkoleniu. Badania zweryfikowano petnym badaniem echokardiograficznym z
wykorzystaniem stacjonarnego echokardiografu. Autorka wykazata, ze w przypadku
doswiadczonego kardiologa wynik obu badar: byt zgodny w zakresie zdecydowanej
wigkszo$ci parametréw. Co ciekawe, pomimo tego, Ze student radzit sobie nieco
gorzej, zgodnosé jego oceny w poréwnaniu do metody referencyjnej znacznie
zZmieniata sie w trakcie trwania badania co przemawia za tym, ze w krétkim czasie
moZzliwe jest osiagniecie poprawy umiejetnosci.

Druga praca dotyczy 40 pacjentéw, u ktdrych kieszonkowym ultrasonografem
oceniono miejsce po nakiuciu tetnicy udowej, a nastepnie badanie zweryfikowano
wysokiej klasy ultrasonografem. W badanej grupie stwierdzono 4 tetniaki rzekome, w
tym 1 bezobjawowy. Wszystkie z nich byty wykryte podczas badania aparatem
kieszonkowym, chociaz u 3 pacjentéw jako$é obrazéw ocenianych przytzkowo byta
niewystarczajgca. Wspotczynnik kappa zgodnosci analizowanych badan wynosit
0,79.

Trzecia praca objeta 100 pacjentéw z wielonaczyniowg chorobg wiencows, u ktorych
aparatem kieszonkowym wykonano przytézkowe badanie tetnic szyjnych poprzez
ocene wizualng blaszek w Opuszce i proksymalnych odcinkach tetnic szyjnej
wewnetrznej i zewnetrznej, a takze zmierzono grubos¢ kompleksu infima-media i
roznicowano z wykorzystaniem Dopplera kolorowego rodzaj przeptywu jako
laminarny lub turbulentny. Badanie wykonane z Zastosowaniem stacjonarnego
ultrasonografu wykazato duzg zgodno$é obu metod (w stosunku do metody
referencyjnej ocena przytdzkowa miata czutosé 100% i swoisto$¢ 89%, natomiast
zgodno$¢ wynikéw pomiaru IMT byta niska (kappa 0.38), co jednak ma mniejsze
znaczenie praktyczne. Zatem mozna rozwazaé¢ zastosowanie badanej metody w
badaniach przesiewowych tetnic szyjnych.

Czwarte badanie objeto 100 pacjentow Izby Przyje¢, u ktérych wysunieto podejrzenie
Zatorowosci ptucnej na podstawie skali Wellsa oraz zmodyfikowanej skali



Genewskiej. Zmierzono wymiary prawej komory i stwierdzono jej powiekszenie u 59
pacjentow. Wykonano takze czteropunktowy test uciskowy zyt koriczyn dolnych w
celu poszukiwania cech zakrzepicy zylnej, ktérg stwierdzono u 15 pacjentéw. Wyniki
oceniano w poréwnaniu do referencyjnej metody jakg jest tomografia komputerowa.
tgczne stwierdzenie powiekszenia prawej komory i dodatniego testu uciskowego
dawato swoisto$¢ rozpoznawania zatorowosci na poziomie 100%, przy dosé niskie;
czutosci - 54% (pole pod krzywg ROC wynosito 0.77). Co istotne, dotgczenie danych
POCUS do zmodyfikowanej skali Genewskiej i skali Wellsa skutkowato znaczacym
wzrostem doktadnosci diagnostycznej takiej fgcznej oceny (wzrost pola pod krzywa
ROC odpowiednio o 0,199, p = 0,0004 i 0 0,133 p = 0,0034). Te prace oceniatbym
najwyzej w catym cyklu gdyz dotyczy bardzo waznego zagadnienia diagnostyki
zatorowosci ptucnej. Praca musiata takze wymagac najwigkszego nakftadu pracy w

grupie pacjentéw w stanie zagrozenia zycia.

Cykl prac, facznie objat zatem 330 pacjentdéw — to bardzo duzy materiat, $wiadczacy
0 ogromnym wysitku doktorantki. Wyniki wskazujg na duzy potencjat wykorzystania
badanej metody w praktyce klinicznej. W rekach doswiadczonego echokardiografisty
takie badanie stanowi uzyteczne narzedzie, dostarczajgc - bez zbednego opdznienia
- bardzo waznych informacji o stanie uktadu krgzenia. Jedna z prac dotyczyta
wykonywania badania przez niedoswiadczonego, przeszkolonego w podstawowym
zakresie studenta. Trudno wyciggaé z niej daleko idgce wnioski - z pewnoécia jakosé
takiej oceny moze nie byé wystarczajgca dla podejmowania ostatecznych decyzji -
jednak zainteresowanie budzi fakt, ze po wykonaniu ok. 30 badan umiejetnosci
badajgcego znacznie sie poprawity — widaé zatem, ze badanie aparatem
kieszonkowym wplywa na zdobywanie doséwiadczenia. To wazny watek, gdyz w
niektorych krajach aparaty kieszonkowe szeroko dostepne dla lekarzy, a nawet
studentoéw, stajg sie przydatnym narzedziem w codziennej praktyce, a takze w

procesie ksztatcenia.

Kazda z publikacji jest bardzo starannie opracowana, ilustrowana obrazami
zarejestrowanymi podczas badan, a zawarte w pracach tabele oraz ryciny w bardzo
klarowny sposéb prezentuja przedstawione obserwacje i wnioski. Zastosowane

metody diagnostyczne sg adekwatne do przeprowadzanych analiz.



Dyskusja zamykajgca cykl publikacji w sposéb klarowny i krytyczny omawia
przeprowadzone analizy trafnie akcentujac zbieznosci i rozbieznosci wynikow w
stosunku do dostepnego pismiennictwa.

Doktorantka podaje 7 wnioskow, wykraczajgcych poza liste celow badania ale
wynikajacych z przeprowadzonych badan.

Cato$¢ uzupetnia spis zastosowanych skrétow, streszczenie w jezyku polskim i
angielskim oraz dodatkowe pi$miennictwo, poza tym, ktére byto ujete w kazdej z
opublikowanych prac.

Przedstawiona praca, ze wzgledu na bardzo aktualng tematyke i prawidiowg
metodyke, odpowiada wymaganiom stawianym wobec rozpraw doktorskich. Stanowi
zrédto informacji o przydatnosci POCUS w 4 roznych zastosowaniach. Praca
Swiadczy o tym, Zze Autorka dysponuje dobrym warsztatem naukowym i dobrze zna
omawiane zagadnienia. Trudno dopatrzeé sie btedéw i niedociggnieé. Jednym z nich
moze by¢ stosunkowo mata liczba patologii stwierdzanych w pracy o ocenie
tetniakow rzekomych t. udowej, co powoduje, ze analiza statystyczna ma tu pewne

ograniczenia, jednak nie umniejsza to istotnie wartosci przedstawionej rozprawy.

Podsumowujac, uwazam, ze rozprawa doktorska pt. ,Ocena przydatnosci klinicznej
kieszonkowych ultrasonograféw u pacjentdw z chorobami uktadu krgzenia” spetnia

wymogi formalne i kryteria zawarte w ustawie o tytule i stopniach naukowych.

Przedstawiam Wysokiej Komisji Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego w todzi,
wniosek o dopuszczenie lek. med. Dominiki Filipiak-Strzeckiej do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego. Z uwagi na bardzo wysokg jako$¢ pracy, znaczenie dla
praktyki klinicznej oraz fakt, ze wszystkie przedstawione w cyklu publikacje zostaty

opublikowane w czasopismach z IF przedstawiam wniosek o wyréznienie pracy.
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