Program nauczania fizjologii człowieka
dla Wydziału Lekarskiego w roku akademickim 2017/2018
Ćwiczenia – część teoretyczna i praktyczna

Pracownia fizjologii układu oddechowego i przewodu pokarmowego

1.  Mechanika oddychania. Nerwowa i chemiczna regulacja oddychania. (1.5 godz.) Katedra Fizjologii, ul. Mazowiecka 6/8, sala 15
Wentylacja płuc. Spirometria. Anatomiczna i fizjologiczna przestrzeń martwa. Regulacja napięcia mięśniówki dróg oddechowych. Czynnik powierzchniowy płuc. Skład powietrza  pęcherzykowego. Różnice w miejscowej wentylacji pęcherzyków płucnych do przepływu krwi w różnych partiach płuc. Przeciek płucny: anatomiczny i fizjologiczny. Neurogeneza rytmu oddechowego. Cykl oddechowy. Neurony rozrusznikowe. Neurony oddechowe rdzenia przedłużonego (neurony wdechowe i wydechowe,  ośrodek pneumotaksyczny). Rytmogeneza oddychania (synapsy pobudzające i hamujące w sieci  neuronów rdzenia przedłużonego). Receptory dróg oddechowych: SAR, RAR, J, C. Obronne odruchy oddechowe (kaszel i kichanie). Chemoreceptory ośrodkowe i obwodowe. Chemiczna  regulacja oddychania.
Zestaw 1.   

Temat 1:   Oznaczanie minutowej wentylacji płuc w spoczynku.
Temat 2:   Oznaczanie minutowej wentylacji płuc w warunkach zwiększonej przestrzeni martwej.
Temat 3:   Pomiar czasu trwania wdechu i wydechu. 
Temat 4:   Wpływ wysiłku fizycznego na wentylację płuc i układ krążenia.

Temat 5: Pomiar wysycenia hemoglobiny tlenem i częstości skurczów serca.  

                  Pulsoksymetria.
Temat 6:   Pomiar szczytowego przepływu powietrza wydechowego.

Temat 7:   Analiza krzywej przepływ – objętość. Spirometria dynamiczna.
Temat 8:   Pomiar dowolnej maksymalnej wentylacji płuc (MVV).
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2.  Czynność ruchowa i wydzielnicza przewodu pokarmowego. Funkcje wątroby. (1.5 godz.) Centrum Dydaktyczne, ul. Pomorska 251 sala wg. harmonogramu  
Wpływ podwzgórzowego ośrodka pokarmowego na pobieranie pokarmu. Żucie i połykanie. Motoryka żołądka, jelita cienkiego i grubego. Defekacja. Wydzielanie śliny, soku żołądkowego, trzustkowego i żółci. Regulacja nerwowa i humoralna czynności motorycznej i wydzielniczej poszczególnych odcinków przewodu pokarmowego. Czynność zewnątrz- i wewnątrz- wydzielnicza wątroby. Wątroba jako filtr i magazyn. Krążenie wątrobowo - jelitowe. Regulacja przepływu krwi przez wątrobę: wpływ czynników nerwowych i humoralnych, pozycji ciała, wysiłku fizycznego.

Zestaw 2.

Temat 9.  Program komputerowy A.D.A.M. Interactive Physiology.
                  Digestive:  Control of digestive system,   Motylity,   Secretion 
Wpisać w Google   A.D.A.M. Interactive Physiology
Wybrać z listy  wyników Google: A.D.A.M. Interactive Physiology® 
                                         Wpisać login:  lekarski15         Hasło: akson2015
Uczelniane Laboratorium Funkcji Narządów Zmysłów

Temat 9: Ocena stanu kośćca metodą ultrasonograficzną (pokaz)
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