Uchwala

Komisji Habilitacyjnej powolanej w celu przeprowadzenia post¢powania
habilitacyjnego w sprawie nadania lub odmowy nadania stopnia naukowego
doktora habilitowanego dr n.med. Joannie Makowskiej w dziedzinie nauk
medycznych w dyscyplinie medycyna
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Komisja Habilitacyjna w sktadzie:
1. Przewodniczacy - prof. dr hab. Jan Kus

2. Sekretarz Komisji - dr hab. Ilona Kurnatowska

2

Recenzent - prof. dr hab. n.med. Anna Bodzenta —fukaszyk
Recenzent - prof. dr hab. n.med. . Anna Breborowicz
Recenzent - prof. dr hab. n.med. Barbara Rogala

Cztonek Komisji — prof. dr hab. n med. Krzysztof Stadek

N voe

Cztonek Komisji - dr hab. n med. Renata Talar Wojnarowska

Podjeta w dniu 5 kwietnia 2017 r. jednoglosnie uchwate, o ktérej mowa w art. 18a ust.8 i
11 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595, z pézn. Zm.) w przedmiocie
nadania dr n. med. Joannie Makowskiej stopnia naukowego doktora habilitowanego
nauk medycznych w zakresie medycyny.

§2

Uchwata zawiera pozytywng opini¢ w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
dr n. med. Joannie Makowskiej

Przewodniczgcy Komisji Sekr@l;t’arz Komisji

Prof. dr hab. n med. Jan Kus dr hab. n med. Ilona Kurnatowska



Uzasadnienie decyzji Komisji opiniujgcej wniosek
dr n. med. Joanny Makowskiej,
zlozony do Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytulow,

o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Na podstawie ustawy z dnia 18 marca 2011 r. (Dz.U. Nr 84, poz. 455) o zmianie
ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki oraz zmianie niektérych ustaw oraz rozporzadzenia
MNiSW z dnia 1 wrzesnia 2011 r. (Dz.U. Nr 196, poz. 1165) w sprawie kryteriow oceny
osiggnie¢ osoby ubiegajgcej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego, Komisja
habilitacyjna powotana przez Centralna Komisje ds. Stopni i Tytuléw pozytywnie
zaopiniowala wniosek dr n. med. Joanny Makowskiej o nadanie jej stopnia doktora

habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

Komisja zapoznata si¢ z recenzjami nadestanymi przez prof. dr hab. Barbare
Rogale, prof. dr hab. Anne¢ Bodzent¢-Lukaszyk, prof. dr hab. Anne¢ Breborowicz,
oceniajgcymi zarowno cykl prac pt. ,,Fenotypy astmy ciezkiej ze szczegdlnym
uwzglednieniem astmy z nadwrazliwoscia na niesteroidowe leki przeciwzapalne” jak i

dzialalno$¢ naukowsg oraz dydaktyczno-organizacyjng dr n. med. Joanny Makowskiej.

Podczas wideokonferencji w dniu 5 kwietnia 2017 r. Recenzenci i Czlonkowie
Komisji przedyskutowali dorobek naukowy, osiggni¢cia dydaktyczne oraz organizacyjne dr
Joanny Makowskiej. Dorobek naukowy Habilitantki obejmuje tacznie 30 publikacji w pelnej
wersji, opublikowanych w czasopismach krajowych i zagranicznych, 19 prac oryginalnych,
11 prac poglgdowych, 54 doniesienia zjazdowe, 2 rozdzialy w publikacjach ksigzkowych.
Sumaryczny Impact Factor (IF) wynosi 99,516 w tym 23,453 pkt. przypada na prace
oryginalne, w ktorych wystepuje jako pierwszy autor. Punktacja wg list MNiSW wynosi 724.
Laczna liczba cytowan wynosi 439 wedtug Zrodia ISI Web of Science i 563 wedlug zrédla
Scopus; indeks Hirscha 8 wedtug bazy ISI Web of Science (10 wedlug bazy Scopus).



Podstawe wszczecia procedury habilitacyjnej stanowito osiagniecie naukowe, bedace
cyklem 7 prac oryginalnych, o gcznym IF= 18,733 i punktacji wg list MNiSW=162
zatytulowane: ,,Fenotypy astmy ciezkiej ze szczegélnym uwzglednieniem astmy z

nadwrazliwo$cig na niesteroidowe leki przeciwzapalne ”.

Oceniajac cykl publikacji stanowiacy podstawe do nadania Habilitantce stopnia
doktora habilitowanego, Profesor Anna Breborowicz stwierdza, ze badania prowadzone przez
Habilitantke sa nowatorskie, a ich interpretacja stanowi istotne uzupetnienie dotychczasowej
wiedzy na temat patogenezy astmy. Za bardzo wazne z praktycznego punktu widzenia Pani
Recenzent uznaje badania wplywu czynnikéw srodowiskowych na zaostrzenia chorob
obturacyjnych. Szczegolng wartoscia prac dr Makowskiej, zdaniem Prof. Breborowicz jest ich
wieloosrodkowy charakter oraz wielko$¢ i zakres badanej populacji oraz szczegdtowosé
przeprowadzonej analizy charakterystyki objawéw oddechowych. Duze znaczenie dla
praktyki klinicznej przypisuje réwniez Pani Profesor jednej z prac, w ktérej Habilitantka
proponuje postepowanie diagnostyczne u chorych z nadwrazliwoscia na NLPZ.
Siedmiostopniowa strategia zaproponowana w pracy, porzadkuje kolejno$¢ postepowania i
wyczerpuje potrzeby diagnostyczne w odniesieniu do wszystkich typow nadwrazliwo$ci na

NLPZ.

Profesor Bodzenta-Lukaszyk oceniajac cykl prac zgloszonych jako osiggniecie
naukowe podkresla ich walory poznawcze, a takze znaczenie kliniczne. Ocenia, Zze badania
prowadzone przez dr Makowska nosza znamiona oryginalno$ci w pismiennictwie Swiatowym
i sg cenne dla nauki o astmie. Zwraca szczegbdlnag uwage na udzial Kandydatki w
wieloosrodkowych, miedzynarodowych badaniach realizowanych w ramach europejskiej sieci
doskonatosci, GA2LEN, dotyczacych problematyki nadwrazliwos$ci na niesteroidowe leki
przeciwzapalne. Badania te zdaniem Recenzentki stanowia cenne poznawczo kompendium
wiedzy o tym zjawisku. Szczegdlng uwage Prof. Bodzenta-Lukaszyk zwraca na publikacje
grupy roboczej European Academy of Allergology & Clinical Immunology, ktorej
Kandydatka jest wspotautorem. Praca, zdaniem Pani Profesor cechuje sie bardzo duzymi
walorami poznawczymi, pozwala zrozumie¢ zlozony mechanizm nadwrazliwoscl na

niesteroidowe leki przeciwzapalne, a takze dokonaé wiasciwego doboru odpowiedniej

procedury diagnostyczne;.



Réwniez Pani Profesor Rogala bardzo pozytywnie ocenia dorobek naukowy dr Joanny
Makowskiej omawiajgc poszczegdlne prace wchodzace w sktad osiagniecia naukowego. Pani
Profesor w podsumowaniu pisze, ze przedstawione Jej do oceny ,,Osiagniecie Naukowe” -
»Fenotypy astmy cigzkiej ze szczegélnym uwzglednieniem astmy z nadwrazliwoécia na
niesteroidowe leki przeciwzapalne” stanowi znaczny wklad w rozwdj nauki. Jest rowniez
wspaniatym przykladem powigzania nauki z pracg kliniczng oraz mozliwosci ich

wykorzystania w pracy z pacjentem.

Prof. Anna Brgborowicz pisze w swojej recenzji o wartosciowym i spéjnym
tematycznie dorobku naukowym Habilitantki oraz znaczacych dokonaniach we wszystkich
wymaganych obszarach aktywnosci zawodowej. Podkresla, ze zaréwno dorobek jak i jego
systematyczne, uporzadkowane omowienie potwierdzaja osiggniecie przez dr n. med. Joanne
Makowska umiejetnosci prowadzenia samodzielnej dziatalnosci w stopniu wykraczajacym
poza wymagania stawiane kandydatom na stopief naukowy doktora habilitowanego.

Wszyscy Recenzenci bardzo pozytywnie oceniajg dzialalno$¢ dydaktyczng i
organizacyjng dr Joanny Makowskiej. Podkreslaja czynny udzial dr Makowskiej w
ksztatceniu dyplomowym i podyplomowym kadry medycznej. O jej zaangazowaniu w prace
ze studentami $wiadcza liczne prace naukowe przygotowane przez czlonkéw dziatajacego
pod jej kierunkiem Reumatologicznego Kota Naukowego. Profesor Bodzenta-Eukaszyk pisze
»,0 uznaniu dorobku naukowego i do§wiadczenia zawodowego dr n med. Joanny Makowskiej
Swiadczy zapraszanie jej w charakterze wykladowcey do udziatu w konferencjach krajowych i
migdzynarodowych w tym dwukrotnie przez Komitet Naukowy European Academy of
Allergology & Clinical Immunology”.

Recenzenci szczegélnie podkreslaja aktywna prace w towarzystwach naukowych w
tym pelnienie prestizowej funkcji sekretarza Grupy Roboczej Task Force ,Diagnostic and
Management of NSAIDs hypersensitivity” oraz czlonkostwo w ,Board of Drug Allergy
Interest Group” - Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej. Habilitantka
byla sekretarzem Sekcji Nadwrazliwodci na Leki Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.
Na szczeg6lne podkreslenie zastuguje réwniez praca Pani Doktor, od 2013 roku jako czlonka
zarzadu ,Healthy Aging Research Centre” przy Uniwersytecic Medycznym w Lodzi, w
ramach ktérego aktywnie uczestniczy w promocji problemu w $rodowisku medycznym i
pozamedycznym, w edukacji lekarzy i pacjentow. Jest wspolorganizatorkg kilku konferencji

1 warsztatow na temat zdrowego starzenia o zasiegu krajowym i miedzynarodowym.



W podsumowaniu Prof. Anna Breborowicz pisze ,,Dr n. med. Joanna Makowska
posiada bogaty dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny. Potwierdzeniem wartosci
osiagnie¢ naukowych jest sumaryczna ocena wyrazona punktacjg IF i MNiSW oraz pozycja
w gronie ekspertéw zajmujacych si¢ zagadnieniem chor6b uktadu oddechowych zaostrzanych
przez aspiryng. Cykl prac przedstawiony jako rozprawa habilitacyjna stanowi oryginalne
osiggni¢cie naukowe, w ktérym dr n. med. Joanna Makowska prezentuje i interpretuje wyniki
szerokiego spektrum badan dotyczacych zréznicowania astmy ciezkiej. Wyniki tych badaf
majg wartos¢ poznawcza i praktyczng”, w opinii Pani Prof. Breborowicz: ,,.Dr n.med. Joanna
Makowska jest dojrzatym, doswiadczonym, samodzielnym badaczem i nauczycielem oraz
aktywnym organizatorem bazy diagnostycznej i klinicznej w wybranych obszarach
immunologii i choréb wewnetrznych”.

Podobnie Profesor Bodzenta-F.ukaszyk podsumowujac pisze, ze dorobek naukowy dr
Joanny Makowskie] jest spdjny, skupiony na alergologii, obejmuje ciagle stabo poznane
zagadnienia nadwrazliwo$ci na leki dostarczajac cennych informacji  dotyczacych
patofizjologii tego zjawiska. Badania dr Makowskiej stanowig istotny przyczynek do
glebszego poznania ztozonego mechanizmu cigzkiej astmy oraz podstawe do optymalizacji
diagnostyki nadwrazliwos$ci na leki.

Prof. Rogala wyst¢pujac o dopuszczenie do dalszych etapdw postepowania
promocyjnego o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego pisze: ,,Dr Joanna
Makowska ma osiagnigcia naukowe znacznie przekraczajace wymagania stawiane w
przewodzie habilitacyjnym. Posiada powazne osiagnigcia dydaktyczno-organizacyjne. Jest
bardzo dobrze przygotowana do prowadzenia pracy naukowo-badawczej i posiada bardzo
wazna umiejetnosé — umiejetno$é wspolpracy z innymi badaczami na swiecie”.

Podsumowujac, na podstawie przedstawionych recenzji, autoreferatu oraz opisu
osiagnie¢ naukowych Czlonkowie Komisji Habilitacyjnej podczas wideokonferenciji w dniu 5
kwietnia 2017 r. w wyniku dyskusji i glosowania jednomyslnie stwierdzili, ze osiagniecia dr
n. med. Joanny Makowskiej spetniajg kryteria okre§lone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. Z 2003 r., nr 65, poz. 595 z p6zn., zmianami).

Wobec powyzszego czlonkowie Komisji Habilitacyjnej zwracajg sie do Wysokiej
Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w £odzi o nadanie dr n. med. Joannie

Makowskiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie medycyna.
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