SUM

Katedra i Zaktad
Anatomii Prawidtowej

40-752 Katowice
ul. Medykéw 18
www.anatomia.sum.edu.pl

KIEROWNIK KATEDRY
dr hab. n. med. Grzegorz Bajor
prof. nadzw. SUM

tel.: (+48 32) 252 64 87
fax: (+48 32) 252 64 87

SEKRETARIAT

tel.: (+4832) 252 64 87
fax; (+48 32)252 64 87

ekuncio@sum.edu.pl

anatom@sum.edu.pl

donagja@sum.edu.pl

Slaski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach

Katowice, 24 kwietnia 2017

Recenzja

Rozprawy na stopien doktora nauk medycznych m/qr tukasza Huberta
Olewnika pt. ”Analiza morfologiczna i unerwienie miesnia podeszwowego -

potencjalne znaczenie kliniczne”.

Intensywny rozwoj nowoczesnych technik i mozliwosci dokumentowania
struktur ludzkiego ciata w postaci ultrasonografii, rezonansu magnetycznego czy
tomografii komputerowej staly sie réwniez atrakcyjnymi narzedzia poznawczymi
dla nauk podstawowych, w tym anatomii prawidlowej i topograficznej. Dobrze
réwniez sie dzieje, ze dla klinicystow waznym uzupetnieniem codziennej praktyki
stajg sie efekty badan prowadzonych na materiale biologicznym ludzkim opartym
m. innymi o preparowania metodami klasycznymi. Dokonana uzupetniajgca
analiza histochemiczna oraz statystyczna przedstawiona w rozprawie staje sie
cennym wkiadem nauk podstawowych w okredlenie kierunkéw wykorzystania
judzkich tkanek do rekonstrukcji uszkodzonych struktur. Autor rozprawy wskazuje
kierunki optymalnego, celowanego wykorzystania tkanek dla celow
rekonstrukcyjnych wyznaczajgc sobie za cele m.in. dokonanie kompleksowej
analizy morfometrycznej miesnia podeszwowego u cztowieka. Opierajgc sig na
zbiorach katedralnych oraz bardzo wnikliwej analizie pismiennictwa dokonanej
przez Autora rozprawy, stwierdzam ze problematyka ktdrej zostata poswigcona
praca badawcza jak najbardziej zastuguje na pogiebienie a zarazem
wyeksponowanie potencjatu jaki tkwi w tak ,mizernej strukturze” jaka jest
miesienn podeszwowy. Uwazam przedtozong mi do oceny rozprawe doktorska za

niezwykle istotny wktad, réwniez do badan klinicznych, ktérych celem byta
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kompleksowa ocena miesnia podeszwowego. Autor zadbaf o liczebnos$¢ grupy,
ktéra zostata poddana badaniu i analizie (90 koriczyn dolnych obydwu pici).
Ukierunkowanie badann na ocene zmiennosci morfologicznej w postaciach
przyczepéw poczatkowych i koricowych migsnia podeszwowego w istotny sposob
przyczynia sie do usystematyzowania wiedzy topograficznej. Staje sig rowniez
cennym Zrédtem wiedzy dla klinicysty prowadzacego diagnostyke roznicowa
przyczyn dolegliwoéci bélowych w rejonie tydki. Wybdr takiego kierunku badan

przez Doktoranta uwazam za bardzo aktualny, nowoczesny i gteboko uzasadniony.

Przedstawiona mi do oceny praca stanowi oprawny wydruk komputerowy i liczy 96 stron, facznie
ze spisem pismiennictwa, streszczeniami w jezyku polskim i angielskim oraz zatgcznikami. Praca ma
typowy dla tego rodzaju prac ukfad redakcyjny. Zawiera wstep bedacy wprowadzeniem do
zagadnienia ze wskazaniem na istotne problemy kliniczne powiqzane z mie$niem podeszwowym
posrednio uzasadniajace planowane badanie poparte przeprowadzonym przegladem pismiennictwa.
Na tym etapie Doktorant w sposéb przejrzysty zapoznat czytajacego z dotychczasowymi
osiggnieciami innych autoréw. tacznie praca zawiera sze$¢ zasadniczych rozdziatow w tradycyjnym
uktadzie, poprzedzonych wykazem uzytych skrotow, a zakoriczona spisem rycin i tabel. Praca zostata
poprzedzona przejrzystym spisem tresci, a zakoficzona rozdziatem ,Zatgczniki” gdzie Autor umieszcza
zgode komisji bioetycznej. Wiadomosci wprowadzajace czytelnika w zagadnienie oraz
przygotowujace do uzasadnienia celu pracy Autor zawart na 10 stronach. Zatozenia i cele pracy na
jednej stronie. Opis zastosowanych metod badawczych, materiatu badawczego oraz techniki oceny
statystycznej na 11 stronach. Wyniki oraz witasne obserwacje Autor zawart w osobo temu
poswieconym rozdziale liczacym 16 stron. Dyskusji zostato przeprowadzona na osmiu stronach.
,Whnioski” zajmuja jedna strone, a ,Streszczenia” w jezyku polskim i angielskim na pigciu stronach.

Rozprawa oparta jest na 90 pozycjach pismiennictwa w jezyku angielskim ze znaczacym
wktadem autoréw polskich. ,Wstep” zawierajacy wprowadzenie i przeglad pismiennictwa, w ktorych
Autor bardzo doktadnie zajmuje sie analiza literatury w aspekcie planowanego przez siebie
opracowania materiatu badawczego. Lektura tego rozdziatu $wiadczy o rzetelnym zapoznaniu sie
Autora z wspotczesnym pismiennictwem dotyczacym poruszanych zagadnien. Dobér pozycji
literatury uwazam za wilaéciwy i z satysfakcjg stwierdzam, ze wigkszo$¢ pozycji pismiennictwa
pochodzi z XXI wieku. Rozdziat ten stanowi bardzo dobre merytorycznie omowienie problemu

posrednio stanowigce uzasadnienie celu pracy. Autor przedstawia ,Zafozenia i cele” swojej pracy
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ujmujac je w trzech punktach. Wskazuje, ze planowana kompleksowa analiza morfologiczna migsnia
podeszwowego i jego ocena zmiennosci jest ukierunkowana na wybrane schorzenia kliniczne.

Cele pracy to:

1. Ocena sposobdw przyczepu poczatkowego i korncowego migsnia podeszwowego,

2. Ocena sposobu przebiegu $ciegna miesnia podeszwowego w stosunku do $ciegna pigtowego
w odniesieniu do mozliwych patologii,

3. Okreélenie typdéw unerwienia miesnia podeszwowego metoda klasycznego preparowania  oraz

metoda barwienia Sihlers’a.

Aby osiggna¢ zatozone cele Autor objgt badaniem 90 ludzkich koriczyn dolnych pozostajgcych w zbiorach
Zaktadu Anatomii Prawidtowe] i Klinicznej UM w todzi. Na badanie Doktorant uzyskat zgode komisji
bioetycznej nr RNN/45/16/KE. Postepowanie badawcze zaplanowano szczegétowo w oparciu o przyjety
protokdt pomiaréw morfometrycznych uzyskanych poprzez preparowanie migénia podeszwowego
metodg klasyczng oraz poddanie tej struktury barwieniu metodq Sihlers'a. Zebrane pomiary
morfometryczne zostaty poddane analizie statystycznej, co zostato szczegdtowo opisane w rozdz.IV.7.
Materiat badawczy jest dobrze dobrany i wystarczajgco obszerny by staé sie podstawg do
przeprowadzenia analiz morfometrycznych i statystycznych. Autor przygotowuje czytajgcego
i wprowadza w zagadnienie wybranych problemdw klinicznych poprzez ustalenie dwoch typéw
przyczepu poczatkowego miesnia podeszwowego oraz szesciu typéw przyczepu koricowego $Sciegna tego
miesnia. Wzbogaca swoje obserwacje nienagannie przygotowanymi szkicami popartymi dokumentacja
fotograficzng opisywanych struktur. Odpowiednie miejsce w tej czesci rozdziatu zajmuje ocena
przebiegu $ciegna miesnia podeszwowego wzgledem S$ciegna pietowego oraz wzgledem nerwu
piszczelowego. Metoda przeprowadzonych badan jest przedstawiona bardzo dokfadnie, przejrzyscie
i nie budzi zastrzezen. Uzyskane wyniki zostaly poddane analizie statystycznej szerokg gama testdw
prawidtowo dobranych pod katem charakteru analizowanego materiatu i przedstawione w sposob
czytelny. Poza forma tabel i wykreséw zawarto réwniez w spos6b opisowy interpretacje¢ wynikow
w tekécie. Wyniki sg dobrze opracowane i udokumentowane z podzialem dla analizowanych
morfometrycznie odcinkdw miesnia podeszwowego. Tabele i ryciny pozwalajg uporzagdkowac ogromna
liczbe danych i przedstawi¢ je w przejrzysty sposob - towarzyszg im komentarze i omowienia.
Przedstawiona analiza uzyskanych wynikow jest doktadna i merytoryczna. Opisywany rozdziat

odzwierciedla duzy wktad pracy Doktoranta wniesiony do przedstawionej mi dysertaciji.

W rozdziale ,Dyskusja” autor ponownie wraca do analizy pismiennictwa przytaczajgc licznie

zawarte tam informacje oraz teorie powstawania rdéznych typéw przyczepéw miesnia
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podeszwowego ale juz w aspekcie uzyskanych przez siebie wynikéw. Doktorant bardzo zrecznie
postuguje sie wiasnymi wynikami dyskutujgc z licznie cytowanymi autorami przywotywanymi
w pi$miennictwie. Nie stroni od wyrazania wtasnej opinii popartej bardzo dobrze
przedstawionymi wtasnymi wynikami. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje przeprowadzenie
analizy w sposéb perfekcyjny uwzgledniajacy wszystkie mozliwe przypadki odmiennego ufozenia
struktur w obrebie i okolicy przebiegu mie$nia podeszwowego. Daje to Autorowi podstawe do
wygtoszenia wiasnej koncepcji klasyfikacji typédw przyczepu migsnia podeszwowego. Autor
wykazuje sie odpowiednia wiedza oraz dojrzatosciag w interpretacji uzyskanych przez siebie
wynikdw. Waing obserwacja, jakiej dokonat Doktorant jest fakt zidentyfikowania dwoch
wariantéw przebiegu $ciegna mieénia podeszwowego w relacji do $ciegna pietowego, ktdrych
wczesniej nie opisano w przytaczanym pismiennictwie. W swojej pracy Autor oznaczyt je jako
wariant A i B przebiegu $ciegna mieénia podeszwowego. To cenna i wazna informacja
spefniajgca kryteria jakie stawia sie rozprawie na stopieri doktora-ma ona byC odkrywcza
i wnoszaca elementy nowatorskie. Cennym jest fakt, ze analizy zawarte w przedstawionej mi
dysertacji s3 kontynuacjg a mimo to rozszerzeniem wczesniej prowadzonych badan odnosnie
tych struktur miesniowych. W oparciu o wtasne wyniki Autor kresli podstawy teorii
powstawania dolegliwosci bdlowych goleni ze zdiagnozowanga tendinopatig Sciggna Achillesa.
Autor wskazuje na nowatorskie aspekty pracy w postaci zastosowanej techniki barwienia
Sihlers’a zastosowanej dla unerwienia miesnia podeszwowego. Autor opisat dwa typy
unerwienia tego miesnia, jedocze$nie podjgt sie¢ stworzenia hipotezy embriologicznego
pochodzenia miesnia podeszwowego. W dyskusji Autor znalazt réwniez miejsce na wyrazenie
swojej opinii odnosnie interpretacji topografii przebiegu migénia w aspekcie klinicznej oceny
patrologii okolicy goleni oraz podejrzewanych objawdw zakrzepicy 2yt glebokich. Przypomniat
jednoczesnie o mozliwosciach wykorzystania tego $ciggna jako autoprzeszczepu przy
rekonstrukcji chociazby wigzadta skokowo-strzatkowego przedniego, pietowo- strzatkowego czy
zginaczy Sciegien w konczynie gornej.

Praca jest napisana zrozumiatym przejrzystym jezykiem i poprawna polszczyzng.

Whioski zawarte w 4 punktach, odpowiadajg na cele pracy i s w petni uzasadnione
wynikami przedstawionych badan. Prezentujg czytelnie sprecyzowany aspekt oceny zmiennosci
morfologicznej miesnia podeszwowego, jego posadowienie topograficznego wzgledem innych
struktur goleni oraz wplyw zmiennosci na wybrane schorzenia, czyli aspekt kliniczno-praktyczny.
Sformutowane s3 w sposéb ostrozny, dojrzaly i dobitnie sugerujacy konieczno$¢ prowadzenia

analitycznych obserwacji struktur anatomicznych w oparciu o wszystkie dostgpne metody
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obrazowania (tutaj Autor wskazuje na ultrasonografie wysokiej rozdzielczosci oraz MRI).

Doktorant nie ustrzegt sie od pojedynczych btedéw interpunkcyjnych i stylistycznych,
ktére jednak nie umniejszajg w zaden sposdb mojej wysokiej ocenie catosci pracy.

Praca - mﬁf . tukasza Huberta Olewnika jest interesujaca i wartosciowa, podnosi
wazny aspekt znajomosci anatomii topograficznej okolicy goleni, ztozonosci topograficznej tej
okolicy na tle uzasadnionego traumatologicznego podfoza klinicznego. Tym samym uwazam, ze
wyniki przedstawione w tej pracy posiadajg istotne znaczenie w codziennej pracy specjalistéw ,
w tym réwniez neurologa czy fizjoterapeuty. Doktorant wykazal sie biegtoscia
w wykorzystywaniu swoich umiejetnosci manualnych-preparacyjnych do celéw naukowych,
zdolnosci do pracy badawczej i do krytycznego podejscia do osiagnietych wynikéw badan. Autor
dogtebnie zapoznat sie z wspotczesnym pismiennictwem dotyczagcym tematu pracy i co wigcej,
wykazat sie umiejetnoscig wtasciwego wykorzystywania go do zatozonych celéw. Przedstawiona
mi do recenzji rozprawa jest rezultatem solidnego warsztatu naukowego, a nade wszystko
zostata przygotowana rzetelnie, czytelnie, przejrzyscie i jak wcze$niej wspominatem, napisana
poprawng polszczyzng. Z redakcyjnego punktu widzenia dysertacja jest przygotowana wzorowo,
a fotografie i wykresy w tekscie oraz bardzo doktadne tabele sa dodatkowym walorem pracy.
Szata graficzna, opracowanie edytorskie budzg moj niektamany podziw.

Zgodnie z §5.1 - rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn.15 stycznia
2004 r. w sprawie szczegbdtowego trybu przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskim
i habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz. U. Nr 15 z 2004 r.poz.128
z p6éin. zmian.) uwazam przedtozong mi do oceny prace za oryginalne dzieto Autora spetniajgce
wymogi stawiane rozprawom doktorskim. Prace oceniam jako bardzo dobrg nie tylko za formeg
jej przedstawienia, rzetelno$¢ przeprowadzonych badan, ale takze ze wzgledu na poruszong
wazng dla lekarzy tematyke badan o znaczeniu tak poznawczym jak i praktycznym. Majac

powyzsze na uwadze pozwalam sobie przedstawi¢ Pani Prodziekan Wydziatu Lekarskiego UM

w todzi i Wysokiej Radzie Wydziatu Lekarskiego UM w todzi wniosek o dopuszczenie ,“V)?V’T.
'y

tukasza Huberta Olewnika do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Stawiam takze wniosek o wyrdznienie niniejszej rozprawy.

rhab. n. med. GrzegofZ J. Bajor
profesor nadzwyczajny SUM




