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Pracy doktorskiej pt.: ,Analiza przesiewowa wystepowania swoistych przeciwciat E
w surowicach dzieci i dorostych w Polsce” mgr Emilii Majsiak

z Kliniki Pneumonologii i Alergologii Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Ocena stezenia swoistych IgE w surowicy krwi jest parametrem laboratoryjnym éwiadczacym
o uczuleniu. Jest to metoda oceny tego zjawiska przydatna w praktyce klinicznej. Pozwala
bowiem oceni¢ nie tylko jakoiciowo, ale réwniez ilosciowo stan uczulenia. Badania
obejmujace swoim zakresem obecno$é swoistych IgE w surowicy krwi s publikowane. Jednak
te, dotyczace populacji polskiej sg pojedyncze i obejmujg niewielkie grupy chorych. Diatego
tez badania, ktére s3 przedmiotem przedstawionej mi do oceny dysertacji doktorskiej sg
uzasadnione.

Celem pracy mgr Emili Majsiak byta ocena czestosci wystepowania uczulenia na alergeny
wziewne i pokarmowe w populacji polskiej w roznych grupach wiekowych z uwzglednieniem
0s6b w wieku powyzej 60 roku zycia w oparciu o oceng stezen swoistych IgE w surowicy krwi.
Doktorantka objefa badaniem 18 788 chorych, oznaczata swoiste IgE wobec 88 alergendw
z wykorzystaniem wieloalergenowych paneli Polycheck (Biochem, Niemcy). W analizie
uwzglednita miejsce zamieszkania badanych oséb z podziatem na wojewédztwa. Wyodrebnita
siedem grup poréwnawczych pod wzgledem wieku. Zastosowana przez Autorke metoda
badawcza jest uznang za wiarygodna i jest powszechnie stosowana w praktyce alergologicznej.
Zgodnie z oczekiwaniami najczesciej odnotowano w badanej populacji obecno$¢ swoistych IgE
wobec alergenéw roztoczy kurzu domowego, drzew, tymotki takowej i znacznie rzadziej
plesni. Natomiast na podstawie oznaczeri swoistych IgE przeciw alergenom pokarmowym
najczesciej obserwowano uczulenie na mleko krowie, w tym na frakcje B — laktoglobuline
i a — laktoglobuline. Interesujgcym wynikiem badan jest obserwacja, ze az u jednej trzeciej
0s6b z ujemnym wynikiem w kierunku obecnoéci swoistych IgE wobec alergenéw mleka
odnotowano dodatni wynik swoistych IgE skierowanych przeciw przynajmniej jednej z frakcji.

Nalezy rowniez zauwazy¢ wynik, ktéry wskazuje na wigksza czestosé uczulenia na z6ttko jaja
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kurzego i mleka w grupie oséb powyzej 60 roku zycia w poréwnaniu z osobami w wieku
40 - 60 lat. Interesujgca bytaby ocena znaczenia klinicznego tego typu uczulenia w tej grupie
chorych.

Wyniki badann przeprowadzonych przez Doktorantke s oOpracowane poprawnie,
z wykorzystaniem metod statystycznych wtasciwych dla tego typu analiz. Przedstawione s3
w postaci tabelarycznej i atrakcyjnej grafiki co powoduje cenng dla tego typu opracowan
przejrzysto$¢ przekazu. Opis metody badawczej jest wnikliwy, uzupetniany atrakcyjnymi
informacjami graficznymi.

W dyskusji Autorka podkresla zalety zastosowanej w pracy metody oceny swoistych IgE
w surowicy krwi, wieloparametrowego testu umozliwiajgcego oznaczania swoistych IgE
wobec wielu alergendw z jednej probki surowicy podkreslajgc, ze badanie to jest cennym
uzupetnieniem diagnostyki przeprowadzonej przy pomocy testéw skérnych.

Mgr Emilia Majsiak w poprawny dla tego typu opracowan sposéb poréwnuje uzyskane w pracy
wyniki oznaczen swoistych IgE z wynikami opublikowanymi przez innych autoréw biorgc pod
uwage zréznicowanie geograficzne miejsca zamieszkania tych oséb i grupy wiekowe. Swiadczy
to o wiedzy teoretycznej w zakresie ocenianego w pracy zagadnienia.

Przedtozona mi do recenzji praca stanowi przyczynek do gtebszego poznania ksztattowania
sie profilu uczulenia na alergeny zewnatrzpochodne w populacji polskiej. Wyniki badan
Doktorantki potwierdzajg wyniki badan innych i wskazujg na zréinicowanie geograficzne
rodzaju uczulenia w Polsce jak réwniez zwracajg uwage na réznice profilu uczulenia w réznych

grupach wiekowych witgczajac do oceny osoby powyzej 60-tego roku zycia.

W mojej ocenie praca spetnia kryteria wymagane dla tego typu prac. Wnosze wiec do Wysokiej
Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi do dopuszczenia mgr Emilii

Majsiak do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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