Ocena rozprawy
na stopien doktora nauk medycznych

Lekarza dentysty Sylwii Majewskiej- Beska

pt. ,, Ocena utrzymania wypetnien w zebach mlecznych po
zastosowaniu réznych metod przygotowania ubytku

préchnicowego- badania kliniczne i doswiadczalne.”

Rozprawa doktorska lekarza dentysty Sylwii Majewskiej- Besko
opiera si¢ na precyzyjnych badaniach klinicznych i doswiadczalnych.
Dotyczy oceny utrzymania wypetnien w zebach mlecznych po
zastosowaniu réznych metod przygotowania ubytku préchnicowego.

Uwazam, Ze podjety przez Doktorantke temat jest bardzo istotny i
aktualny, poniewaz choroba préchnicowa zebdéw mlecznych stanowi duzy
problem zaréwno epidemiologiczny jak i terapeutyczny. Wsréd duzej
czegsci rodzicow panuje btedny poglad, ze uzebienie mleczne ulega
wymianie i nie zawsze musi by¢ odpowiednio leczone. Uzebienie mleczne
ma bardzo duzy wptyw na zdrowie narzadu zucia, jego prawidtowy rozwdj
oraz prawidiowg wymowe.

Oceniana praca ma ukfad zgodny z obowigzujacymi wymaganiami
rozpraw doktorskich. Sktada sie z nastepujgcych rozdziatéw: wstepu, celu,
przegladu pismiennictwa, materiatu i metod, wynikéw badan, dyskus;ji,
podsumowania wynikéw, wnioskéw, streszczenia w jezyku polskim i
angielskim, pismiennictwa liczgcego 125 pozyciji , tabel (42), rycin (31).

We wstepie (2 strony) i przegladzie pismiennictwa (30 stron) w
oparciu o aktualng wiedze z zakresu stomatologii dzieciecej oraz
wytycznych WHO (World Health Organization) Doktorantka omawia
zagadnienia choroby préchnicowej zebéw mlecznych, anatomie zebdéw

mlecznych, podstawy stomatologii minimalnie inwazyjnej, techniki
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opracowywania ubytkéw oraz specyfike materiatdw stomatologicznych
stosowanych w zebach mlecznych.

Celem pracy byto poréwnanie utrzymania wypetnien w zebach
mlecznych po zastosowaniu koncéwki szybko- i wolnoobrotowej oraz
piaskarek abrazyjnych. Oceniano jako$¢ wypetnien po zastosowaniu
systemu adhezyjnego total etch oraz systemu samowytrawiajgcego.
Analizowano réwniez wytrzymatos¢ potgczenia prébek materiatu
kompomerowego z powierzchnig zebiny.

Badaniami objeto 103 dzieci w wieku od 2,5 do 15 lat. W badanej
grupie byto 43 chtopcow i 60 dziewczynek. Na badanie uzyskano zgode
Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym w t.odzi nr RNN/27/
13/KE z 19 lutego 2013 roku.

Leczenie przeprowadzano po przeprowadzeniu badania
ankietowego. Po uzyskaniu od rodzicow zgody na leczenie dzieci
wypetniali oni ankiete zawierajaca badania dotyczace miejsca
zamieszkania, wyksztatcenia rodzicéw, powodu wizyty, czestosci wizyt
stomatologicznych, ogélnego stanu zdrowia oraz nawykoéw higienicznych
I zywieniowych. Oceniano réwniez zachowanie i reakcje dziecka wedtug
skali Frankla.

Czesc kliniczna sktadata sie z opracowania ubytkéw
préchnicowych (235) w zebach mlecznych. Preparacja byta zgodna z
zasadami stomatologii minimalnie inwazyjnej. Opracowano 139 ubytkéw
klasy |, 67 ubytkéw klasy I, 22 ubytki klasy V, 4 ubytki klasy 11l oraz 3
ubytki IV klasy wedtug Black’a. Metodg tradycyjng opracowano 161
ubytkéw, 74 ubytki z wykorzystaniem metody abrazji powietrznej, w tym
27 wytacznie ta metoda i 47 metodg tgczong z wykorzystaniem wiertet i

piaskarki.



System adhezyjny total etch zastosowano w 119 ubytkach, a
samowytrawiajgcy w 113 ubytkach. Do wszystkich ubytkow zaktadano
materiat Compoglass F, zgodnie z zaleceniami producenta.

Do oceny klinicznej po 6., 12., 18. Miesigcach zatosowano
czterostopniowg zmodyfikowang skale Ryge'a, uwzgledniajgcg ocene
struktury powierzchni, ksztattu anatomicznego, przyleganie brzezne oraz
retencje wypetnienia.

Badania doswiadczalne przeprowadzono w Uczelnianym
Laboratorium Badarn Materiatowych UM w todzi. Wykorzystano 118
prébek zebiny zebdéw mlecznych — ktéw, pierwszych i drugich zebdw
trzonowych, usunietych z powodu fizjologicznej resorpcji oraz wzgledow
patologicznych. Ubytki opracowano i wypetniono analogicznie jak
podczas czesci klinicznej.

Uwazam, ze dob6r materiatu i metod badawczych jest prawidtowy i
uzasadniony.

Dane uzyskane z badania ankietowego, klinicznego i do$wiadczalnego
zostaty poddane analizie statystycznej.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorantka po 6
miesigcach obserwacji stwierdzita korzystniejsza strukture powierzchni i
przyleganie brzezne po preparacji abrazyjnej i zastosowaniu systemu
Opti Bond Solo Plus niz w przypadku preparacji tradycyjnej z tym
systemem. W analizie ocen struktury powierzchni i przylegania
brzeznego po 6 i 12 miesigcach wypetnien zaktadanych z systemem
Xeno V korzystniejsze okazato sie rowniez potaczenie z metodg
abrazyjna.

Doktorantka stwierdzita, ze w przypadku tradycyjnego
opracowywania ubytkéw wierttami korzystniejsze jest zastosowanie
systemu Opti Bond Solo Plus. Zastosowanie opracowywania wierttami w

potgczeniu z systemem total etch Doktorantka zaleca przy wartosciach



wskaznika OHI od 0 do 0,6 i warto$ci wskaznika puw ponizej 6. Lepsze
wyniki przy wyzszych warto$ciach wskaznikéw zostaty otrzymane po
zastosowaniu preparaciji tradycyjnej i systemu Xeno V.

W badaniach do$wiadczalnych metoda opracowywania ubytku po
zastosowaniu systemu Opti Bond Solo Plus nie miata znaczenia
statystycznego.

Wyniki badan zostaty przedstawione w tabelach (42) i rycinach
(31). Uwazam, ze dokumentacja pracy jest dobra a otrzymane wyniki sg
obiektywne.

Otrzymane wyniki badan Doktorantka podsumowata w 3
zasadniczych wnioskach, ktore sg odpowiedzig na postawiony cel pracy.

Doktorantka stwierdzita, ze mechaniczne rozwiniecie powierzchni
ubytkéw przez piaskowanie przyczynia sie do poprawy przylegania
materiatow adhezyjnych, zwtaszcza po aplikacji systemow
samowytrawiajgcych. Systemy samowytrawiajgce zaleca przy
wypetnianiu ubytkéw préchnicowych zebéw mlecznych ze wzgledu na
stabsze ich dziatanie demineralizujgce. Stwierdzita, ze mniejsza jest
wartosc potgczenia kompomeréw po mechanicznym rozwinieciu
powierzchni przez piaskowanie w przypadku systemu , wytraw” i ,
sptucz”.

Dyskusja zostata przeprowadzona w sposob rzeczowy, w oparciu o
aktualne pismiennictwo polskie i $wiatowe z ostatnich lat. Pozycje
piSmiennictwa Doktorantka wykorzystata w opracowywaniu niniejsze;
rozprawy.

Z drobnych uwag, ktére nasunety mi sie podczas opracowywania
recenzji zauwazytam, to szkoda, ze brak jest sumarycznego spisu tabel i

rycin, ktéry mogtby utatwic orientacje.



W podsumowaniu oceniam niniejszg prace jako bardzo dobra i
aktualng. Wyniki mogg zosta¢ wykorzystane przez lekarzy stomatologow,
rodzicéw i opiekundw a takze przez organizatoréw opieki zdrowotne;j.

Uwazam, ze praca wymagata od Doktorantki ogromu pracy
wioZzonego w badania.

Przeprowadzone przez Doktorantke badania kliniczne i
doswiadczalne maja szeroki zakres oraz mozliwo$¢ zastosowania ich w

praktyce. Opracowanie wynikow badan jest bardzo wnikliwe.

Sktadam do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarsko- Dentystycznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi wniosek o dopuszczenie lekarza
dentysty Sylwii Majewskiej-Beska do dalszych etapdéw przewodu

doktorskiego. Wnioskuje o wyréznienie ocenianej pracy.
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