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RECENZJA PRACY DOKTORSKIE] LEK. PIOTRA ARKUSZEWSKIEGO

,Ocena mechanizméw powstawania peknie¢ watroby w urazach deceleracyjnych ze

szczegbélnym uwzglednieniem roli wiezadel watroby”
UWAGI WSTEPNE

Przedstawiona mi do oceny praca doktorska lek. Piotra Arkuszewskiego p.t. ,Ocena
mechanizméw powstawania peknie¢ watroby w urazach deceleracyjnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli wiezadet watroby” zostata przygotowana pod opieka naukowsq prof. dr
hab. n. med. Jarostawa Berenta z Katedry i Zaktadu Medycyny Sgdowej Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi oraz dr hab. n. med. Stanistawa Ostrowskiego, z Kliniki Kardiochirurgii

Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, w roli promotora pomocniczego.

Badanie bedace przedmiotem recenzji, $ci$le wiaze sie z podstawowg galezig medycyny
sagdowej - traumatologia sadowo-lekarska. Dziedzina ta ma zastosowanie praktyczne - stuzy
miedzy innymi ocenie mechanizmu powstania obrazen - co ma zasadnicze znacznie w
rekonstrukeji okolicznoéci ich powstania. Kazda wartosciowa praca naukowa, ktéra wnosi
cenne dane do diagnostyki po$miertnej, wzbogaca zatem warsztat pracy specjalisty medycyny
sadowej o nowe markery biologiczne. Warto przy tym zaznaczy¢, ze o ile w medycynie
klinicznej wysitek lekarzy ukierunkowany jest prospektywnie - istotne staje sig przede
wszystkim to jak skutecznie leczy¢ efekty dziatania urazu o tyle traumatologia sagdowo-
lekarska retrospektywnie dazy do wyjasnienia w sposéb szczegétowy warunkéw w jakich
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mial miejsce uraz na podstawie morfologii wywotanych przez niego zmian. Urazy tepe -
bedace przedmiotem zainteresowania Autora rozprawy doktorskiej, stanowig znaczng czes$¢
przypadkéw spotykanych w praktyce obducenta. O ile ujawnienie obrazen ciata podczas
sgdowo-lekarskiej sekcji zwtok nie stanowi problemu, o tyle ich interpretacja jest juz znacznie
bardziej skomplikowana. Watroba jest narzadem, ktéry stosunkowo czegsto ulega uszkodzeniu
zaré6wno w wyniku urazéw bezposrednich jak i posrednich. Te ostatnie - a do nich wtasnie
zaliczaja sie urazy deceleracyjne spotykane sg w réznych okoliczno$ciach, w ktorych
odtworzenie mechanizméw powstania moze mie¢ donioste znaczenie prawne. Z tego powodu
podjety temat pracy naukowej zastuguje na uznanie, nie jest to bowiem jedynie pole do

rozwazan teoretycznych ale proba dostarczenia nowych wskazéwek dla praktykéow.
OCENA FORMALNA PRACY

Praca doktorska ma posta¢ 100 stronicowej monografii, wlaczajac w to streszczenie w jezyku
polskim i angielskim oraz spis pi$miennictwa. Zostata podzielona na 6 rozdzialéw z
podrozdziatami i dodatkowo wzbogacona dokumentacja fotograficzng (opisana jako ryciny),
wybidrczo pokazujacg badany materiat z najbardziej charakterystycznymi typami obrazen.
Uktad jest typowy dla prac badawczych, oryginalnych, z wyraznym podziatem na wstep, cele
pracy, opis materiatu, zastosowanej metody, wyniki, dyskusje i krotkie treSciwe wnioski. W
pracy zawarte sg 52 ryciny i 11 tabel. Dwustronicowe streszczenie ma charakter strukturalny,
ukazuje zasadnicze elementy pracy (poza dyskusjg) —obrazujac jej tres¢. Pomimo rozwlektosci
jego lektura pozwala na pelng orientacje w tematyce i rezultatach badania. Same wnioski w
streszczeniu s3 wierng kopig wnioskéw koncowych, cho¢ abstrakt powinien zawierac¢ ich
bardziej zwiezlg synteze. Co wiecej, sposob przedstawienia w streszczeniu celéw pracy jest
obszerniejszy niz w zasadniczej rozprawie (sic!), cho¢ powinno by¢ doktadnie na odwrot.
Doktorant zebrat petne, wartosciowe, w tym nowe i aktualne piémiennictwo - 63 pozycje -
zaréwno ze $wiatowych czasopism klinicznych (glownie chirurgicznych) jak i medyczno-
sadowych. Cytuje je w sposéb przemyslany i poprawny. Unika catkowicie postugiwania sie
podstawowymi zrédtami wiedzy takimi jak na przyktad podreczniki - co zastuguje na
uznanie. Wybér piémiennictwa jest trafny, specjalistyczny, stanowi jego przeglad.

Spos6b wyrazania my$li, argumentacji nie budzi istotnych zastrzezen. Doktorant uzywa
profesjonalnego, czystego jezyka. W pracy znalazto sie kilka niezgrabnoSci jezykowych, sg one
jednak nieliczne i nie wptywaja na czytelno$¢ przekazu. Pewne zastrzezenia budzi edycja
tekstu - w pracy zdarzaja sie strony z obszernymi ,pustymi” miejscami na czym cierpi
estetyka (vide s. 7, 5.9., 5.26, 5.28, s.44, s.51). Wynika to z zamieszczenia duzej iloSci rycin - co
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czyni sktad calosci trudnym, cho¢ przy wiekszym wysitku i starannos$ci mozliwa jest
perfekcyjna edycja, bez pozostawienia przerw. Mimo tych zastrzezen warsztat formalny
Doktoranta nalezy oceni¢ jako dobry.

Ponizej pozwalam sobie wymieni¢ nieliczne potknigcia jezykowe:

- na stronie 22, w wersie 20, w opisie cytowanego pi$miennictwa, mowa jest o ,urzgdzeniu
wykorzystanym do do$wiadczenia (...) [ktére - przyp. rec] hamowato” - cato$¢ zdania brzmi
niezgrabnie, cho¢ sens jest uchwytny;

- na stronie 32, w wersie 6, ponizej ryciny uzyto sformutowania ,krwawienie (...) przez migzsz
watroby” powinno by¢ , Z migzszu watroby”.

Przedstawione powyzej drobne uwagi nie wplywaja jednak w zaden sposéb na warto$¢ pracy,

nie powodujg réwniez braku jasno$ci przekazu.

OCENA MERYTORYCZNA PRACY.

Sam wstep (30 stron) jest obszerny, przedstawia zaréwno wybiérczo epidemiologie tgpych
obrazenn watroby (nazwang przez Autora ,geograficzng specyfika”), anatomie narzadu -
zaréwno topograficzna, czynno$ciowa jak i funkcjonalng oraz bogaty przeglad literatury
po$wieconej urazom watroby. Liczne ryciny utatwiajg orientacje w przedstawionych danych.
Pewne zastrzezenia budzi brak zachowania chronologii w cytowaniu doniesien z
pi$miennictwa dotyczacych tym samych szczegétowych zagadnien - uporzadkowanie
chronologiczne dodato by przejrzystosci. Innym sposobem poniesienia jakosci przekazu byto
by uporzadkowanie przegladu literatury wedtug mechanizméw powstawania obrazen - co
Doktorant czyni jedynie cze$ciowo. Podziat taki moglby by¢ we wstepie wyraznie
zaproponowany przez Autora na podstawie dokonanego rozeznania we wczesniejszych
badaniach a nastepnie oméwiony. Zamiast tego przeglad literatury miejscami przypomina rys
historyczny badah nad urazami watroby, jedynie z niewielkim komentarzem wilasnym.
Rozciagtos¢ wstepu pokazuje natomiast dobre przygotowanie merytoryczne Doktoranta,

zorientowanie w tematyce i umiejetno$¢ krytycznej oceny danych literaturowych.

Cele badania zostaly sformowane do$¢ zwigzle - skupione s3 na jednym, wybranym
mechanizmie powstania obrazefi - deceleracji, w sposéb szczegétowy okreslajg zakres
badania majacego poszerza¢ i weryfikowa¢ dotychczasowe spostrzezenia innych badaczy.
Takie zatozenia, sadzac z dokonanego przegladu literatury mogg stanowié, praktyczne

uzupetnienie wiedzy specjalistycznej.
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Material stanowity przypadki sekcyjne, w ktérych wystapily obrazenia watroby a z
okolicznosci zgonu wynikato, ze miat miejsce uraz deceleracyjny. Autor wyrdznit dwie grupy
badane - upadki z wysokosci oraz wypadki komunikacyjne, charakteryzujac je w opisie
materiatu. W pierwszych wersach materiatu powinna sig znalez¢ wyrazna informacja o ilosci
przypadkéw - takiej brak. Dane takie znajdujg si¢ dopiero w ostatnim akapicie czesci
,Material”. Charakteryzujac materiat Doktorant stwierdza kategorycznie, ze okolicznosci takie
jak uzycie paséw bezpieczefistwa, uruchomienie podczas wypadku poduszek powietrznych
(lub tez innych systeméw bezpieczefistwa biernego), pozycja poszkodowanego w czasie
wypadku, to czy ofiary wypadly w czasie wypadku z pojazdu - nie majg wigkszego znaczenia
dla przeprowadzanych badan. Wniosek taki jest jednak nieuprawniony - przeciwnie -
czynniki te mogg mie¢ istotne znaczenie dla oceny rodzajéw obrazen watroby i mechanizméw
ich powstawania oraz ostatecznego réznicowania markeréw biologicznych. Wynika to
réwniez z cytowanej przez Autora literatury w czesci wstegpnej. Prawdg jest, ze dostep do
takich danych w przypadku retrospektywnej analizy protokotéw sekcji zwtok jest utrudniony,
co zresztg zaznacza Doktorant. Dla realizacji zatozonych celéw badania, mozna rzeczywiscie
pomingé powyzsze dane - nie mniej jednak wyraznie zaznaczy¢, ze ich brak stanowi
ograniczenie warto$ci materiatu. Kolejnym ograniczeniem, ktore nie pozwala na poszerzenie
celéw badania oraz wptywa na warto$¢é wnioskéw jest brak grupy kontrolnej - np. oséb u
ktérych doszto do obrazen watroby w innym mechanizmie (nie deceleracyjnym) i w innych
okoliczno$ciach (nie upadki z wysokoéci, nie wypadki komunikacyjne) oraz brak préby
okreslenia chociazby w przyblizeniu wartosci deceleracji w poszczegdlnych przypadkach.
Mimo powyzszych uwag uzna¢ nalezy, Ze zebrany material byl wystarczajacy do
realizacji zalozonych celéw badania, ktére postawit sobie Doktorant. Uwagi te traktowac
mozna jako pewnego rodzaju wyzwanie naukowe, propozycjg znacznie szerszego programu

badawczego.

Doktorant, wyczerpujgco opisuje zastosowane metody statystyczne - s3 one prawidtowe,
pozwalaja na oceng wartosci wynikow. W rozdziale metody catkowicie pomija jednak
sposob w jaki ocenia obrazenia narzadu - nie wiemy, czy jest to Jego bezposredni wglad w
trakcie sekcji zwtok, ocena na podstawie dokumentacji fotograficznej, ocena na podstawie
opisu w sprawozdaniu z sekcji, jakie parametry oceny przyjat (odlegtos¢ od wiezadta, dtugos¢
szczeliny pekniecia, jej gleboko$¢), jak wygladat arkusz akwizycji danych, czy uwzgledniono
dane antropomofrologiczne, w tym pte¢ i wiek (sadzac z wynikow - nie) ? Analizujac wyniki
badaii mozemy domyéla¢ sie jak wygladato zbieranie danych - nie mniej jednak w czes$ci
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,Metody” - sposéb ten powinien zosta¢ szczegbtowo opisany. Na stronie 43, w rozdziale
wyniki, Doktorant sporzadzit zapisek ,Uwaga” - w ktérym przedstawia opis numeracji
zastosowanej przy segregacji obrazen - taki opis, podziat i kryteria powinny w sposob

szczegbtowy zostaé wyjasnione w rozdziale ,Metody”.

Same wyniki przedstawione sa w spos6b czytelny i kompletny w postaci licznych rycin i tabel
—- dotyczy to zaréwno prezentacji spostrzezen jak i oceny statystycznej. Jedyna uwaga - to
zbedne przedstawianie tych samych danych zaréwno w postaci tabel jak i wykresow

kotowych.

Dyskusja uwzglednia praktyczne aspekty wykonanych badan. Doktorant prowadzi jg
sprawnie konfrontujgc wiasne wyniki z danym z literatury. Jest ona polemiczna i
wartoéciowa, na wysokim poziomie merytorycznym. Stanowi dobre uzasadnienie
pézniejszych wnioskéw. Na stronie 57 i 58 Autor stara sie wyjasni¢ duzg ilo$¢ przypadkow, w
ktérych nie stwierdzono jakichkolwiek obrazen watroby oraz obecnos¢ obrazer nie tylko w
okolicy przyczepu wiezadet watroby. Argumentuje - stusznie - ze dynamiczne zdarzenia majg
ztozony charakter a w przypadkach wypadkow komunikacyjnych znaczenie mogg mie¢ $rodki
bezpieczenstwa biernego w samochodzie (pasy, poduszki itp.,), zajmowana pozycja, wartos¢
deceleracji, czy tez element urazu zmiazdzeniowego. Popada tym samym w wewnetrzng
sprzeczno$¢, bowiem na stronie 36 charakteryzujgc materiat czynniki te uznat arbitralnie za
,nie majace wiekszego znaczenia” a przypadki w ktérych na uraz deceleracyjny mogt natozy¢
sie uraz zmiazdzeniowy, jak twierdzi, odrzucit z grupy badanej. Recenzent poczynit stosowny

komentarz do tych zastrzezen we wcze$niejszej czgSci oceny.

Whnioski sformutowane s3g na niecatej jednej stronie - co jest poprawne. S3 jasne i zwarte
oraz w catoéci wynikaja z wynikéw wykonanych badan. Poczynione przez recenzenta uwagi
co do materiatu i metodologii nie wptywaja na warto$¢ wnioskéw wyciagnietych z badania -
Doktorant byl ostrozny w ich formutowaniu i zakresie wnioskowania. Wnioski s3
odpowiedzia na cele jakie postawit sobie Doktorant. Ujete w postaci 5 punktow, w ktorych
potwierdza On spostrzezenia innych badaczy, systematyzuje rodzaje obrazen wprowadzajgc
ich wiasng Kklasyfikacje oraz wskazuje na nowa lokalizacje peknig¢ watroby charakterystyczng
zwlaszcza dla upadkéw z wysokosci - na powierzchni przeponowej segmentu II lewego ptata
w poblizu lewego wiezadla wiericowego, réwnolegle do niego. Spostrzezenia takie maja

warto$¢ praktyczng w pracy specjalisty medycyn sgdowe;j.
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Reasumujac: Przedstawiona mi do oceny praca ,0Ocena mechanizméw powstawania
peknie¢ watroby w urazach deceleracyjnych ze szczegélnym uwzglednieniem roli
wiezadel watroby” lek. Piotra Arkuszewskiego jest wartosciowg pracg badawczg, a jej
wyniki majg zastosowanie w praktyce sadowo-lekarskiej. Wnosi wiele cennych danych do
oceny i interpretacji morfologii obrazen watroby w urazach deceleracyjnych. Doktorant
sprawnie porusza sie w tematyce badanej, ma poprawny warsztat pracy naukowej, potrafi
trafnie wyciaga¢ wnioski. Spetnit cel ztozony w badaniu a cato$¢ rozwazan jest zgodna z
treécig tytutu rozprawy. Niewielkie niejasnoéci czy tez drobne btedy jezykowe oraz uwagi
krytyczne dotyczace materiatu i metody, dostrzezone przez recenzenta i opisane w
zasadniczej czeSci recenzji, nie wplywaja na warto$¢ pracy i w zaden sposéb nie deprecjonujg
ich wynikow. Cato$¢ pracy swiadczy o dobrej wiedzy ogélnej Doktoranta w reprezentowane;
dziedzinie i umiejetnosci prowadzenia badan naukowych. Praca stanowi oryginalne,
samodzielne i nowatorskie rozwigzanie problemu naukowego, co wiecej jej wyniki majg

praktyczne zastosowanie.

W mojej ocenie praca w peini speinia warunki okreslane w art. 13 ustawy z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz.U.2014.1852 j.t.) stawiane rozprawom na stopien doktora nauk
medycznych i w zwigzku z tym mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie lek. Piotra Arkuszewskiego

do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Uniwergitet Medyczny we Wyeclawiu
KATEBRA MEDYCYNY
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